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                      Ｎｏ．２  ２０１６．４.２２（金）発行 

進路に向かって具体的に動く！・・・「分野別説明会」始まる 

体育館で説明があったように、すでに分野別の入試説明会が始まっています。４月８日・始業式

の日のＨＲで希望した人は必ず出席しなければなりません。 

４月１５日（金）就職・公務員（１５：３０ 社会科教室）【１３名】参加 

４月１９日（火）国公立大学（１５：３０ 社会科教室）【３２名】参加 

４月２０日（水）専門・各種学校【歯科衛生士を含む】（１５：３０ 社会科教室）【 ５ 名】参加 

４月２２日（金）看護医療系（１５：３０ 会議室）【４６名】参加予定 

当たり前のことですが、○○大学に行きたいと志望校が決まっていても、どのような科目を勉強

しなければならないのかわかっておかないと具体的な受験勉強ができません。また、同じ学部、

学科でも、大学によって受験科目が異なることもあります。同じ大学であっても、推薦と一般で

入試科目が異なることもあります。そのような情報を早くキャッチしておくことが大切ですし、

情報を早く手に入れるのが合格を手にする近道です。まずは自分で調べる努力をしてください。 

担任の先生方による「面談」が始まっています。自分の進路をどのように考えているのか、でき

るだけ具体的に説明できるようにしよう。面談のときは担任の先生のアドバイスをよく聞こう。

自分だけでは解決できず悩んでいたことが、前に進めるようになりますよ。 

     行き先は決まった？ ５月６日（金）クラス遠足 

早いもので高校生活最後の遠足になりました。行き先は決まりましたか？２年では全クラスがバーベ

キューでしたが、３年では京都、神戸など、散策をするクラスが多そうです。バーベキューのクラス

もあります。いずれにしても、みんなが良い思い出として心に残るような遠足にしたいですね。 

連絡：明日・明後日は「狭山池祭り」です。来週２６日（火）・２７日（水）に検尿があります。 

始めよう！「自宅８耐勉強会」 

やはり３年生ともなれば、昨年の今頃とかなり違うなあと感じることがあります。昨年までと違

って「勉強しているな」と感じる人が多いことです。小テストの出来も昨年よりも良好です。 

自分の目指す進路に向かって、頑張っている人がたくさんいるということです。そこで・・・ 

自宅で本格的な受験勉強を始めませんか？ 

授業と部活のある普段の日は、勉強できてもせいぜい２～３時間でしょう。そのペースで勉強

を積み重ねていっても、目標とする大学に手が届くかどうかわかりません。前に「進路だより」

にあったように、難関大学を目指すなら最低でも合計１５００時間の勉強時間が必要です。 

この土・日から、休日の８時間勉強を始めましょう。裏面に、３日間の「春休み８耐」

に参加した人の日誌を掲載します。参考にして自分なりの計画を立て実行してください。右にあ

るのは「計画表」ではありません。勉強したことを記録する「勉強日誌」にしてください。 



 自 宅 ８ 時 間 耐 久 ・ 自 主 勉 強  日 誌  

２３日（土）・２４日（日）に部活の練習・試合のない人は、学校の勉強会と同じように、

時間を計って８時間の勉強にチャレンジしよう。時間のところは各自で調整してください。

やり遂げた人は、月曜日に担任の先生に提出しよう。 
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「春休み８耐勉強会」 －毎日の終わりに書いてもらった勉強日誌からー   

Ａさん・・・４月６日（水）の日誌 

８：３０～１０：１０   化学・自習 

１０：１０～１１：４０  英語・講習 

１１：４０～１２：１０  昼食・休憩 

１２：１０～１２：５５  数学・自習 

１３：００～１５：００  物理講習 

１５：００～１５：３０  国語・英語 の自習 

１５：３０～１７：００  数学・講習 

感想・・・計画では、色々することを決めていたが、一つの教科に集中すると、時間の経つのが 

     とても早く感じ、波に乗った所で止めなければならなくなると知った。教科を絞ると 

     もう少し、やりやすかったかも知れない。 

Ｂさん・・・４月６日（水）の日誌 

８：４０～１０：００    国語講習 

１０：１０～１２：１０   英語講習 

１２：１０～１３：００   昼食・休憩 

１３：００～１４：０５   ネクステ 動詞の語順 

１４：１５～１５：０５   ネクステ イデイオム 

１５：０５～１７：００   ネクステ イデイオム 

感想・・・３日目が一番集中して勉強ができたので良かった！ この調子で勉強する習慣を 

     身につけたい！！「からあげ」のために３日間頑張って良かった。先生有難う 

     ございます。おかしとジュースも有難うございます。講習、楽しく充実してました。 

Ｃさん・・・４月６日（水）の感想 

８：４０～１０：００    国語講習 

１０：１０～１２：００   英語講習 

１２：１０～１３：００   昼食・休憩 

１３：００～１５：２０   日本史 

１５：３０～１７：００   ネクステの復習（講習の） 

感想・・・今日で日本史イの復習、解き直しが終わって良かった！ 実質、午前中は講習 

     づめで、昼から自主勉で３時間ぐらいしかできなかったけど、室を高めた勉強が 

     できたと思います。「狭山８耐」に参加して良かったです。講習も、引き続き 

     受験生として頑張らなあかんと思いました。休憩時間のおかし、リフレッシュ 

     ができて有難かったです。先生方、どうも有難うございました。 

【英検の申込みについて】※３年生は、推薦入試出願の際に、調査書に記載できるラストチャンスです。 

１次試験：６月１２日（日）【午前：準２級（４５００円）、午後：２級（５８００円）】 

２次試験：７月１０日（日）   願書は英語科準備室の前の机上にあります。 

申込み受付：５月９日（月）・１０日（火）の昼休み 下足室にて ※詳細は教室に掲示 


