
 

 

 

 

 

 

 

 

１ 中間考査終了！ 定期考査の問題は、お宝だ！ 

 定期考査が終了し、各科目テストが返却されていると思います。 

ここで、11期生に一言「定期考査はやり直すべし！」。なぜかというと、定期考査は普段皆さんに

授業をしている先生が「この問題は解けるであろう、100 点取る生徒が少ないように難しい問題を入

れよう」と、創意工夫されている問題が多いのです。「基礎」「発展」問題が詰まった、みんなの学力

にあわせた問題です。自分が「できる」内容「できない」内容がはっきりとわかりますので、「できな

い問題をそのままにしない」事が大切なのです。 

今「できないこと」を「できる」ようにし、「できることを増やす」事によって「実力」がついて

いきます。 

11期生は伸び盛り！携帯電話やテレビ等の使用時間を制限し、テスト問題を復習する、また普段の

予習復習をきっちり行い、学校でも家でも充実した「学習習慣」を身につけましょう。 

 

★11期生の約束事★ 

・5分前行動・・・8時 25分までに登校し，授業の準備をすることができてきました。 

これからは、先生が教室に来なくても「自分たち」で読書が始まるように！ 

・2時間以上の自宅学習・・・スタディサポートの結果では褒められましたね！ 

  

Q．左に示す、学習習慣・学力の表を向上させる、一番

簡単な方法は？ 

 

Ａ．学習習慣を B2以上にすることです！ 

  （すなわち、全体的に右に移動させる！） 

 

11期生の中に、学習習慣が【Ｓ】の生徒が多数います。

Ｓとは言いませんが、【Ａ】ランクを目指しましょう。

時間を有効活用することで、成績は必ず変化します。 

 

 

２ 科目選択について 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３ ６月の予定 

日 曜日 内容 

１ 木 選択科目 １次登録 

６ 火 体育祭予行 （金１２３４ の授業） 

７ 水 体育祭  【予備日は 8日（木）、9日（金）】 

１４ 

～１６ 

水 

～金 

保護者懇談 （科目選択を決める 3者懇談）  ↓時間割↓ 

（１４日 水１２３４  １５日 月５６７木６  １６日 月１２３４） 

１７ 土 土曜授業 （水５６木５６ の授業） 

１９ 月 代休 

２９ 木 教室整備 （木１２３４ の授業） 

３０ 金 
期末考査 開始 （中間テストが終わってひと段落すると、すぐ期末考査！） 

     テスト勉強は今すぐ始めよう！ 

 

４ 休み時間にスマホ・携帯を常に使用している生徒が見受けられます。次の項目にチェック

してみよう。  （５個以上当てはまる方は、スマホ・ネット依存症の可能性が） 

 気がつくと、思っていたより長く使用している  そろそろやめようと思ってもやめられない 

 誰かと過ごすよりスマホを優先することがある  やるべきことがあっても先にスマホを見る 

 携帯のために勉強の能率や成績が下がった  ＳＮＳ等で新しい仲間を作ることがある 

 日々の心配やストレスがスマホの利用で和らぐ  スマホがなければ退屈で面白くないと感じる 

 スマホの使用を邪魔されるとイライラしたり怒

ったりすることがある 

 普段の生活でもスマホやＳＮＳの事を考えて

しまう 
※これはあくまで依存度の診断であって、スマートフォン等の購入を促進するものではありません 

参考ＨＰ：www.appps.jp 

１１期１年学年だより 

 

  

 

 

 

 

ＮＯ．３ ２０１７年５月３１日 

 

 科目選択ガイダンスで、熊野先生が科目選択の方法について

お話してくださいました。 

 そこで印象に残っている言葉は 

「バランスの取れた科目選択をしましょう」 

です。興味関心のある科目ばかり選択すると、いざ 2年生、

3年生になったときに 

「行きたい進路は決まっているけど、必要な科目を勉強していない」 

という状況になる可能性もあります。 

 また、大学や短大・専門学校等に進学した後、「もっとこの科目を勉強しておけばよかった！」 

と思うことがあるかもしれません。 

 「英語」はさまざまな場面で活用されますし、グローバル化が進む世の中、必ず必要になってきます。 

 「数学」は経済学・経営学にとても必要な学問になります。また情報社会において、プログラミング等

の情報技術にも数学はとても関わりが深く、重要です。 

「この科目が嫌いだから」というネガティブな科目選択ではなくて、「自分の道を広げるため」のポジテ

ィブな科目選択を行ってください。 

進路に 

向けた 

科目選択 

興味関心 

のある 

科目選択 


