
D
o

ityourself!

夏
や
ね
ぇ
。
海
へ
行
く
？

そ
れ
と
も
山
？

ま
あ
、
そ
れ

は
来
年
の
楽
し
み
に
と
っ
て
お
か
な
い
と
仕
方
な
い
よ
な
。

人
生
に
一
度
く
ら
い
、
ほ
ぼ
遊
び
な
し
の
夏
休
み
が
あ
っ
て

も
え
え
や
ろ
。
後
か
ら
必
ず
え
え
思
い
出
に
な
る
、
仮
に
来

春
の
結
果
が
思
い
通
り
に
な
ら
な
く
て
も
な
。

夏
休
み
の
計
画
は
も
う
決
ま
っ
て
い
る
よ
ね
。
ち
っ
ち
ゃ

な
息
抜
き
は
必
要
だ
が
、
基
本
的
に
は
勉
強
三
昧
。
こ
こ
で

し
っ
か
り
や
れ
ん
や
つ
は
、
こ
の
先
何
も
真
剣
に
で
け
へ
ん

や
ろ
な
。
正
に
「
正
念
場
」
や
で
。

さ
て
、

期
生
も
３
年
に
な
っ
て
か
ら
、
空
気
は
、
か
な
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り
変
わ
っ
た
。「
さ
す
が
に
も
う
勉
強
せ
な
あ
か
ん
時
や
」

と
い
う
雰
囲
気
が
出
て
き
た
。
授
業
中
も
、
真
剣
味
が
増
し
、

空
気
が
明
ら
か
に
変
わ
っ
た
、
と
感
じ
る
人
が
増
え
て
き
た
。

遅
ま
き
な
が
ら
よ
う
や
く
、
と
い
う
感
じ
で
い
い
傾
向
や
。

が
、
し
か
ー
し
、
中
身
は
と
い
う
と
、

「
甘
い
・
軽
い
・
薄
い
」
の
３
拍
子

バ
ッ
チ
リ
揃
っ
と
る
。
牛
丼
屋
と
違
う
で
。

甘
い
…
…
考
え
方
、
先
の
見
通
し
は
、
超
甘
過
ぎ
。
１
日

１
～
２
時
間
の
勉
強
で
、
誰
で
も
、
簡
単
に
市
大
・
府
大
に

行
け
る
と
思
っ
と
る
。
な
め
と
っ
た
ら
あ
か
ん
！

勉
強
の

仕
方
も
甘
い
。
問
題
の
答
え
は
言
え
る
け
ど
、
ち
ょ
っ
と
突

っ
込
ん
で
質
問
し
た
ら
、
ま
っ
た
く
ダ
メ
。
適
当
に
こ
な
し

て
る
だ
け
。
明
日
に
な
っ
た
ら
、
ほ
と
ん
ど
忘
れ
と
る
わ
！

そ
ん
な
も
ん
、
勉
強
と
違
う
！

軽
い
…
…
大
学
へ
行
く
と
い
う
こ
と
を
軽
く
考
え
過
ぎ
。

４
年
間
、
場
合
に
よ
っ
て
は
６
年
間
、
遊
び
に
行
く
ん
か
？

い
く
ら
お
金
が
か
か
る
と
思
っ
て
ん
ね
ん
！

大
多
数

の
人
は
、親
に
払
っ
て
も
ら
う
ん
や
ろ
。も
っ
と
重
く
受
け
止

め
な
い
と
あ
か
ん
の
と
違
う
か
。ほ
と
ん
ど
の
人
が
、「
そ
ん

な
ん
、わ
か
っ
て
る
」と
言
う
や
ろ
う
。が
、実
際
行
動
に
移
せ

な
い
ヤ
ツ
は「
わ
か
っ
て
な
い
」と
い
う
こ
と
や
。「
ち
ゃ
ん
と

や
る
」「
が
ん
ば
る
」、君
ら
の
言
葉
は
軽
す
ぎ
る
ん
や
！
！

薄
い
…
…
「
勉
強
や
っ
て
る
」っ
て
み
ん
な
簡
単
に
言
う
け

ど
、そ
の
内
容
は
極
端
に
薄
い
。ペ
ラ
ッ
ペ
ラ
や
。も
う
、え
え

加
減
に
１
対
１
対
応
で
答
え
を
覚
え
る
だ
け
、は
卒
業
し
て
く

れ
へ
ん
か
。答
え
に
直
接
関
係
な
い
こ
と
に
は
、殆
ど
興
味
を

示
さ
ん
よ
な
。国
語
、英
語
、社
会
な
ん
か
は
、広
い
背
景
知
識

や
世
間
の
様
々
な
出
来
事
、
す
な
わ
ち
教
養
が
点
数
に
も
跳

ね
返
っ
て
く
る
ん
や
け
ど
な
。
ニ
ュ
ー
ス
を
見
る
、
と
か
新

聞
を
読
む
、
と
か
、
め
っ
ち
ゃ
勉
強
に
な
る
ん
や
け
ど
な
ぁ
。

理
解
し
て
く
れ
へ
ん
よ
な
。「
そ
ん
な
こ
と
言
う
て
も
、
即
、

点
に
な
る
こ
と
覚
え
な
あ
か
ん
し
」「
す
で
に
出
遅
れ
て
る
の

に
そ
ん
な
遠
回
り
な
ん
か
し
て
ら
れ
へ
ん
」
と
思
っ
て
る
や

ろ
。
実
は
遠
回
り
や
な
い
ん
や
で
。「
急
が
ば
回
れ
」
と
い
う

言
葉
も
あ
る
。
昔
の
人
は
え
え
こ
と
言
う
と
る
。

こ
こ
で
、
く
ど
い
よ
う
や
が
、
も
う
一
度
基
本
に
戻
っ
て
、

何
の
た
め
に
大
学
へ
行
く
ん
か
、
考
え
て
み
て
く
れ
へ
ん
か
。

大
学
に
合
格
す
る
の
が
『
人
生
の
目
標
』
な
ら
、

今
の
、
覚
え
る
だ
け
の
勉
強
で
え
え
！
！

合
格
後
に
何
も
残
ら
な
く
て
も
え

え
か
ら
な
。君
の
人
生
の
目
標
は
何

や
？

具
体
的
に
は
人
そ
れ
ぞ
れ
や
と

思
う
が
、み
ん
な
に
共
通
し
て
言
え
る

の
は
、『
充
実
し
た
幸
せ
な
人
生
を
送

る
こ
と
』や
と
思
う
が
、違
う
か
？

勉

強
と
い
う
の
は
、そ
の
為
に
す
る
ん
や
。そ
し
て
そ
の
勉
強
は「
自

分
で
」せ
な
あ
か
ん
の
や
！

講
習
受
け
て
も
え
え
、予
備
校
行

っ
て
も
え
え
。で
も
、
与
え
ら
れ
る
勉
強
の
上
に「
自
分
で
考

え
る
、自
分
の
手
で
時
間
を
か
け
て
や
る
」こ
と
が
絶
対
必
要

な
ん
や
！

聴
く
だ
け
で
終
わ
る
ん
や
っ
た
ら
講
習
も
予
備
校

も
や
め
た
方
が
い
い
。時
間
と
お
金
の
無
駄
！
「
自
分
で
釣
っ

た
魚
は
お
い
し
い
」と
か「
自
分
で
作
っ
た
野
菜
は
お
い
し
い
」

と
か
言
う
や
ろ
。自
分
で
能
動
的
に
や
っ
た
勉
強
は
忘
れ
へ

ん
し
、自
分
自
身
を
形
成
す
る
要
素
に
な
る
ん
や
。そ
れ
が
自
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分
を
魅
力
的
な
人
間
に
す
る
こ
と
に
繋
が
る
ん
や
。そ
し
て
、

結
局
そ
の
方
が
大
学
合
格
に
も
近

道
や
と
僕
は
思
う
。

せ
っ
か
く
し
ん
ど
い
こ
と
を
や

る
ん
や
っ
た
ら
、そ
れ
が
自
分
に
と

っ
て
本
当
に
実
に
な
る
方
が
え
え

と
思
わ
ん
か
？

も
う
、６
ヵ
月
程
し

か
な
い
が
、ま
だ
６
ヵ
月
も
あ
る
。

君
達
が
今
よ
う
や
く
持
ち
始
め
て
い
る「
や
る
気
」を「
受
験
」

だ
け
じ
ゃ
な
く
、受
験
も
含
め
た「
幸
せ
な
人
生
」の
た
め
に
、

ず
ー
っ
と
大
切
に
使
っ
て
ほ
し
い
。大
切
に
な
。（
野
球
バ
カ
一
代
）

『
私
事
で
す
が･･

･

』

こ
の
７
月
４
日
で
、携
帯
電
話
を
ス
マ
ホ
に
変
え
て
半
年
が
経
ち

ま
し
た
。実
は
私
は
物
持
ち
が
よ
く
、前
の
携
帯
電
話（
ガ
ラ
ケ
ー
）

も

年
近
く
使
っ
て
い
ま
し
た
し
、買
い
換
え
た
ス
マ
ホ
も

年
近

10

10

く
の
付
き
合
い
に
な
る
の
か
な
、と
思
っ
て
お
り
ま
す
。し
か
し
、

ス
マ
ホ
に
変
え
て
困
っ
て
い
る
こ
と
が
沢
山
あ
る
の
で
す
。ま
ず
、

電
池
の
減
り
が
早
い
！
！

前
の
携
帯
と
基
本
的
に
使
い
方
は
変

わ
っ
て
い
な
い
の
で
す
が
、２
日
で
切
れ
て
し
ま
う
の
で
す
！
（
因

み
に
前
の
携
帯
だ
っ
た
ら
５
日
は
も
ち
ま
し
た
）
ま
た
、ス
マ
ホ

と
い
う
も
の
は
、頻
繁
に
更
新
が
行
わ
れ
る
ら
し
く
、そ
の
度
に
「
更

新
の
承
認
を
し
て
下
さ
い
」
と
急
か
さ
れ
る
の
で
す
。結
局
、何
が

ア
ッ
プ
ロ
ー
ド
さ
れ
る
の
か
よ
く
わ
か
ら
な
い
の
で
、基
本
的
に
は

放
っ
て
い
ま
す
。ま
た
、ア
プ
リ
な
る
も
の
の
使
い
方
も
よ
く
わ
か

ら
ず
、ア
プ
リ
の
類
は
殆
ど
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
し
て
い
ま
せ
ん
。こ
の
よ

う
に
、半
年
経
っ
て
も
そ
の
機
能
の

％
も
利
用
で
き
て
い
な
い
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状
態
で
す
。実
の
と
こ
ろ
、１
番
困
っ
て
い
る
こ
と
は
、私
が
画
面

タ
ッ
チ
で
の
文
字
入
力
が
異
様
に
下
手
だ
と
い
う
こ
と
な
ん
で
す
。

み
ん
な
は
、
す
べ
る
様
に
入
力
を
し
て
い
ま
す
が
、私
に
は
そ
れ

が
出
来
ま
せ
ん
。ど
う
も
フ
ッ
リ
ッ
ク
と
い
う
技
を
使
え
ば
す
べ
る

様
に
入
力
で
き
る
ら
し
い
の
で
す
が
、ま
だ
ま
だ
練
習
が
必
要
で

す
。皆
さ
ん
か
ら
す
れ
ば｢

な
ん
だ
、そ
れ
ぐ
ら
い
の
こ
と｣

と
思
う

よ
う
な
こ
と
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、私
は
非
常
に
不
器
用
な
の
で
、

苦
労
し
て
お
り
ま
す
。で
も
、出
来
る
よ
う
に
な
る
に
は
、チ
ャ
レ
ン

ジ
し
続
け
な
い
と
い
け
な
い
ん
で
す

ね
。頭
で
わ
か
っ
て
い
る
だ
け
で
は
出

来
る
よ
う
に
な
り
ま
せ
ん
し
、毎
日
繰

り
返
し
練
習
し
て
い
く
し
か
あ
り
ま

せ
ん
。で
す
か
ら
、出
来
る
よ
う
に
な

る
、そ
の
日
ま
で
私
は
ス
マ
ホ
と
格
闘

し
続
け
る
の
で
す
。
（「
不
器
用
で
す
か
ら｣

が
バ
ッ
ク
ボ
ー
ン
や
け
ん
）

「
宙
見
の
ス
ス
メ
」

そ

ら

み

今
日
は
七
夕
で
す
。短
冊
に
書
い
て
祈
る
だ
け
で
願
い
ご
と

が
叶
う
の
な
ら
苦
労
は
し
ま
せ
ん
が
、こ
こ
で
目
標
を
も
う
一

度
確
認
し
、決
意
を
新
た
に
す
る
の
も
い
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

天
の
川
の
両
岸
に
引
き
離
さ
れ
た
織
女
と
牽
牛
が
、七
夕
の

夜
だ
け
再
会
が
許
さ
れ
る
と
い
う
七
夕
伝
説
の
ル
ー
ツ
は
中

国
で
す
。図
は
白
鳥
座
か
ら
わ
し
座
に
か
け
て
の
星
空
で
、星

が
多
す
ぎ
て
、星
座
の
形
は
分
か
り
に
く
い
で
す
が
、天
の
川

の
両
側
に
織
女（
こ
と
座

α
星
ヴ
ェ
ガ
）と
牽
牛（
わ

し
座
α
星
ア
ル
タ
イ
ル
）

が
輝
い
て
い
る
の
が
よ

く
わ
か
り
ま
す
。地
球
の

自
転
と
公
転
に
よ
っ
て

日
々
少
し
ず
つ
変
化
す

る
星
空
の
中
で
、天
球
を

一
周
す
る
光
の
帯
は
昔

か
ら
天
空
の
大
き
な
目

印
で
も
あ
っ
た
と
考
え

ら
れ
ま
す
。そ
の
証
拠
に

天
の
川
を｢

川｣

や｢

橋｣

に
見
立
て
た
伝
説
は
日
本
や
中
国
だ
け

で
な
く
、エ
ジ
プ
ト
や
フ
ィ
ン
ラ
ン
ド
等
、他
の
国
に
も
多
く
存

在
し
ま
す
。数
千
年
前
の
昔
か
ら
世
界
の
人
た
ち
の
興
味
の
対

象
で
あ
り
、様
々
な
伝
説
が
語
り
継
が
れ
て
き
た
の
で
す
。

夏
は
天
の
川
が
一
番
見
や
す
い
季
節
で
す
。我
々
の
天
の
川
銀
河

は
他
の
銀
河
と
同
様
に
、無
数
の
恒
星
が
円
盤（
デ
ィ
ス
ク
）上
で
渦

巻
構
造
を
つ
く
っ
て
い
ま
す
。夏
の
天
の
川
は
、銀
河
系
を
内
部
か
ら

中
心（
バ
ル
ジ
）方
向
を
見
た
姿
で
、外
側
方
向
を
見
る
冬
よ
り
も

太
く
、そ
し
て
は
っ
き
り
と
見
る
こ
と
が
で
き
る
の
で
す
。

私
が
中
学
生
の
頃
ま
で
は
、自
宅
の
軒
先
か
ら
天
の
川
を
見

る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。目
で
見
た
だ
け
で
は
、天
の
川
は
淡

く
白
い
雲
の
よ
う
に
し
か
見
え
ま
せ
ん
。で
す
が
望
遠
鏡
や
双

眼
鏡
を
使
う
と
、無
数
の
恒
星
が
澄
み
切
っ
た
川
底
の
砂
の
よ

う
に
見
え
て
き
ま
す
。ま
た
、目
で
見
る
場
合
に
比
べ
て
、数
十

倍
の
光
を
集
め
る
こ
と
が
で
き
る
の
で
、比
較
的
明
る
い
星
に

つ
い
て
は
、赤
、橙
、淡
黄
、青
白
、等
と
そ
れ
ぞ
れ
の
色
で
輝
い
て

い
る
こ
と
が
わ
か
り
ま
す
。望
遠
鏡
を
使
っ
て
、天
の
川
が
無
数
の

恒
星
の
集
ま
り
で
あ
る
こ
と
を
最
初
に
確
認
し
た
の
は
ガ
リ



レ
オ
で
す
が
、我
を
忘
れ
る
ほ
ど
の
驚
き
で
あ
っ
た
と
、書
き

残
し
て
い
ま
す
。大
阪
で
天
の
川
を
見
る
こ
と
は
大
変
難
し
く

な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
が
、望
遠
鏡
や
双
眼
鏡
を
使
え
ば
見
る

方
向
に
よ
る
星
数
の
違
い
や
、恒
星
の
色
の
違
い
を
楽
し
む
こ

と
が
で
き
ま
す
。是
非
、挑
戦
し
て
み
て
下
さ
い
。

｢

さ
さ
の
は

さ
ら
さ
ら

の
き
ば
に

ゆ
れ
る

お
ほ
し
さ
ま

き
ら
き
ら

き
ん
ぎ
ん

す
な
ご
」

（
母
は
海
王
星
、僕
は
清
潔
好
き
で
）

『
英
語
で
はJack

and
Jill

勉
強
に
は

M
ary

and
H

arry
』
リ
レ
ー
エ
ッ
セ
イ
ⅸ

今
年
も
夏
が
や
っ
て
き
ま
す
ね
。
受
験
生
で
あ
る
み
な
さ
ん

は
、
今
、
ど
ん
な
日
々
を
過
ご
し
て
い
ま
す
か
？

勉
強
漬
け

の
日
々
で
す
か
？

そ
れ
と
も
…

で
は
、
こ
こ
で
、
英
語
の
諺
を
一
つ
…
…

A
ll

w
ork

and
no

play
m

akes
Jack

a
dull

boy.
A

ll
play

and
no

w
ork

m
akes

Jack
a

m
ere

toy.

ど
う
で
す
か
？

こ
の
諺
を
見
る
と
、何
事
も
バ
ラ
ン
ス
を
持

っ
て
臨
む
こ
と
が
大
事
だ
と
分
か
り
ま
す
ね
。受
験
生
の
み
な

さ
ん
の
場
合
、勉
強
も
い
か
に｢

長
く｣

や
る
か
で
は
な
く
、い
か

に｢

集
中｣

し
て
や
る
か
、が
ポ
イ
ン
ト
に
な
っ
て
き
ま
す
。

効
果
を
上
げ
て
い
る
人
は
、睡
眠
も
遊
び
も
し
っ
か
り
取
り

入
れ
て
お
り
、一
見
か
け
て
い
る
時
間
が
少
な
い
よ
う
で
も
、集

中
し
て
取
り
組
ん
で
い
る
時
の
充
実
度
は
高
い
。一
方
、集
中
が

途
切
れ
る
ほ
ど
時
間
を
か
け
た
り
、集
中
で
き
な
い
ま
ま
時
間

ば
か
り
が
経
ち
、結
局
効
果
の
上
が

っ
て
い
な
い
人
も
。要
は
、掛
け
た
時

間
よ
り
そ
の
中
身
。時
間
を
掛
け
た

こ
と
に
安
心
す
る
の
は
、禁
物
で
す
。

伸
び
悩
ん
で
い
る
人
は
、勉
強
の

取
り
組
み
方
、あ
る
い
は
生
活
の
仕

方･

リ
ズ
ム
そ
の
も
の
を
見
直
し
た

方
が
良
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。時
間

は
皆
に
平
等
に
あ
り
ま
す
が
、無
尽
蔵
に
あ
る
訳
で
は
あ
り
ま

せ
ん
。ゴ
ー
ル
を
決
め
て
、そ
の
ゴ
ー
ル
を
達
成
で
き
る
よ
う
、

逆
算
し
て
し
っ
か
り
と
計
画
を
立
て
ま
し
ょ
う
。

因
み
に
、キ
ュ
ー
ブ
リ
ッ
ク
監
督
の

”The
Shining”

と
い
う
映

画
に
は
、さ
っ
き
の
諺
が
出
て
き
ま
す
。私
は
映
画
を
一
度
見

た
だ
け
で
、こ
の
フ
レ
ー
ズ
が
頭
か
ら
離
れ
な
く
な
り
ま
し

た
。ど
こ
で
ど
ん
な
風
に
出
て
く
る
の
か
…
と
に
か
く
コ
ワ

い
。観
た
い
人
は
、英
語
を
聴
き
取
る
勇
気
と
コ
ワ
さ
に
負
け

な
い
覚
悟
を
持
っ
て
観
て
下
さ
い
！
（
今
度
はC

ube

で
ね
）

７
月
考
査
は
ど
う
で
し
た
か
。大
学
受
験
を
す
る
人
た
ち

は
、も
う｢

本
当
の
受
験
生｣

に
な
っ
て
い
た
は
ず
な
の
で
、（「
本

当
の
受
験
生｣

と
は
ご
飯･

お
風
呂･

睡
眠
以
外
の
時
間
は
す

べ
て
勉
強
し
て
い
る
人
。）い
ま
さ
ら
試
験
前
だ
か
ら
勉
強
時

間
が
増
え
る
な
ん
て
そ
ん
な
余
裕
は
な
い
で
す
よ
ね
。万
が

一
、勉
強
時
間
が
増
え
た
と
い
う
人
は
危
険
で
す
。今
後
は
そ

の
状
態
が
続
く
よ
う
に
キ
ー
プ
し
ま
し
ょ
う
。

・
今
後
の
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
の
確
認
で
す
。

指
定
校
推
薦（
８
／

一
覧
掲
示
、８
／

校
内
申
込
み

23

26

締
切
）

公
募
推
薦
（

月
下
旬
～

月
上
旬
出
願
、

月
下
旬
～

10

11

11

月
上
旬
入
試
）

12

セ
ン
タ
ー
試
験（

／
７
出
願
締
切
、１
／

･

試
験
）

10

14
15

国
公
立
二
次
出
願

セ
ン
タ
ー
の
自
己
採
点
結
果
を
踏
ま

え
、前
期･
中
期･

後
期
を
ま
と
め
て
出
願（
２
／
１
ま
で
）

国
公
立
二
次
試
験

前
期
試
験
２
／

～
25

中
期
３
／
８
～

後
期
３
／

～
12

以
上
の
日
程
は
大
学
ご
と
に
異
な
る
も
の
が
殆
ど
で
す
。自

分
の
志
望
校
に
つ
い
て
は
必
ず
調
べ
て
お
く
こ
と
。そ
の
際
に
、

基
準
と
な
る
の
が
募
集
要
項
で
す
。願
書
と
セ
ッ
ト
に
な
っ
て
い

る
こ
と
が
多
く
、そ
の
大
学
の
入
試
の
ル
ー
ル
ブ
ッ
ク
の
よ
う
な

も
の
で
す
。入
試
に
関
す
る
全
て
の
情
報
が
記
載
さ
れ
て
い
ま

す
。隅
々
ま
で
読
ん
で
理
解
し
て
お
く
こ
と
。
（
変
て
こ
天
使
）

こ
の
夏
休
み
に
す
べ
き
こ
と

一
昨
日
、保
護
者
進
路
説
明
会
が
あ
り
ま
し
た
。そ
の
折
の
講

師
の
お
話
と
重
複
し
ま
す
が
、お
聴
き
に
な
っ
て
ら
っ
し
ゃ
ら

な
い
保
護
者
の
方
も
お
い
で
で
す
し
、元
よ
り
君
た
ち
は
聴
い

て
い
な
い
の
で
、三
点
の
み
紹
介
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

・
欠
点
の
カ
バ
ー
、苦
手
の
克
服
に
努
め
る
こ
と

こ
の
長
い
夏
を
利
用
し
て
、こ
れ
に
邁

進
し
ま
し
ょ
う
。受

ま
い
し
ん

験
は
穴
埋
め
作
業
。山
の
高
さ
を
誇
る
よ
り
、穴
の
深
さ
と
数
を

減
ら
す
の
が
王
道（
で
近
道
）！

勇
気
を
持
っ
て
こ
の
作
業
を
。

・
基
礎
に
か
え
り
、
地
力
を
付
け
よ
う

得
意
科
目
で
も
穴
や
弱
点
は
あ
る
も
の
。そ
の
時
、基
礎
に
か

え
る
の
で
す
。古
文
な
ら
文
法
、漢
文
な
ら
句
法
、理
数
な
ら
公

式
定
理
、抜
け
て
い
る
重
要
事
項
を
確
認
し
て
、確
実
に
身
に
付

進
路
指
導
部
よ
り

進路指導室 相談内容 Best？３｢ここが問題
！
｣

第1位･･･成績がぜんぜん上がらない……
これには２パターンあります。１つは｢あんなに勉強したのに６月マークぜ
んぜん上がらなかった」２つめは「今まで見たことがないようなひどい偏差
値だった」
まず前者の答えは簡単です。「いつから勉強したん？ えっ？ ５月？ ･･･そ
らそうやろう。そんな簡単に結果なんか出るわけないで。現役生が伸びるの
は 12月からやで」でおしまいですが、やっかいなのは後者です。おそらく三年
になって急降下の人は「だいたい先生の口ぶりからテストに出そうなところ
がわかる」から「そこを徹底的に覚える」ことが出来る人だと思います。数学の
ニュースコープの答えも覚える人がいます。ある意味驚異的な暗記力です。し
かし、大学入試はそれで何とかなるものではありません。「理屈やしくみ、構造
を理解する」ことが不可欠です。解答を読んで理解できたらそれで勉強を終え
ていませんか？ または難しいことをやりすぎていませんか？ ６月マークで
学年１位だった人は授業中、私とよく目が合います。そして教科書を隅々まで
読んでいます。そんなもんです。これが｢受験の王道｣です。

第2位･･･受験科目を絞りたいが……
例えば、「数学での受験をやめた方がいいか」「社会を 1 科目にした方がい
いか」などですが、数学をやめたい人は文型、社会を絞りたい人は理型の人

たちです。つまり、それぞれの主要科目ではなくて、枝葉となる科目で悶々
と悩んでいる人が多いのです。そんなこと悩んでる間に単語の１つでも覚
えた方がいいで、と私は言っています。絞りたい、やめたい教科は夏休みの
間、一旦勉強を休んでもいいのではありませんか？ よく言われることです
が、科目を絞りすぎるのは本当に危険。センターで思わぬ失敗をした時に受
ける学校がなくなります。でも、今はあえて無理にやりたくない科目をやら
ずに、自分の勝負科目を鍛えるのも一つの考え方ですよ。勝負科目もいざ
本気で取り組んでみると、なかなかに強敵だったりして。そう、そこから、
本当の、真剣な勉強というものが始まるのですよ。

第3位･･･やることが多すぎて、ストレスがたまる！
「自分のやりたいこと」と「現実に出来ていること」のギャップが重なると
｢ストレスがたまる」そうです。数学で例えると、センター対策もしたい、二
次対策もしなくては、数Ⅲの復習も･･･うーん、どうしょう！」という状態で
゜すね。でも、センター対策と二次対策は別の勉強でしょうか？ センターを「記
号、数字を選ぶだけ」と考えれば別物なのかもしれませんが、それでセンタ
ーを乗り切ったとしても、二次力がない人は、センターでＡ判定が出ても不
合格になっています。夏休みに「骨太の学力」を身につけた人が勝ちで
す。是非この夏、勝ち取りましょう！ 骨太を。 （Grass on the number)

け
る
。必
ず
問
題
演
習
の
時
に
役
立
ち
ま
す
。「
砂
上
に
楼
閣
な
し
」

・
十
一
月
ま
で
辛
抱

辛
抱
、
冬
に
花
咲
か
そ
う

現
役
高
校
生
の
学
力
の
伸
び
は
、以
前
の
こ
の
紙
面（
十
一
号
）

で
示
し
た
通
り
、浪
人
生
の
な
だ
ら
か
さ
と
は
異
な
り
、秋
か
ら

冬
に
急
激
に
上
昇
す
る
。そ
こ
ま
で
待
て
、我
慢
に
精
進
、決
し

て
焦
る
な
。

｢

待
て
ば
海
路
の
日
和
あ
り｣

な
の
だ
。

（
尚
介
石
）

し
ぼ
み
つ
つ
か
ぼ
ち
や
の
花
の
葉
に
隠
る

篠
原

梵

句
は
写
実
を
旨
と
せ
よ
、と
子
規
は
説
き
、江

戸
俳
諧
を
脱
し
て
隆
盛
し
た
。こ
れ
も
よ
く
観
て

い
る
。南

瓜
の
花
な
ど
人
は
見
も
し
な
い
、し

な
ん
き
ん

か
し
確
実
に
実
は
生
る
。南
瓜
の
花
の
よ
う
な
人

な

で
あ
り
た
い
し
、君
た
ち
に
も
そ
う
な
っ
て
欲
し

い
。派
手
さ
等
な
く
て
い
い
。確
実
に
実
の
生
る

受
験
勉
強
の
餞

別
に
、こ
の
句
を
贈
ろ
う
。

は
な
む
け

夾
竹
桃
ピ
カ
ド
ン
の
日
を
さ
り
げ
な
く

平
畑
静
塔

夾
竹
桃
は
府
の
花
、暑
さ･

乾
燥
、公
害
に
も
強
く
逞
し
い
。

府
花
に
も
っ
て
こ
い
で
は
な
い
か
。そ
の
花
を

捉
え
て
こ
の
句
は
鮮
烈
で
あ
る
。原
爆
の

時
が
近
付
く
と
こ
の
句
が
想
い
出
さ
れ
る
。

｢

日
を
さ
り
げ
な
く｣

が
い
い
。｢

も
」で

な
く｢

を｣

で
あ
る
と
こ
ろ
が
い
い
の
で
あ
る
。

散
れ
ば
咲
き
散
れ
ば
咲
き
し
て
百
日
紅

千
代
女

さ
る
す
べ
り

加
賀
の
千
代
女
と
謳
わ
れ
、｢

朝
顔
に
釣
瓶
と
ら
れ
て

つ
る
べ

も
ら
い
水｣

が
有
名
。百
日
紅
は
小
花
が
密
集
し
て
咲
き
、

咲
い
た
尻
か
ら
散
っ
て
い
く
。こ
の
花
を
よ
く
知
っ
て

い
れ
ば
、実
に
よ
く
観
て
詠
ま
れ
た
句
と
知
ら
れ
る
。

昼
顔
に
レ
ー
ル
を
磨
く
男
か
な

村
上
鬼
城

泉
陽
通
学
道
の
傍
ら
、ア
ド
プ
ト
ロ
ー
ド
に
は
、毎
夏
昼
顔
が
。薄
ピ

ン
ク
の
可
憐
な
花
で
、朝
顔
よ
り
小
さ
く
名
の
如
く
昼
も
咲
く
。カ
ト

リ
ー
ヌ･

ド
ヌ
ー
ブ
の
映
画
も
あ
っ
た
が
、労
働
者
を
よ
く
描

い
た
ク
ー
ル
ベ
の
絵
が
想
起
さ
れ
る
。
こ
の
句
は
花

と
男
の
対
比
が
想
外
で
、し
か
し
そ
の
句
景
が
目
に
浮
か
び
心
惹
か

れ
る
。昼
顔
の
咲
く
猛
暑
の
中
、ひ
た
す
ら
鉄
路
を
磨
く
男
。（
蕉
休
止
）

編
集
後
記
▼
昨
夕
、中
島
慎
子
の
演
奏
会
へ
。忙
中
閑
な
ど
な
け
れ
ど
、教
へ
子
の
為
に
は

何
を
か
惜
し
ま
ん
▼
欧
日
の
ト
ッ
プ
５
人
に
伍
し
て
バ
ロ
ッ
ク
の
隠
れ
た
名
曲
の
数
々
を
。

就
中
ボ
ヘ
ミ
ヤ
の
名
手
、ゼ
レ
ン
カ
が
曲･

演
奏
共
に
素
晴
ら
し
か
っ
た
。６
人
の
名
人
芸

と
チ
ー
ム
ワ
ー
ク
、妙
な
る
音
色
に
時
を
忘
れ
た
▼
ソ
ロ
で
は
バ
ッ
ハ
を
。前
回
、サ
ン
ス
ク

エ
ア
で

期
の
皆
と
聴
い
た
時
に
比
べ
、数
段
の
進
捗
。バ
ッ
ハ
を
一
生
の
課
題
に
す
る
と

69

言
う
▼
ス
ポ
ー
ツ
選
手
と
違
い
引
退
が
な
い
彼
ら
は
、一
生
涯
、限
界
が
訪
れ
る
迄
、一
日
数

時
間
の
練
習
が
続
く
。彼
女
は
高
校
時
代
、一
日
６
～
８
時
間
の
ヴ
ァ
イ
オ
リ
ン
練
習
を
し
つ

つ
、進
学
校
の
勉
強
に
堪
え
た
。こ
の
根
性
や
習
ふ
べ
し
▼
演
奏
家
は
苦
行
僧
の
よ
う
で
あ

る
。死
ぬ
ま
で
日
日
精
進
。心
身
を
酷
使
し
、天
の
高
み
を
目
指
す
。幾
ら
好
き
な
こ
と
と
言

へ
▼
さ
れ
ど
、そ
の
結
果
、昨
夕
の
如
き
極
上
の
仲
間
と
至
高
の
出
逢
い
と
時
を
過
ご
せ
る
。

苦
な
く
て
楽
な
し
、苦
の
先
に
楽
あ
り
、受
験
も
同
じ
で
あ
る
。｢

一
生
に
一
度
の
七
夕
と
心

得
べ
し｣｢

南
瓜
を
餞
に
し
て
受
験
旅｣｢

穴
埋
め
て
梅
の
花
咲
く
と
き
笑
は
ん｣

（
芭
尚
）

折
々
の
花
、
折
々
の
う
た


