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～今こそ、自分を変えるチャンス～ 

２学期中間考査が近づいてきました。２年生は、高校生活の折り返し地点。ここでの

頑張りが、進路や将来に大きく影響します。 

やる気は、「やってみる」ことで生まれます。まずは今日、教科書を開いてみる。小

さな一歩が、大きな成長につながります。「継続は力なり」続ける力があなたの武器に

なります。この中間考査を、自分をレベルアップさせるチャンスにしましょう！ 

 

10月 

10 月 7 日(火) 午前中授業(火 4567) , 避難訓練 

10 月 8 日（月）～15 日（水） 中間考査 

 

 10/8(水) 10/9(木) 10/10(金) 10/14(火) 10/15(水) 

１限 

９：００～９：５０ 

古典探究 

（文・理） 

公共 

(全) 

数学 B 

(文・理) 

論理表現Ⅱ 

（全) 
 

２限 

１０：０５～１０：５５ 

(６０分考査) 

１０：０５～１１：０５ 

数学Ⅱ 

（文・理) 

(60分) 

英語Ⅱ 

（全) 

物理・生物(理) 

/ 

日本史探究・ 

世界史探究(文) 

 
論理国語 

(全) 

３限 

１１：１０～１２：００ 
0 0 0 0 

化学基礎(理) 

/ 

化基・地基(文) 

【中間考査範囲表】 

10 月 21日(火) 1～3限 45 分 4～7限 50 分 

10 月 22日(水) ２年模試 ※ 

※1限国語(80分)  2限数学(100分)  昼休み  3限英語(90分) 

１０ 月 ２８ 日（火）～３１日（金） HR合宿 

１１月 

11 月 10 日(月)～14日（金）美化週間 

１１月１１日（火） スポーツ大会 

11 月 21 日(金)科目選択本調査締め切り 

 ※年間予定は本校 HPでも確認できます。 

 

 

 

 

中秋の名月は満月とは限らない 

2025年の中秋の名月は 10月 6日（月曜日）です。 しかし、天文学上の満月は翌日 10月 7

日（火曜日）の 12時 48分頃（昼）です。今年は「中秋の名月＝満月」にはなりません。「中秋の名

月＝満月」にならない年は意外に多くて、次に「中秋の名月＝満月」となるのは 2030 年だそうです。 

ちなみにですが、桜の「満開日」は、「標本木で約 80％以上が咲いた状態となった最初の日」と

定義されています。つまり「満開」という言葉も、実は「八分咲き」を指すのです。 

 今秋、夜空の月を見上げるときには、月の欠けたところにも目を向けてみてください。 

 

 

 

 

 

 

季節の変わり目、体調管理を大切に 

 10 月に入り、一日の気温差が大きい季節になりました。こうした季節の変わり目には、体調を崩し

やすくなります。風邪や疲労は、せっかくの努力を台無しにしてしまうかもしれません。体調を守るた

めには「規則正しい生活リズム」が何より大切です。中間考査や HR合宿を控えた今だからこそ、自

分の体を整え、ベストな状態で臨めるよう心がけましょう。健康でいることは、学習効率アップや行事

を楽しむための第一歩です。 

 

               


