
３８期 １年生 追加課題 

２０２０．０４．２８ 

自宅で我慢の続く日々ですが、上手に時間を使いましょう。 

みなさんに教科の課題を出します。一生懸命取り組んでください。わからないところは、再開後、一緒に勉

強しましょう。  ※ 4/22（水）にブログに載せた追加課題も含んでいます。 

 

科目 追加課題 提出について 

国語 

①トリプルチェック 文字力王（漢字ワーク） ｐ．６～２７ 

②国語総合 教科書「現代文編」ｐ．１７～２１『水の東西』 

          教科書「古典編」ｐ．１０～１１『児のそら寝』 

→課題用ノートを一冊用意して、各教科書の本文を写すこと。（現代文、古典

同じノートでよい） 

※新しいノートがない人は家にあるノートを使うこと。 

わざわざ買いに行かなくてよい。 

それぞれ 

初回授業で 

お知らせ 

します。 

数学 

プラクティスノート数学Ⅰ 

ｐ.８～１５（教科書「最新 数学Ⅰ」ｐ.１０～１７参照） 

ｐ.２６～２９（教科書「最新 数学Ⅰ」p.32～３５参照） 

英語 
グリーンフレップ ｐ．２４～３３ （答え合わせもすること） 

書道 
硬筆レッスン帳 p.3～１３（なぞり書きもすること） 

体育 

サーキットトレーニング各種毎日 10回ずつ 

① 腕立て伏せ 

② 腹筋 

③ 背筋 

④ スクワット 

※体育の授業では毎授業の最初に信太体操と信太サーキットというウォー

ミングアップを行います。上記①～④のトレーニングは信太サーキットの基本

動作につながるトレーニングになりますので、この期間で最低限の基礎体力

を身に着けておいてください。 

※運動前にはストレッチ等を行いケガのないように注意すること。 

家庭 

教科書 P６～P９ 

① 教科書を読み、読めない漢字は調べて読み方を書いておくこと。 

② 教科書を読んでから P6、８，９のワークをする。 

ワークの文章を写してから自分の意見を書く。 

P９は教科書にチェックするだけでよい。 

B5 のルーズリーフまたはもう使わないノートのあまったページなどに書い

ても良い。できるだけ具体的に書く。 

 


