
10 月 23 日（水）食物アレルギーについての職員研修を行いました。本校に在

籍している児童生徒の食物アレルギー状況の確認や食物依存性運動誘発アナフ

ィラキシーについて、エピペン（アドレナリン自己注射）の実技練習を行いま

した。また、食物アレルギーの緊急時の対応をロールプレイで確認し、理解を

深めました。食物依存性運動誘発アナフィラキシーは、学齢期に発症すること

が多く、学校で初発する場合があります。研修で確認した内容を基に緊急時に

速やかに対応・判断していきます。 

 


