
「身だしなみ教室」を開催しました 
 

令和４年２月１７日、「身だしなみ教室」を株式会社マンダム様のご協力のもと開催 

しました。受講対象者は、高等部３年生、そして高等部２年生の職業コースです。 

 コロナ禍のため対面ではなく、オンライン（Zoom）で講義となりました。 

 

 

 最初、生徒たちはオンライン講義に少し緊張してい

る様子でしたが、鏡を見て自分の顔をチェックするあ

たりから、少しずつ雰囲気が変わりました。 

 

【写真：熱心に鏡をのぞき込んでチェック！】→ 

 

 

 

 

 後半の体験では、活発な発言と笑いで大盛り上が

り！代表生徒の洗顔体験の様子を見て、「上手だね。」

「男前になったね！」と意見が飛び交いました。 

 

【写真：別室での洗顔体験をZoom で見る】→ 

 

 

 

 

 

保湿の体験では、初めて手に取るシートマスク。顔に

つける勇気が出ず、広げたマスクを数分眺め・・・いざ、

教員と一緒に恐る恐るマスクを顔に付けると、何とも言

えない表情でしたが、慣れてくると「いい匂い！」「モ

チモチ肌になりそう！」と喜んでいました。  

 

        【写真：シートマスク（女性用）】→ 

 

 

 

 ９０分間で、みるみる生徒たちの身だしなみ意識が

向上する瞬間を目の当たりにしました。 

 

       【写真：オンライン講義中の様子】→ 
  


