
焼
や

き肉
にく

チャーハン

第
だ い

6回
か い

のアイディアメニュー「焼
や

き肉
に く

チャーハン」です。

焼
や

き肉
に く

のﾀﾚで味付
あ じ つ

けたチャーハンで、子
こ

どもに大人気
だ い に ん き

だそうです。

給食
きゅうしょく

では、お肉
に く

とたっぷりの野菜
や さ い

をしょうゆやリンゴピューレ、玉
た ま

ねぎなどの入
は い

った手作
て づ く

りダレで

味付
あ じ つ

けています。市販
し は ん

のﾀﾚの味
あ じ

とは違
ち が

いますが、給食
きゅうしょく

の「焼
や

き肉
に く

チャーハン」も大人気
だ い に ん き

です。

ミルクかんてん

伊那
い な

食品
し ょ く ひん

の「ル・カンテン・ウルトラ」を使
つ か

って手作
て づ く

り。

プルプルとした驚
おどろ

くほどなめらかな食感
しょっかん

に仕上
し あ

がります。

ミルクかんてん

平成29年6月16日（金）

牛乳
ぎゅうにゅう

焼
や

き肉
にく

チャーハン

けんちん汁
じる

だいろっかい 

第6回 

アイディア 

メニュー 


