
今日
き ょ う

は、イギリスの料理
り ょ う り

です。 平成29年12月6日（水）

フィッシュ＆
あんど

チップス イギリス

フィッシュ＆
あんど

チップスはイギリス（イングランド）を代表
だいひょう

する料理
り ょ う り

のひとつで、歴史
れ き し

のあるファストフードです。

白身魚
し ろ み ざ か な

のフライとフライドポテトのことですが、

魚
さかな

の衣
ころも

にビールが使
つ か

われていることが特徴
と く ち ょ う

です。

スコッチブロス

スコッチブロスもイギリス（スコットランド）を代表
だいひょう

する料理
り ょ う り

のひとつ。

野菜
や さ い

と肉
に く

の澄
す

んだスープで、押
お

し麦
む ぎ

が入
は い

っています。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　連合
れ ん ご う

王国
お う こ く

を、日本
に ほ ん

では「イギリス」と呼
よ

んでいます。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　イングランド・スコットランド・ウェールズ・北
き た

アイルランドの

牛乳

食
し ょ く

パン　　　ジャム
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世界の料理 

（イギリス） 


