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えんどう豆の豆むき

5月7日、小学部6年生のみなさんが、えんどうの豆むきをしました。

初めは、豆がとんだり落ちたりしていましたが、

先生といっしょにむいていくうちに、だんだん上手になりました。

さやと豆との分別も、じょうずにできました。

さやを開けるのが苦手な児童は、豆を指で落とすことをがんばりました。

この豆をおとしてね！ 

むいた豆の感触も 

楽しみました。 



みんながむいた豆は、全校生徒の半分量にもなりました。

代表の児童が給食室に持っていき、調理員さんに手渡しました。

次の日、給食の「豆ごはん」にしておいしくいただきました。

おいしく 

作ってね！ 

ありがとう！ 

おいしい給食を 

作りますね。 

5月8日の給食 

 

牛乳 

豆ごはん 

さばのみそ煮 

ほうれん草としめじの

お浸し 

若竹汁 


