
学校
がっこう

給 食
きゅうしょく

週間
しゅうかん

 リクエスト献立
こんだて

②  

28日
にち

（木
もく

）は、リクエストメニューから「からあげ」と「ツナサラダ」、「コーンスープ」、「カフ

ェオレ」が登場
とうじょう

しました。 

 「からあげ」の日
ひ

は、朝
あさ

から子
こ

どもたちのテンションが高
たか

い！と聞
き

くほど人気
に ん き

ナンバーワンメニューです。

鶏
とり

モモ肉
にく

がやはり人気
に ん き

で、「からあげ」への愛
あい

が伝
つた

わるメッセージもたくさんもらいました！ 

約
やく

410食
しょく

（個数
こ す う

にすると1150個
こ

！）の大量
たいりょう

の鶏
とり

モモ肉
にく

が揚
あ

げられていきます♪ 

 米
こめ

粉
こ

で揚
あ

げた「からあげ」はとてもサクサクです！「カフェオレ」は、小学部
しょうがくぶ

では飲
の

んだことのない味
あじ

で、

不思議
ふ し ぎ

そうな顔
かお

をしていたり「おいしい、もっと飲
の

みたい！」とお気
き

に入
い

りになったりと様々
さまざま

なリアクショ

ンがあったようです。いろいろな食
た

べ物
もの

にチャレンジしてくださいね！ 



 29日
にち

（金
きん

）は、リクエストメニューから「ちらし寿司
ず し

」と「とうふとわかめのみそ汁」、「抹茶
まっちゃ

ゼ

リー」が登場
とうじょう

しました。 

「抹茶
まっちゃ

ゼリー」は 1つ 1つ手作
て づ く

りです。 

   牛 乳
ぎゅうにゅう

に溶
と

いた抹茶
まっちゃ

と寒天
かんてん

を合
あ

わせます。           型
かた

に流
なが

し入
い

れます。 

冷
ひ

やし固
かた

めれば完成
かんせい

♪ 

子
こ

どもたちの夢
ゆめ

が詰
つ

まった 1週間
しゅうかん

になりました。「ごちそうさまでした！」「おいしかったです！」「あり

がとうございました！」としっかり声
こえ

をかけてくれました。 


