
新年お祝い献立 

あけましておめでとうございます 

 

1月
がつ

14日
か

(木
もく

)の給 食
きゅうしょく

は、新年
しんねん

お祝
いわ

い献立
こんだて

でした。メニューは、「牛 乳
ぎゅうにゅう

、赤飯
せきはん

、ぶりの照
て

り焼
や

き、

紅白
こうはく

なます、みそ雑煮
ぞ う に

」でした。 

 

お正月
しょうがつ

らしい、おめでたいメニューが並
なら

びました。ぶりは、成長
せいちょう

とともに呼
よ

び名
な

が変
か

わる「出世魚
しゅっせうお

」

です。みそ雑煮
ぞ う に

には、献立表
こんだてひょう

のクイズにも書
か

いたように関西
かんさい

地方
ち ほ う

で食
た

べられる、円満
えんまん

の意味
い み

をもつ「丸
まる

も

ち」が入
はい

っています。そして、みそ雑煮
ぞ う に

の金時
きんとき

にんじんは 50枚
まい

だけ梅
うめ

の型
かた

の「ラッキーにんじん」が入
はい

っ

ていました。当
あ

たった人
ひと

はラッキーでしたね！いいことがあるはず！ 

みなさんにとって、今年
こ と し

が健
すこ

やかに成長
せいちょう

（出世
しゅっせ

）し、円満
えんまん

に過
す

ごせる良
よ

い 1年
ねん

でありますように！ 


