
平成29年1月26日（木）

すき焼
や

き風
ふ う

コロッケ
　今日

き ょ う

は　PTAのお母
か あ

さんのアイディアメニュー、「すき焼
や

き風
ふ う

コロッケ」です。

すき焼
や

き風
ふ う

の味
あ じ

をつけてひき肉
に く

を炒
い た

め、つぶしたじゃがいもと混
ま

ぜて、

一つずつ丸めて、衣
ころも

をつけて揚
あ

げています。

プロの調理師
ち ょ う り し

さんが、370人分
に ん ぶ ん

のコロッケを作
つ く

ってくれます。

みなさん、「いただきます」「ごちそうさまでした」を、忘
わす

れずにあいさつしましょう。

　そして、給食
きゅうしょく

でおいしかったら、おうちの方
か た

にも話
は な

してあげましょう。

ソースをつけなくても

そのまま食
た

べられ、

子
こ

どもの大好
だ い す

きな味
あ じ

ですよ。

牛乳
ぎ ゅ う に ゅ う

　全粒粉
ぜ ん り ゅ う ふ ん

パン

すきやき風
ふ う

コロッケ

大根
だ い こ ん

サラダ

かきたまスープ

PTA 

アイディアメニュー 


