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春
はる

まつりの日
ひ

には、祖母
そ ぼ

がすき焼
や

きと

かつおでんぶの押
お

しずしを作
つ く

ってくれました。

おばあちゃんのおすし 私
わたし

にとっては、春
はる

のおとずれをつげる

今日
き ょ う

は、中学
ち ゅ うが く

部
ぶ

　岡本
お か も と

先生
せ ん せ い

のアイディアメニュー「おばあちゃんのおすし」です。 おばあちゃんの味
あじ

です。

春
は る

祭
ま つ

りに、先生
せ ん せ い

のおばあちゃんがつくってくれた、思
お も

い出
で

のメニューだそうです。 　　　　　　　　　　　…中学
ちゅうがく

部
ぶ

　　岡本
おかもと

先生
せんせい

給食
きゅうしょく

では、かつおのなまりぶしのかわりに、ツナ缶
か ん

を甘辛
あ ま か ら

く味
あ じ

つけています。

押
お

しずしのように、飯
は ん

缶
か ん

にしきつめているので、じょうずに切
き

り分
わ

けてくださいね。

サンプルを見
み

て、きれいに盛
も

り付
つ

けしましょう。

牛乳
ぎ ゅ う に ゅ う

おばあちゃんのおすし

あおなのごま和
あ

え

ぶた汁
じ る

しょくいん 

 職員 

アイディア 

メニュー 


