
平成29年12月12日（火）

しゅうまい

　ごぞんじ　中華
ち ゅ う か

料理
り ょ う り

の点心
て ん し ん

。ギョウザと並
な ら

んで　日本人
に ほ ん じ ん

に愛
あ い

されていますね。

大
お お

きな 小麦粉
こ む ぎ こ

の皮
か わ

を 別注
べっちゅ う

して、給食室
きゅ う し ょ く しつ

で、味付
あ じ つ

けした豚
ぶ た

ﾐﾝﾁを 包
つ つ

んで 蒸
む

しあげます。

ぜんぶで360人分
に ん ぶ ん

。

みなさんによろこんでもらえるように、今日
き ょ う

も

調理師
ち ょ う り し

さんがおいしく作
つ く

ってくれます。

かんしゃの気持
き も

ちをこめて「いただきます。」

「ごちそうさまでした。」のあいさつを

しっかりしましょう。

牛乳

中華風
ち ゅ う か ふ う

かやくごはん

しゅうまい

白菜
は く さ い

と春雨
は る さ め

のスープ


