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「農業・工業の実習における安全教育の手引」もくじ 
 

第１編 共通編 

第１章 序 

１ 安全に関する基本的事項    ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ １－１ 

(1) 安全な実習の意義 

(2) 実習における安全教育の必要性 

(3) 安全管理の基本 

２ 緊急時の対処と予防      ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ １－２ 

(1) 災害発生に備える対策 

(2) 事故・災害発生時の具体的処置 

 

第２章 安全な実習 

１ 不安全状態の除去       ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ ２－１ 

(1) 実習環境の整備 

(2) 実習設備の整備 

(3) 危険物、毒劇物、農薬の管理 

(4) 安全標識 

２ 不安全行動の排除       ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ ２－４ 

(1) 実習時の服装 

(2) 実習時の態度 

(3) 疲労と休憩 

３ 安全活動           ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ ２－６ 

(1) ５Ｓ 

(2) ヒヤリ・ハット活動 

(3) 危険予知訓練 

(4) リスクアセスメント 

 

参考図書等 
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第２編 分野別実習編 

第１部 農業 

第１章 共通 

第１節 序論 

１ 農作業              ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ １－１ 

(1) 事故の実態 

(2) 安全管理 

(3) 危険の把握 

(4) 実習環境の整備 

(5) 生徒の把握 

(6) 事故時・災害時の対応と処置 

２ 配慮を要する生徒について     ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ １－４ 

(1) 知的障がい 

(2) その他 

３ 法規               ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ １－６ 

(1) ＩＬＯ 119号条約 

(2) ＩＳＯ 12100 

(3) 労働基準法 

(4) 労働安全衛生法 

(5) 労働者災害補償保険法 

(6) 消防法 

(7) 道路交通法 

(8) 道路運送車両法 

(9) 農業機械化促進法 

(10) 農薬取締法 

(11) 水質汚濁防止法 

(12) 農作業安全のための指針 

(13) 農業機械安全鑑定 

(14) 食品衛生法 

(15) 食品安全基本法 

(16) 家畜伝染病予防法 

(17) 飼養衛生管理基準 

 

第２節 農器具 

１ 農器具の維持管理         ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ １－９ 

(1) 整理整頓 

(2) 安全点検と整備 
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(3) 使用前点検 

(4) 使用後点検 

２ 使用時の注意         ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ １－９ 

(1) 農器具の管理 

(2) 運搬 

(3) 使用方法 

 

第３節 農業機械 

１ 農業機械の危険性       ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ １－12 

(1) 事故の実態 

(2) 健康被害 

２ 農業機械に関する法規     ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ １－13 

３ 農業機械の整備と保守     ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ １－13 

(1) 服装 

(2) 整理整頓・清掃清潔 

(3) 運転前点検 

(4) 作業後の点検 

(5) 定期的な点検整備 

４ 農業機械の運転・操作     ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ １－20 

(1) 乗用トラクタ 

(2) 歩行用トラクタ 

(3) トレーラ 

(4) 刈払機 

 

第４節 農業薬剤 

１ 遵守義務           ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ １－32 

２ 努力義務           ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ １－33 

３ ポジティブリスト制度     ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ １－33 

４ 購入上の注意         ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ １－33 

５ 薬剤散布前の注意       ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ １－33 

６ 薬剤調整時の注意       ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ １－34 

７ 薬剤散布時の注意       ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ １－34 

８ 薬剤散布後の注意       ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ １－34 

９ 付近の住民等及び周辺環境への配慮 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・ １－35 

10 農薬の保管管理        ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ １－35 

11 農薬による中毒の応急処置法  ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ １－35 

(1) 診察を受けるまでの応急処置 

(2) 医師のところへ連れて行く場合 
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第５節 野外活動 

１ 事故を未然に防ぐための対策   ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ １－37 

(1) 現地の事前踏査、下見 

(2) 参加生徒の把握 

(3) 現場での判断力 

２ 事故の発生に備えた対策     ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ １－37 

(1) 医療機関の確認 

(2) 救急体制と応急処置 

(3) 連絡体制の整備 

(4) 緊急用連絡手段の確保 

(5) 休憩・避難場所及び施設の確認 

(6) 携行備品 

(7) 参加生徒の指導 

(8) 教職員の体制 

３ 人体に危害を与える動物の対策  ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ １－38 

(1) スズメバチ 

(2) ニホンマムシ 

(3) その他の動物 

４ ヒトに危害を与える植物・キノコとその対処法 ・・・・・・・・・・・・・・ １－41 

(1) ウルシ類(ツタウルシ、ヤマウルシ、ヤマハゼ、ヌルデ) 

(2) カエンタケ 

 

第２章 栽培分野 

第１節 水稲 

１ 整地作業(耕起・砕土・代かき)  ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ ２－１ 

(1) 耕起(田起こし) 

(2) 砕土 

(3) 代かき 

２ 施肥作業            ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ ２－１ 

３ 育苗作業            ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ ２－１ 

４ 田植え作業                     ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ ２－２ 

５ 田植え後の生育管理作業         ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ ２－２ 

６ 収穫と調整作業                 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ ２－２ 

 

第２節 野菜 

１ 共通                           ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ ２－３ 

(1) 農器具 

(2) 汎用機械 

２ 栽培管理における注意点         ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ ２－３ 
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(1) 元肥施肥 

(2) 夏季のハウス内作業や屋外での連続作業 

 

第３節 果樹 

１ 共通                           ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ ２－４ 

(1) 高所での作業 

(2) 刃物を扱う作業 

２ 各実習時における留意点         ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ ２－４ 

(1) 果実管理に伴う実習 

(2) 枝梢管理に伴う実習 

(3) 土壌管理に伴う実習 

(4) 繁殖実習 

(5) 改植、更新に伴う実習 

(6) 農薬散布に伴う実習 

(7) その他 

 

第４節 草花 

１ 共通                          ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ ２－８ 

(1) 整理整頓 

(2) 頻繁に使用する道具類の手入れ 

(3) 収納物品名の明記 

(4) 施設・設備・農機具等の安全点検 

(5) 農場 

２ 機器類の使用             ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ ２－８ 

(1) 暖房装置 

(2) 蒸気消毒機 

(3) セル成型苗生産システム 

 

第５節 飼料作物 

１ 畑の準備から収穫、調製までの作業内容  ・・・・・・・・・・・・・・・ ２－10 

２ 飼料作物の収穫        ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ ２－10 

(1) 刈払機 

(2) 草刈り鎌 

３ 飼料作物の調製        ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ ２－10 

(1) ロールベーラー 

(2) サイレージ用カッター 

 

第６節 造園 

１ 服装及び保護具        ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ ２－11 

(1) 服装  
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(2) 保護具 

２ 墜落災害の防止         ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ ２－11 

(1) 一般的な墜落災害の防止 

(2) 脚立、脚立足場上での作業 

(3) はしご上の作業 

(4) 立ち木上の作業 

３ 運搬災害の防止             ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ ２－12 

(1) 物の持ち上げ方、運び方 

(2) 長尺物の運搬 

(3) 手押し車等による運搬 

 

第７節 植物バイオテクノロジー 

１ オートクレーブ         ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ ２－13 

２ クリーンベンチ         ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ ２－13 

 

第３章 食品分野 

第１節 食品衛生 

１ 消毒について          ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ ３－１ 

(1) 次亜塩素酸ナトリウム 

(2) 消毒用エタノール 

(3) 第四級アンモニウム塩(逆性石けん) 

(4) 消毒用エタノールと逆性石けんとの併用 

２ 保存について          ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ ３－１ 

(1) 食肉の一般的保存基準 

(2) 鶏卵の一般的保存基準 

(3) 牛乳の一般的保存基準 

(4) ゆでだこの一般的保存基準 

(5) 魚介類の一般的保存基準 

 

第２節 食品製造 

１ 食材の管理           ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ ３－３ 

２ 製造機器・器具         ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ ３－３ 

(1) ベーカリーミキサー 

(2) オーブン 

(3) その他 

 

第３節 食品加工 

１ 加工実習時の注意点       ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ ３－４ 

(1) ジャムの製造 
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(2) 缶の巻き締め操作 

(3) 瓶の取扱い 

２ 装置取扱いの注意点      ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ ３－４ 

(1) 釜(蒸気) 

(2) ボイラー 

 

第４節 肉加工 

１ 肉加工専用機械の使用に関する注意点  ・・・・・・・・・・・・・・・・ ３－５ 

(1) ミートミキサ 

(2) サイレントカッタ 

(3) チョッパー 

(4) スタッファー 

(5) パッカー 

(6) ボイル釜 

(7) ハムスライサ 

(8) ミートスライサ 

(9) 真空包装機 

(10) 給湯器 

(11) 包丁殺菌保管庫 

２ 衛生管理について       ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ ３－７ 

 

第５節 乳加工 

１ 乳加工専用機械の使用に関する注意点  ・・・・・・・・・・・・・・・・ ３－８ 

(1) チーズバッド 

(2) クリームセパレーター(クリーム分離器) 

(3) アイスクリームフリーザー 

(4) 洗瓶器 

(5) 洗瓶槽 

(6) ホモジナイザー(均質器) 

(7) 第１パスと第２パス 

(8) その他 

 

第６節 分析 

１ 薬品類の実験実習時における具体的取扱いの提要  ・・・・・・・・・・・ ３－10 

(1) 毒物・劇物 (毒物および劇物取締法) 

(2) 有機化合物(有機溶媒) 

(3) 酸 

(4) アルカリ 

(5) 危険物(消防法、高圧ガス保安法) 

(6) 環境汚染物質 
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２ 薬品に関する関係法規の種類と薬品類の区分  ・・・・・・・・・・・・・・ ３－10 

(1) 危険物質 

(2) 有害物質 

 

第７節 応用微生物 

１ 微生物取扱い上の注意点     ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ ３－13 

２ 遺伝子を扱う実験(遺伝子組み換え、ＤＮＡ分析による品種鑑定)の注意点   ・ ３－13 

(1) 実験の範囲について 

(2) 実施計画と実施記録 

(3) 教材受け入れと使用の記録 

(4) 拡散防止措置の基準 

(5) 実験の場所 

(6) 実験室内の表示 

(7) 実験室内への立ち入り制限 

(8) 生徒への事前指導 

(9) 実験の中止 

(10) 不活化処理 

(11) その他 

３ 微生物を取り扱う食品製造実習における危険性とその対応  ・・・・・・・・ ３－14 

(1) 味噌(麹づくり、みその製造) 

(2) 発酵食品(しょうゆ、納豆、酒類、チーズ、ヨーグルト) 

 

第４章 畜産分野 

第１節 家畜衛生 

１ 法令              ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ ４－１ 

(1) 家畜保健衛生所の指示事項 

２ 人畜共通感染症         ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ ４－１ 

(1) 人畜共通感染症の定義 

(2) 人畜共通感染症の注意すべき代表例 

(3) 人畜共通感染症の予防 

 

第２節 酪農 

１ 搾乳              ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ ４－４ 

(1) 搾乳作業時の注意点 

２ 子牛の育成管理         ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ ４－４ 

(1) 哺乳期 

(2) 育成期 
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第３節 養豚 

１ 危害の防止について       ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ ４－６ 

(1) 交配 

(2) 分娩 

(3) 子豚の処置 

(4) ワクチネーション 

２ 衛生管理について        ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ ４－６ 

 

第４節 家禽 

１ 飼養管理作業の注意       ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ ４－７ 

２ 鳥インフルエンザ対策      ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ ４－７ 

３ と殺・解体           ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ ４－７ 

(1) 作業所内及び器具類の洗浄・消毒 

(2) 刃物の使用上の注意点 

 

第５節 展示動物 

１ 飼養管理基準          ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ ４－８ 

２ 各動物種の取扱い方       ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ ４－８ 

(1) マウス、ラット、スナネズミ、ハムスター類 

(2) モルモット 

(3) ウサギ 

(4) フェレット 

(5) ヤギ、ヒツジ 

(6) ミニブタ 

(7) ウマ(ポニー) 

(8) アルパカ 

(9) コーンスネーク 

３ 触れ合いを主とした移動動物園活動における注意点  ・・・・・・・・・・・ ４－９ 

(1) 動物の健康及び安全の保持 

(2) 人の安全の確保 

(3) 人畜共通感染症 

(4) 運送時の取扱い 

(5) 展示動物との接触 
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第２部 工業 

第１章 機械分野 

第１節 機械工作 

１ 工作機械のＮＣ化・自動化と安全性  ・・・・・・・・・・・・・・・・・ １－１ 

２ 機械工作実習を行うにあたって  ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ １－１ 

(1) 安全作業マニュアルの作成 

(2) 安全提言「知らない機械にはさわらない」 

３ 作業用工具の安全知識     ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ １－１ 

(1) ドライバ 

(2) スパナ類 

(3) ハンマ 

(4) たがね 

(5) やすり 

(6) 弓のこ 

(7) ハンドドリル(携帯用の電気ドリル) 

(8) ハンドグラインダー(携帯用のディスクグラインダー) 

(9) トースカン 

４ 工作機械の安全知識      ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ １－３ 

(1) 汎用工作機械 

５ ＮＣ工作機械の安全知識    ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ １－７ 

(1) ＣＮＣ旋盤 

(2) マシニングセンタ 

(3) レーザ加工機 

(4) 放電加工機 

６ ＦＡ装置の安全知識      ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ １－９ 

(1) 自動倉庫 

(2) 無人搬送車 

(3) 産業用ロボット 

７ 材料試験機の安全知識     ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ １－９ 

(1) 材料試験機 

(2) 衝撃試験機 

(3) 金属組織観察機 

８ 機械工作に関する安全法規   ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ １－11 

 

第２節 内燃機関と自動車 

１ 工具の取扱いと安全作業    ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ １－13 

(1) 工具の取扱い 

(2) 安全作業 
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２ 自動車の運転実習       ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ １－13 

３ 自動車関係法規        ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ １－14 

(1) 道路運送車両法 

(2) 道路交通法 

(3) その他 

 

第３節 溶接 

１ 溶接作業           ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ １－15 

(1) 電気溶接作業 
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