
授業での活用（  実践報告例  ）  

 

【ライフ・サポート科】   

 

１）使用ソフト名（価格）  

・カメラ（無料）  

 

２）使用状況  

 

学年  

 

学科  

 

科目  

 

週あたりの使用率  

 （使用時間数／授業時数）  

専Ⅰ  ラ イ フ ･サ ポ ー ト 科  社会福祉演習Ⅰ  ５～６／８  

 

 

３）使用例および生徒の反応  

 自 分 た ち が 行 っ て い る 介 護 の 様 子 を ム ー ビ ー で 撮 影 し 、 そ の ム ー ビ ー を み

て 、 で き て い る と こ ろ 、 で き て い な い と こ ろ を 話 し 合 い 確 認 し た 。  

 そ の 後 、 直 し た ほ う は よ い と こ ろ に 気 を つ け な が ら 介 護 実 技 の 練 習 を 行 っ

た 。  

 生 徒 も 撮 ら れ て い る こ と に は 緊 張 し て い た と こ ろ も あ っ た が 、自 分 自 身 を 客

観 的 に 見 る こ と が で き た 。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４）今後の展望（来年度に向けての工夫等）  

 こ の ム ー ビ ー を 置 い て お き 、 自 分 自 身 が 、 ど れ だ け 成 長 し た か を 確 認 で き る

よ う に す る こ と が で き る 。 こ れ に よ り 、 昨 年 度 の 自 分 よ り も 実 技 が 定 着 し て い

る こ と が わ か り 、 自 信 に 繋 が る の で は な い か と 考 え ら れ る 。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


