
 

相談室だより相談室だより相談室だより相談室だより

 

２０２４年５月２⽇ 
⼤阪府⽴藤井寺⼯科⾼等学校 
            教育相談係 

 
 あわただしく時間が過ぎていく中で、ホッと気持ちが安らぐ瞬間はありますか？ 

そんな一瞬が見つからず、毎日疲れを感じたり苦しいなぁと思うときは、 

一人だけでがんばらず身近な人に話してみましょう。 

 

相談室にも気軽に足を運んでください。 

５月 １３日(月)より、相談室が開かれることになりました。 

誰かに話を聞いてもらいたいとき、 

心がもやもやするとき、 

ぜひ一度立ち寄ってみてください。 

ほんの少し、心が軽くなるかもしれません。 

 

        

予約はいりません。予約はいりません。予約はいりません。予約はいりません。相談されたことの秘密は守ります。相談されたことの秘密は守ります。相談されたことの秘密は守ります。相談されたことの秘密は守ります。    

決めつけたり、命令したりせず、一緒に考えます決めつけたり、命令したりせず、一緒に考えます決めつけたり、命令したりせず、一緒に考えます決めつけたり、命令したりせず、一緒に考えます。。。。 

 

◆◆◆◆    今後の今後の今後の今後のスクールスクールスクールスクールカウンセラー来校予定日カウンセラー来校予定日カウンセラー来校予定日カウンセラー来校予定日        

５月５月５月５月 14141414 日日日日    ５月５月５月５月 28282828 日日日日        6666 月月月月 11111111 日日日日    7777 月月月月 9999 日日日日    9999 月月月月 10101010 日日日日    

10101010 月月月月 8888 日日日日    10101010 月月月月 22222222 日日日日    11111111 月月月月 19191919 日日日日        12121212 月月月月 10101010 日日日日        1111 月月月月 21212121 日日日日    2222 月月月月 4444 日日日日    

    

時間時間時間時間    ＜１2：００～１７：００＞ 

＊日程・時間については変更も可能ですのでご相談ください。 

◆保護者の方も相談できます。 

◆相談のある方は、事前に担任または保健室へ連絡してください。 

面談時間を調整して連絡します。 

 

 

● 場 所   同窓会館 1 階 相談室 

● 時 間    昼休み 

● 担当者    本校教員  

月曜日  平田 大樹（国語） 

水曜日    尾崎 文子（機械） 

木曜日  松本 直美（電気）  

金曜日    鶴田 峰久（メカトロ）  

 


