
  

2日（火） 
 

検尿 2次 

（今回で最終 ）  

 

① 登校後すぐ  

または 

② 1時間目の休み時間 

対象者と 

一次未提出者 

 

★今回必ず提出

するように 

 

 

保健室前 

2日（火） 耳鼻科検診 5時間目～ 1年生 会議室 

8日（月） 心臓 2次検査 5時間目～ 対象者 会議室 

9日（火） 
耳鼻科欠席者

検診 
5時間目～ 欠席者 保健室 

教室に掲示をしてください 

保健だより 令和 8年６月 藤井寺工科高校 保健相談部 

6月の健康診断 

 

 

・・・熱中症予防・・・ 

 

〇朝ごはんを食べる 

〇早めに寝る 

〇朝から体調悪い時は無

理をしない 

〇こまめに水分をとる 
 

（学校に水筒等を持参する） 

 「健康教室」引用 

健康診断結果より歯科や眼科等を受診した場合は、結果を学校に提出してください 

 


