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   新型インフルエンザ流行について 

 新型インフルエンザ流行による感染拡大防止のため、1 年生が学年閉

鎖となりました。2 年生・3 年生は進路選択や学校行事を控え、健康に

学校生活をすることが出来るよう、規則正しい生活を送り、以下の注意

点を守って、感染予防と万一感染した場合他に感染を拡げない対応を行

ってください。 
 
１．感染予防として 
○人混みには行かず、外出を控え自宅待機とする。 
○うがい・手洗いを徹底して行う。 
○咳等症状があればマスクを着用すること。 
 
２．インフルエンザが疑われた場合 
○最寄りの医療機関に電話で受診可能か相談する。 
○受診の際は、「学校で集団感染が発生している」ことを必ず医師に伝

えること。 
○持病（慢性呼吸器疾患・慢性疾患・代謝性疾患（糖尿病等）・腎機能障害・

免疫機能不全（ステロイド全身投与等））が有る場合には、重症化するリ

スクが高いと判断されているので、必ず主治医の指導を仰ぐこと。 
○重症化した場合や入院が必要となった場合は、学校へ連絡すること。 
○インフルエンザと診断され治癒後登校する際には、「伝染病証明書」を医

師に記入してもらい学校へ提出すること。出席停止扱いとなり、欠席に

はなりません。 
＊病院でこれに代わるものを用意してくれている場合は、その様式に従っ

てください。 



＊病院によっては文書代をとしてお金がかかることもあります。予めご了

承ください。 


