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大阪府立池田北高等学校創立 30 周年記念事業海外派遣事業 

「台湾研修旅行」 

 

 

実施期間  平成 25 年 11 月 16 日（土）～11 月 19 日（火） 

主  催  大阪府立池田北高等学校 30 周年記念事業実行委員会 

交 流 校  新北市立新北高級中学 

参加人数  １４名 

研修目的  急激な国際化が進展する社会情勢の中、次代を担う若い世代が異なる文化や生活習慣等

を身近に体験することが大切である。そのため本校の生徒が台湾に滞在して現地の高校

や大学生と交流を深め、外国の人々の文化や生活に直接触れることにより、国際理解を

促進し国際感覚や国際的な視野を養う。またコミュニケーションの手段としての英語の

役割を認識し、その活用能力を高める。さらに、自国の文化･伝統を再認識するととも

に、日本と台湾との学校間の友好関係を深める。 

活動内容  学校交流、大学生との自主研修、伝統文化体験学習、史跡見学、博物館見学など 

 

【交流校概要】 

名称    新北市立新北高級中学校 

所在地   台湾 新北市三重区三信路 1 号 

校長名   江 家珩 

生徒数   約２，０００名 

敷地面積  ７５，３９８㎡  校舎総面積 ７０，４３３㎡ 

沿革    ２０１３年 国立三重高級中学校から移行、新北市立新北高級中学校設立 

教育目標・学校の特色 
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文化を持って将来を見据え、広い視野を備えた現代感覚を身につけることをめざし「すべては学生を主とし

て、教育を優先します」。文化を多く持って、人間性を培い、近代的なキャンパスで学習環境を整備し、知識、

情、技を育みそれらを兼ね備えたすぐれた学生を育成します。  

  大学への進学をめざすとともに、生活力を重視して、次の５のことを同様に重んじます。「尊重、感謝、自

信、理想」の志を持ち、卒業に必要な５種類の基本技能を備えます。①十分にパソコンを使いこなす、②第

２の外国語を習得する、③１種類の楽器を教わる、④２５メートル泳ぐこと、⑤１種類の球技ができるなど、 

２１世紀に適応する力を身につけます。  
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建築は大きな特色の一つで、主なものについて以下紹介します。  

 

 

 

 

 

  
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

 

 

 

 

 

   

 

 

「琢玉生輝(朱邦雄)」陶芸壁装飾の教師と 

学生が集まって制作した。  

「旋回したドア」は、ステンレスと花崗岩で、 

希望した扉を開けることを彫塑して、美しい 

人生に向かうことを意味します。  

「飛天」  

体育館 プール 

行政中心は、ちょうど学校の正面を入ると 

すぐの建物です。 創意がただよう中庭は、洋風庭園で草花樹木が 

少ないデザインがされています。 

廊下を広く取って教室を

配置 

大きい教室１台のパソコンと２台のテレビ校内 LAN

と放送システムがあります。個人ごとの机と椅子は

高さを調整することができ、物置き戸棚があります。 

後廊下には手洗いの台と 

掃除道具入れがあります。 
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学術的なキャンパス、五大管理システムは統合（安全監視システム、ＡＤＳＬのインターネット、インターネッ

ト教授法、放送システム、IT電話システム）  

 個に応じた方法で教育を施し、選択科目を充実する：国語・数理は優秀な生徒の実験クラスを設ける。音

楽クラス・スポーツクラス、学年単位制度を実施して、学生の自主的な活動により創造性や思考能力を高め

る。  

 

 

 

学生を主体：学科は能力的にグループ分けして、数理のそれぞれの科は補習を実施します。 

 教育は十分に計画して、永続的に成長：３年の一貫した課程、多元化教材教法、学生中心の教育パター

ン、教育を実行して研究し永続的に成長します。  

 
 

プラネタリウム 実験室 家政教室 

語学学習室 視聴覚教室 

陳明印主任の創作 

各階教室廊下にある休憩場所 

専科教室ビル中庭から見上げ

た建物のコーナーデザイン 
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物理実験室での授業 国宝級調理師による調理授業 

グループ別討論・発表 心肺蘇生法講習 

各科による展示会 国家コンサートホールでの公演 

高１での野外宿泊学習 
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盛大な体育大会 応援合戦 

大統領府前での儀式・

旗チームの上演 

バスケットボール部 

生命教育学見学 教師との座談会 歓談室 

図書室 図書室アニメコーナー 図書室閲覧室 

ゆったりした討論室 図書作品展示コーナー 
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生活自身が教育となり、全人格的な新しい世紀の青年を育成することが、重大な学校を経営の趣旨です。

生命を熱愛して、人生において活躍できる、崇高な学生を追求します。新しい世紀学府は、文化、現代化、

人間的性を重視することが、崇高な指標です。未来の自分を夢見て、崇高な人生を送ることがは私たちみ

んなの願いです。 

 

 

 

 

 

【学校訪問・交流会スケジュール】 

 

 平成 25 年 11 月 18 日（月）新北市立新北高級高等学校 

   ・9 時～9 時 30 分 学校交流歓迎式典 

      ①新北市立新北高級中学校 校長 江 家珩 あいさつ 

      ②大阪府立池田北高等学校 校長 辻 芳之 あいさつ 

      ③交流校双方の学校バナー交換 

      ④記念品交換 

      ⑤学校紹介ビデオ鑑賞 

   ・9 時 30 分～10 時 校内見学 

      ①地学展示室 

      ②プラネタリウム室 

      ③図書室 

      ④生徒休憩室 

      ⑤校庭 

   ・10 時～10 時 50 分 歓迎会 

      ①吹奏楽・弦楽アンサンブル 

      ②打楽器パフォーマンス 

      ③人形劇 

      ④池田北高校お礼の歌 「ふるさと」合唱 

   ・11 時～12 時 体験授業 

   ・12 時～12 時 30 分 HR で昼食・自由交流 

   ・12 時 30 分～12 時 40 分 記念撮影・お別れ会 
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新北市立新北高級中学校との交流会                         Ｎｏ．１ 

 

  

１．校門での歓迎セレモニー ５．池田北高校より バナーの贈呈 

  

２．新北高級中学校 校長 江家珩 挨拶 ６．新北高級中学校より バナーの贈呈 

 
 

３． 生徒代表・教職員紹介 ７．新北高級中学校より 記念品の贈呈 

  

４．池田北高等学校 校長 辻 芳之 挨拶 ８．池田北高等学校より 記念品の贈呈 
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新北市立新北高級中学校との交流会                         Ｎｏ．２ 

 

  

９．校内見学 地学展示室 13．生徒用カラーコピー機 

  

10．プラネタリウム室 14．図書室 マンガコーナー  

  

11．図書室 15．図書室閲覧室 

  

12．図書室パソコンコーナー 16．図書室での記念撮影 
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新北市立新北高級中学校との交流会                         Ｎｏ．３ 

 

 

  

17．歓迎会での吹奏楽アンサンブル演奏 21．歓迎会でのパーカッションパフォーマンス 

  

18．歓迎会での吹奏楽アンサンブル演奏 22．歓迎会での人形劇の上演 

  

19．歓迎会での弦楽演奏 23． 歓迎会での人形操作の体験 

  

20．歓迎会でのドラムパフォーマンス 24．池田北高校「ふるさと」合唱 
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新北市立錦和高級中学校との交流会                         Ｎｏ．４ 

 

  

25．歓迎会終了後の記念撮影 29．昼食の販売（各自教室で食べる） 

  

26．江 校長との対談 30．玄関での記念撮影 

  

27．体験授業 31．記念撮影後の交流の様子 

  

28．体験授業 32．最後のお別れ 
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台湾研修旅行 旅程概要報告                            No.１ 

 

 

１１月１６日（土） ９：００ 関西国際空港集合 

・旅行社より出国手続きに関する説明 

・搭乗券、台湾への入国書類、 

 日本への税関申告書、機内預け用タグ２枚を受け取る 

・入国書類、税関申告書にパスポートのサインと 

 同じサインで署名することなど 

 

１１月１６日（土） ９：１０ 関西国際空港 

・パスポートと搭乗券をカウンターで提示して、 

機内預け荷物を預けバッゲージクレームタグを受け取る 

 

 

 

 

１１月１６日（土） ９：１５ 関西国際空港 出国手続き 

（搭乗券、バッゲージクレームタグ） 

・手荷物検査（パスポート、搭乗券を提示）を受ける 

100ml 以上の液体は持ち込み禁止 

・出国手続きを受ける 

 

 

１１月１６日（土） ９：４５ 関西国際空港 搭乗口 

・シャトルライナーで北中間駅まで行き、３番搭乗口に到着 

・搭乗時間１０：３５まで待機 

・搭乗時間がやや遅れ１０：４５頃パスポート、搭乗券を 

 提示して機内へ、搭乗チェックは QR コード読み取り 

 

 

１１月１６日（土） １１：００ 関西国際空港 

・CX５６５便 １１：００離陸 

・この便は、満席、須磨の私立中学校と同乗 

・座席は搭乗手続きの順でまとまった席は確保できず、 

 ばらばらになった 

・機内食は、肉じゃがご飯かチキンが載ったご飯か選択 

 

１１月１６日（土） １３：０５（現地時間、－１時間） 

・台湾桃園国際空港に到着、気温１７℃ 曇り 

・ターミナルが 2 つあり、第 1 ターミナルに到着 

（昨年は第 2 ターミナルに到着）・到着ゲートから入国審査 

 場まで歩いてかなりの距離があった 

・また入国審査にかなりの時間がかかった 
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台湾研修旅行 旅程概要報告                            No.２ 

 

 

１１月１６日（土） １４：１５  

・入国審査を受けた後、手荷物を受け取って空港ロビーで 

 現地旅行者添乗員と合流 

・假日旅行社の阮さん、知識も豊富で対応も丁寧（昨年同様） 

 

 

 

１１月１６日（土） １４：３０～１５：２０  

・大型バスに荷物を載せ、台北市内へ向かう 

・滞在中の移動はほとんどチャーターしたバスを使った 

・交通量はとても多く、市バスや単車の数が特に目立った 

・空港への道路は工事も終わり順調に市内へ移動 

・新たに台北駅から空港に向かう鉄道の工事が行われていた 

 

１１月１６日（土） １５：２０～１５：３０ 

・現地添乗員にバス内で各自日本円５０００円を両替して 

もらい台湾元１４００元を受け取る 

・中正記念堂近くのセブンイレブンで各自買い物 

・初めての買い物で珍しい品物に興味津津 

 

 

１１月１６日（土） １５：４０～１７：００ 

・中正記念堂、１６時からの衛兵交代式を見学 

・蒋介石の業績をたたえるメモリアルホール 

・中央建物には蒋介石の大きな像がおさめられており、兵隊 

 がそれを警備している 

・１階にある蒋介石の執務室や車などの展示物も見学をした 

 

１１月１６日（土）～１９日（火） レオフーホテル 

・ホテルに１７：３０頃到着、この日から３連泊 

・地下鉄松江南京駅近くで便利な所に位置している 

・ビジネスタイプのホテルで日本語ができるスタッフが常駐 

・朝食は、バイキングで種類が豊富でおいしい 

・１階にはセブンイレブンのコンビニがある 

 

１１月１６日（土） １７：５０～１９：１５ 

・台湾料理を食べる 

・１０品近くの料理がでてボリューム満点でみんな満足 

・味はそれほど辛くなく、淡白で食べやすくおいしかった 

・からすみの前菜や空心菜などを使った料理など台湾料理を 

 堪能した 
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台湾研修旅行 旅程概要報告                            No.３ 

 

１１月１７日（日） ９：５０～１０：２０  

・二二八平和記念公園 

・ホテルで英語学科の大学生男女二人と合流し、一緒に行動 

・これから２日間は学生と英語で会話しながら過ごした 

・二二八事件の資料などが展示される記念館や博物館がある 

・公園には中国風の建物や記念碑も作られている 

 

１１月１７日（日） １０：４０～１１：４０ 

・５つ星レストラン鮎水楼で小龍包づくりを体験 

・小龍包の皮で中身をきれいに包む体験と 

・皮の生地を薄く丸く伸ばして、皮を作る体験をした 

・その後、自分たちで作ったものを蒸し上げて試食 

・時間や内容も適当で、好評であった 

 

１１月１７日（日） １２：００～１３：００  

・昼食は蒙古焼肉、バイキングでとてもよかった 

・肉と野菜を容器に入れ、醤油、オリーブ油などを入れて 

 料理場へ持っていくと、大きな丸い鉄板の上で焼いてくれる 

・中央のテーブルには、バイキング形式の料理が並んでいて 

 自由にとれる。テーブルではしゃぶしゃぶもできる 

 

１１月１７日（日） １３：５０～１６：５０ 

・烏來観光、多くの観光客が訪れ道路は渋滞していた 

・台湾の先住民族のタイヤル族が多く住む温泉郷 

・約２km 観光用トロッコに乗って滝近くまで行き、 

 ｇｏｇｏ劇場にてタイヤル族の伝統舞踊を鑑賞した 

・台湾屈指の落差８２ｍの烏來瀑布も見ごたえがあった 

 

１１月１７日（日） １９：００～２０：００ 

・広東料理 

・味は比較的あっさりしていて食べやすかった 

・もちのような変わった食べ物もありおいしかった 

・肉や豆腐料理も独特味付けのものもあり、楽しめた 
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台湾研修旅行 旅程概要報告                            No.４ 

 

１１月１８日（月） ９：００～１２：４５  

・新北市立新北高級中学校 

・昨年国立三重高級中学校から改編、生徒数約２０００人 

・普通科、音楽科、スポーツ科がある 

・プラネタリウム、地学標本室などがある 

・図書室、体育館、温水プールなどの施設も充実している 

 

１１月１８日（月） １５：３０ 

・国父記念館・中央公園、敷地面積約４万㎡ 

・建国の父、孫文の偉業をたたえるために建てられた 

・花壇がきれいで公園として整備され市民の憩いの場所 

・凧が１０１ビルと競い合うように上がっていた 

・英語を話す大学生２人が同行し、地下鉄で移動 

 

１１月１８日（月） １６：１０～１７：１０  

・台北１０１、地上１０１階建ての高層ビル 

・高さ５０９．２ｍ、現在世界第２位の高さを誇る 

・高さ３９０ｍ、地上９１階の屋外展望台から台北の町並み 

が見渡せる。待ち時間が長く、入場料も高いので上がらず 

・中の商業施設などを見学した 

 

１１月１８日（月） １８：００～１８：３０ 

・１７３８年に建てられた台北最古の寺廟 

・極彩色の建物がとても美しい 

・観音菩薩が主神だが、道教の多くの神様も祀られている 

・外ではお供えを売る店がひしめいていて、皆それを 

買ってお盆に入れお供えをしていた 

 

１１月１８日（月） １９：００～１９：５０  

・西門町商店街、台湾若者の文化の発信地 

・台湾の原宿とも呼ばれていて、若者たちに人気がある 

・時間がなかったのでサイゼリアで食事をして後、自由行動 

・若者向けの洋服や装飾品などが多くあった 

・中に食べ物屋の店が混在していた 

 

１１月１８日（月） ２０：３０～２１：３０ 

・台北戯棚（台湾京劇）鑑賞 

・台北新劇団による「白蛇伝（白蛇の恋物語）－金山時」 

・独特の衣装やしぐさ、声の出し方などとても興味深かった 

・最後のクライマックスでの立ち回りや演技は迫力があった 

・「本物の演技を見た」というくらい衝撃的だった 
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１１月１９日（火） ９：００～１１：００ 

・故宮博物院見学 

・世界四大博物館の一つとされる 

・中国、宋、元、明、清の時代の至宝がおさめられている 

・約６５万４５００点が収蔵されている 

・ヒスイの白菜や豚の角煮や紫檀の屏風などの芸術品が並ぶ 

 

１１月１９日（火） １２：３０～１３：１５ 

・台湾での最後の食事となる石鍋料理 

・分厚い石鍋を用いて直火で料理する。 

・多くの具材が入っていて、餃子なども入っていた 

・この鍋の後の汁に、台湾麺を入れて食べた 

・さらに最後は、ご飯を入れて、おじやにして食べた 

 

１１月１９日（火） １４：００～１５：３０ 

・ＪＡＬカウンターで搭乗手続き、手荷物検査、出国手続き 

を経て B6 搭乗口へ、中で最後の買い物を楽しんだ 

・搭乗口へはムービングウォークと徒歩、搭乗口は１階下 

１１月１９日（火） １６：０５～１９：４０（日本＋１ｈｒ） 

・CX６５４便にて帰国 

 


