
平成 26 年度 SGH 課題研究基礎力養成講座『学内留学』第 4 回実施報告 

 

3 年目の『学内留学』を終えて 

                                         英語科指導教諭 K.M 

 『校内』ではなく『学内』の名称にこだわった『学内留学』も講座数や開講回数

を増やすなどの変更を加えながら、plan-do-see のサイクルの 3 年を終えた。過去 2

年と同様にこの取り組みに対する今年度の生徒の授業評価も極めて高い結果とな

り、来年度も継続が決まっている。北野高の『学外』留学として、ハワイ大学マノ

ア校でのフィールドワーク、マレーシアでのフィールドワーク、台湾でのフィール

ドワーク、そして 20 年以上の歴史を有するシアトルの姉妹校派遣のプログラムが用

意されているが、その参加費用は SGH 事業からの補助を行なっているものもあるが、

受益者負担となっており、決して安くはない。 

 「教育学」「法学」「経営[ビジネス］学」「心理学」の 4 分野の大学レベルの英

語での授業が、1 日に 50 分授業が 5 時限行なわれるこの講座は、講師が全員カナダ

出身であることを鑑みれば、言わば、北野高の 4 教室の空間は、私が 29 歳の時、一

ｹ月間研修で訪れたカナダの British Columbia 大学の教室に変わる。今年度は「心

理学」の部屋に座らせてもらいながら、教室の空気はまさにバンクーバーだと感じ、

窓から美しい港が見えるようだった。改めて財政面での支援をいただいている大阪

府教育委員会と文部科学省のお力添えに感謝申し上げたい。 

 来年度も、学内留学は続く、現北野高の 1 年生の諸君、現中学 3 年生の北野生の

予備軍の諸君、平成 27 年 7 月 11 日 9 時の４年目の開校式で君たちの笑顔に出会え

ることが今から本当に楽しみです。  

 

学内留学を受講して（教育学編） 

1 年 4 組 O.H 

 私が学内留学を受講したのは、苦手とする英語での会話能力を上げたい、という

単純な動機からでした。そして、全 4 回の講座を終えたとき、会話能力の向上の必

要性とともに、他人に何かを「伝える」ことの難しさを再認識しました。 

 それは、講座が全て英語で行われ、生徒が発言する際も英語のみを使うことによ

り、意志疎通が困難になるからだと思います。私は母語の外に出ることで、一層言

葉のコミュニケーションツールとしての役割の大きさを感じました。また自身の拙

い英語では、日常会話程度はまだしも、細かな情報を正確に伝えることは出来ない

と痛感し、言葉の有用性を高めたいという気持ちから、普段の英語の授業にも身が

入るようになりました。 

 さらに、20～30 分のプレゼンテーションを作るのも、初めての経験でした。班の

中での意見の調整、役割分担に始まり、聞き手にわかりやすく伝えるための創意工

夫など、他人とのコミュニケーションを意識する学習が多かったです。 

 「伝える」という行動は国際的に活躍できる人間になるための、基盤だと思いま

す。私自身の「伝える」力の弱さを今回の講座が気づかせ、伸ばしてくれました。

これからは意識的にこの力を付ける努力をしていきたいです。 

 

（感想、講師へのメッセージ）Education（教育学） 

■I'm sure that I can speak English better than the first day. I learned English 

pleasantly so I looked forward to taking classes with you. Thank you for 

teaching us for four days!!! 

■Thank you for teaching me. I'll try to practice speaking English. 



■I really enjoyed your class! In this class, I communicated with some 

classmates I've never talked with. But through this class, I was able to talk 

with such people not only in this class, but also in my daily life. My dream is to 

be a good English speaker and visit many countries. If I can do it, my world 

must be wide! Thank you so much!  

■Thank you for giving us very interesting classes. Before the class started, I 

was afraid of speaking with strangers in English. But now, I can enjoy speaking 

English! Through the classes, I want to learn English more and speak it better 

than now. I'm looking forward to seeing you again. Thank you very much. 

■First time, I was a little nervous to take this lesson because I'm not good at 

using English. But your lesson was very interesting, so I can enjoy using 

English and presentation in English.  

■Thank you for all of the days of your lessons. I had a very good time. I really 

enjoyed your class. I got some new knowledge about education. Sometimes, I 

remember your class when I have class at school. I'm glad to take this seminar. 

Thank you for coming to Kitano high school!  

■Thank you very much for your lectures! I had a great time. I was a little 

nervous for the first time, but I really enjoyed the lesson in the end. I 

understood your lesson very well. I want you to teach us again. I'm looking 

forward to seeing you.  

■Thank you for giving us lectures. The lecture about education was much more 

interesting than I expected. Especially, it was exciting for me to talk to Mr. 

Peter, who speaks natural English. See you again!  

■I worried about speaking in English for the first time. But you are very kind 

and gentle. So I was able to put my mind at ease. I love English more through 

this class. Thank you very much. I can't thank you more!!!  

■I enjoyed your lesson very much. When I learned about education for the first 

time, I didn’t understand well. But now I can understand all. I want to be a 

better English speaker. I want to make good use of this lesson for my future. 

Thank you!! See you again. 

 

学内留学を受講して（法学編） 

1 年 8 組 K.S 

  今回の学内留学で、私は法学コースを選び、授業に臨んだわけですが、これを選

択した動機は極めて単純なものでした。まず、この学内留学は海外留学と違って、

無料で参加できたというのが大きく、さらには、授業内容も大学で学ぶような専門

的なものだったので、以前から英語を喋るのが好きだった私としては見逃す訳には

いかなかったのです。『これこそ、北野生だからこそ、得られるチャンスだあ！』

と思ったのです。 

 このように期待とわずかな緊張感と共に臨んだ学内留学の授業は初回から、普段

味わえない、英語を思う存分、というか、嫌でも英語をたくさん喋らなければなら

ないような授業で、私は始終興奮していました。かといって、英語が苦手な人にと

って苦になるようなものではなく、ネイティブの先生が持前の明るさと陽気さで私

達生徒を楽しませて下さいました。また、私がとった法学の授業は、主に刑法を学

んだわけですが、先生が喋る単語も難しく、最初は苦戦しました。しかし同時に、

普段の授業では学べないと思われる単語や知識を得ることができ、学内留学を終え



た今、達成感と満足感にひたっています。また、毎回宿題でパワーポイントを作り、

次の授業でプレゼンテーションを行うという経験も本当に、今後役に立ってくれる

であろう、すばらしい経験になったと思います。 

 今私のこの感想文をどんなかたに読んでいただいているのか想像できませんが、

もし、これから学内留学をうけようかなと思っているとご検討されているならば、

絶対に受けていただきたいと思います。想像以上に様々な経験、知識、そして、英

語のネイティブな発音を得られると思います。私の高校生生活一年目は学内留学の

おかげで充実した、そして少し日常離れしたエスニックな一年になりました。Thank 

you for reading my composition! 

 

（感想、講師へのメッセージ）Law（法学） 

■Thank you for your lesson. This made me strong. I'm looking forward to seeing 

you, if there is a chance.  

■I learned many things and I want to speak more fluently. Thank you.  

■Thank you for your teaching me. I enjoyed your classes and your talk. I try to 

think about law more.  

■Thank you very much. The lessons became my good experience.  

■Thank you for this seminar! I have been interested in law since I was in 

elementary school, and wanted to learn about it deeply. Knowing many things 

about law was very fun, and I can understand law better! I want to work in jobs 

that are related with law in future. This was a very good experience. I want to 

have these classes more. 

■I was really looking forward to taking this seminar, and it surpassed my 

expectation! Thank you very much! It was really fun and exciting. I will make 

use of this experience in the future. I hope I can see you again.  

■Thank you for teaching law to us. I became a little good at speaking, hearing 

handwriting English. But my English is still bad. So I'll make an effort to 

become better at English. I was very glad to be taught by you. Thank you very 

much. 

■Thank you for teaching me many important and useful things. I enjoyed the 

lessons very much. At first, I was nervous and worrying about my English level. 

But you spoke English slowly so I could understand your lecture. I'm glad to 

take this law course and meet you. I'll continue to study English hard. Thank 

you!  

 

学内留学を受講して（経営[ビジネス]学編） 

1 年 3 組 S.Y 

 学内留学の初回、私は英語だけの授業についていけるのかという不安でいっぱい

だった。先生の話を理解できるのか、自分が間違った英語を使っていたらどうしよ

う…と緊張していた。しかし、基礎知識を教わった後、プレゼンテーションの練習

をしていく中で、最も大切だと感じたこと、それは「Eye contact」だった。 

 確かに、自然な表現を使うことも大切なことだ。しかし、講師の Lance 先生に何

度も言われたのは、文法の間違いではなく「原稿を見ずに聴衆のほうを見なさい」

ということだった。この講座の一番の収穫は、積極的なコミュニケーションがいか

に大切か学べたことだと思っている。 

 また、ビジネスについての専門的な考えを学ぶことができたのも収穫の一つだ。



例えば、ある市場の利害関係者を考えたり、異なる企業の製品を比較したりするこ

とで、新たなものの見方を知ることができた。今回の学内留学を通じて、普段の英

語の授業では学べないような様々なことを学べた。勇気を出して、この講座に挑戦

してみてよかったと思う。 

 

（感想、講師へのメッセージ） Business (経営[ビジネス]学） 

■Thank you for your kindness. Thank you for this lesson; I learn the 

importance of telling others my opinion. I enjoyed the lesson. 

■Your classes were a little difficult, but I was able to enjoy studying business. 

Thank you! 

■Thank you for teaching us. I could not actively speak English before. And 

through these lessons, I can speak and listen to English better. I enjoyed your 

lessons.  

■Thank you for teaching us. At first, I worried about speaking and listening to 

English. Actually, I couldn't listen to English well at the first class. But I 

became more and more able to listen than before. So I think it was a good 

decision to join in this seminar. I was very busy preparing for the presentation, 

but I enjoyed it. Thank you very much!  

■Thank you for teaching us about business! I noticed I can't speak English 

smoothly. I think I will study English more. 

■Thank you for teaching us. At first, I couldn't follow your English, but I was 

gradually able to follow you. I will enjoy learning business.  

■I longed for the pin budge, and I was so disappointed in the last lesson. But 

yeah, I've enjoyed your classes very much and what I learned in your lessons 

will forever be with me. My dream in the future is studying at foreign colleges. 

So maybe I'll go to where you work. Thank you very much for the classes. I'll 

work hard and would like to improve my English. 

■Thank you for teaching about business. I didn't like English very much but 

after I joined this lesson, I can enjoy English. Thank you very much. I want to 

participate again if there is an opportunity. 

■Thank you for your instruction in the class. I learned a lot of new ideas to 

analyze business and also many useful hints for my presentation. I‘ve got more 

confident in making presentation than before. I hope my English will get better 

than the first day. Thank you very much.  

■I was not good at English. So I took the lecture for improving my skill in 

English. I couldn't sometimes follow your class. But I enjoyed the final class. I 

want to become able to talk magnificently in public like the same classmate. 

Now I'm not good at English, but I like English very much! Thank you for one 

year! 

■At first, I was very nervous to give a presentation. But now, I have a little 

confidence. Thank you for teaching me.  

■Thank you!  

 

学内留学を終えて（心理学編） 

1 年 7 組 F.K 

 英語を積極的に活用することに楽しさを感じ、心理学の世界の魅力に引き込まれ



ている今の私がいる。そのきっかけは、普段の受け身的な英語の学習に満足せず、

学内留学の心理学コースに申し込み、私の英語を試したいという、当時の私の向上

心であった。 

 7 月 12 日、期待と不安とともに、学内留学が開始した。授業では、ディスカッシ

ョンやグループワークなどで、積極的に英語を活用でき良かった。講師は、優しく

噛み砕いた英語を使ってくれたため、理解に苦労することはなく、ジョークを交え

ながら、時に笑い、時に驚き、授業が進んでいった。 

 私達は、ミクロなスケールからマクロなスケールまで、様々なケーススタディを

通して、心理学の世界の一端を垣間見た。心理学と私達の生活が想像以上に密接に

かかわっていることを実感した。スーパーマーケットや広告など、世の中のありと

あらゆる物に、人の心を動かすために心理学が使われているといっても過言ではな

いだろう。 

そして、最後の総仕上げとして、今まで得てきた知識をもとに、プレゼンテーショ

ンをし、1 月 17 日、自信と満足感とともに、学内留学が終了した。 

 もちろん、学内留学を受講したからといって、大学入試の英語に効果覿面なわけ

ではないかもしれません。ですが、今後さらに進展していくグローバル社会に自ら

積極的に発信していきたいと望むあなたがいるならば、学内留学を取るに値するだ

ろう。 

 

（感想、講師へのメッセージ） Psychology （心理学） 

■Thank you very much! Sorry that I was absent from your class on the second 

day… I enjoy Psychology. It's very interesting. I want to see you again!  

■Thank you for your lessons. I really enjoyed them. Psychology is very 

interesting for me. See you  

■I really enjoyed studying Psychology. Thank you for your lesson. I'm looking 

forward to seeing you again.  

■Thank you for the opportunity to meet you. 

■I enjoyed this seminar. I hope that our product, "TABERU SHOYU" will be 

sold in the future! Thank you very much!  

■I want more often to communicate with you about Psychology. Do you know 

monitoring TV program? It is like a Psychology. I enjoy the program. That's 

why I chose this class. Thank you very much.  

■Thank you for teaching me many things about Psychology. I was very nervous 

at my first-class. I was very happy when you talked to me friendly. I had a 

great time in class. Thanks a lot.  

■I enjoyed this class very much. I had seldom known about Psychology before I 

took this class, but now I understand some parts of them. And I feel that 

psychology is interesting. Thank you very much.  

■I enjoyed psychology classes so much!! I become interested in psychology much 

more than before. At first, I felt it difficult to learn and understand English, 

but now I can understand your lesson very well. I'm sad that your lesson ended. 

Thank you so much! 

■Thank you for teaching us psychology in easy-to-understand words. I enjoyed 

your lessons! I was nervous at first, but I could enjoy speaking English. Thank 

you very much!!  

■Thank you for giving us lectures! It was a little difficult for me, but I really 



enjoyed it! I wanted to talk with you more. I'm poor at speaking English, but I'd 

like to be able to tell my idea more.  

■Thank you for your exciting lesson! I had a very good time. Psychology is an 

interesting topic for me because I'd like to work in an education field. And I'll 

work all over the world by using English. Your lessons helped me to improve 

my English. I'm proud of being in your class 

 

 

    
 

    
 

    



アンケート結果(全体)

1.授業時間以外の準備（宿題＆グループワークなど）にかかった時間

1時間以内 0名

2時間 3名

3時間 ２名

4時間 4名

4時間以上 33名

2. 講座内で使用した教材はどうでしたか？

難しかった 1名

少し難しかった 22名

ちょうどよかった 18名

少し簡単だった 1名

簡単すぎた 0名

3.授業時間はどうでしたか？

長すぎた 0名

少し長かった 7名

ちょうどよかった 32名

少し短かった 3名

短すぎた 0名

4.これまでに英語でプレゼンテーションを行ったことはありますか？

0回 30名

1回 3名

2回 2名

3回 3名

4回 4名

5.授業内容はどうでしたか？

とてもおもしろかった 25名

まあまあおもしろかった 13名

普通 4名

あまり面白くなかった 0名

退屈だった 0名

6. 講師の教え方はどうでしたか？

わかりやすかった 25名

まあまあわかりやすかった 14名

普通 2名

あまり面白くなかった 0名

退屈だった 0名

7. 英語で自分の考えを伝える・プレゼンテーションをすることについて

大好き 6名

楽しい 28名

好きでも嫌いでもない 7名

できればしたくない 1名

もうしたくない 0名

8. もし今回のような講座の機会があれば、次回も参加したいですか？

参加してみたい 28名

少し考えたい 14名

いいえ 0名


