
１年宿泊研修（４月３０日・５月１日）の様子 

 

１日目 

お天気にも恵まれいざ出発です。１日目はびわこスカイアドベンチャーで「チームビルデ

ィング」に取り組みました。これは、専門のスタッフの指導のもと、試行錯誤しながらチー

ムで目標達成するプログラムです。初めはクラス男女別で、最後はクラス全員で活動しまし

た。活動を通じて何を学んだかを考える「振り返りの時間」があるので、単にクラスの仲が

深まっただけではなく、人間関係を築くにあたって大切なことも学べたようです。 

   

             チームビルディングの活動の様子 

 

ホテルに着くと、琵琶湖を背景にそびえ立つきれいなホテルに感嘆の声が上がりました。

夕食もおいしいと好評でした。夜は学年レクリエーションです。係の生徒が本当によく頑張

って準備をしてくれ、先生当てクイズやしりとりリレー(なんと英単語、国名バージョンもあ

りました！)でとても盛り上がりました。仕切る生徒も動く生徒もてきぱきとしていて、さす

が北野生！と感心しました。 

   

     食事会場              学年レクリエーション 

 

 

２日目 

２日目もよいお天気に恵まれ、京都大学キャンパスツアーに出発です。これは京大アメフ

ト部の学生が中心となって企画してくれています。時計台ホールで学生によるユニークな学

部紹介、サークル・部活動紹介があり、その後 20 人程のグループに分かれて大学構内を巡



りました。学食を体験し、引率の大学生といろいろな話ができて生徒たちは満足そうでした。

最後は京大アメフト部の監督、西村大介さんによる「これからのリーダーとは」という講演

でした。「いっしょに日本を引っ張っていこう！」と熱いメッセージをいただき、生徒たちは

その熱い想いと大学へのあこがれを胸に帰路についたのでした。 

 

   正門前で記念撮影 


