
平成２６年４月１８日  

保護者及び生徒の皆様へ 

大阪府立北野高等学校  

 

スクールカウンセラーのご紹介 

 

 今年度も本校のスクールカウンセラーとして来校される平野瑠理子さんのご紹介をします。

今年度から中筋裕子さんに来ていただいていますが、昨年度に引き続き平野瑠理子さんにも

来ていただけることになりました。主に先生方に対する研修や相談を行なっていただくこと

になっていますが、保護者及び生徒の皆様の相談も可能です。何かありましたら、気軽にご

相談いただけたらと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ☆来校予定日☆ 

   

５／ ８(木)              ６／  ５(木)・１９(木) 

   ７／ ３(木)・１７(木)         ９／ ４(木)・１８(木) 

  １０／ ２(木)・１６(木)・３０(木)   １１／１３(木)・２７(木) 

  １２／１１(木)・２５(木)         １／１５(木)・２９(木) 

 

 ☆場所☆ 生徒相談室（本館１階） 

 ☆時間☆ １３：３０～１６：３０（原則として１回の面談時間は５０分とします） 

 ☆申し込み☆  保健室(養護教諭) 岡崎・西尾まで ℡：０６‐６３０３‐５６６１ 

スクールカウンセラー 平野瑠理子さん 自己紹介 

 今年度も北野高校にスクールカウンセラーとして来させてもらうことになりました

平野瑠理子です。 

みなさんは“カウンセラー”と聞いてどのようなイメージを持ちますか。 

カウンセラーに出会うためには、重大な悩み事を抱えている必要があるように思わ

れている方も多いのではないでしょうか。カウンセラーは勿論、重大な悩み事にも関

わらせてもらいますが、ある時には雑談を、ある時には愚痴を、聴かせてもらう存在

でもあります。私はその方の日々の過ごしにくさが少しでも緩和される存在として、

その方に相応しい利用の仕方をしてもらえればと考えています。 

来校日は以下の通りで、利用いただける機会は残念ながら限られています。しかし、

ひとりでも多くの方と出会えることを楽しみにしていますので、気軽に訪ねてきてく

ださい。今年度もどうぞよろしくお願いします。 


