
学校番号 ２０２ 

平成 31 年度 地理歴史科 

 

教科 地理歴史科 科目 日本史Ｂ 単位数 ２単位 年次 ２年次 

使用教科書 「高等学校 日本史Ｂ 新訂版」 （清水書院） 

１ 担当者からのメッセージ（学習方法等） 

・歴史という時間軸の中に、私たちの生活があることを感じる。 

・歴史的事象に「なぜ」という疑問をもち、その背景を踏まえ、自分なりに理由を考える。 

・歴史や世界の国の諸事情を踏まえ、現在・未来の日本のあり方を考える。 

 

 

２ 学習の到達目標 

・諸史料を踏まえ、歴史的思考力を養う。 

・我が国の歴史の展開を、地理的条件や世界の歴史と関連付けて総合的に考察することができる。 

・我が国の伝統と文化の特色についての認識を深め、国際社会に主体的に生きる日本国民としての

自覚と資質を養う。 

 

 

３ 学習評価(評価規準と評価方法) 

 

観

点 
a:関心・意欲・態度 b:思考・判断・表現 c:資料活用の技能 d:知識・理解 

観
点
の
趣
旨 

我が国の歴史の展開

に関する関心と課題

意識を高め、意欲的に

追究し、国際社会に主

体的に生き国家・社会

を形成する日本国民

としての責任を果た

そうとする。 

我が国の歴史の展開

から課題を見いだし、

国際環境と関連付け

て多面的・多角的に考

察し我が国の文化と

伝統の特色について

の認識を深め、国際社

会の変化を踏まえ公

正に判断し、その過程

や結果を適切に表現

している。 

 

我が国の歴史の展開

に関する諸資料を収

集し、有用な情報を

適切に選択して、読

み取ったり図表など

にまとめたりしてい

る。 

我が国の歴史の展開

についての基本的な

事柄を、国際環境と

関連付けて総合的に

理解し、その知識を

身に付けている。 

評
価
方
法 

・授業への取り組み 

・提出物の提出状況 

 

・定期考査 

・グループワークでの

貢献や発表 

・提出物の提出状況 

・ワークシート 

・各時代歴史年表の

作成 

・定期考査 

上に示す観点に基づいて、学習のまとまりごとに評価し、学年末に５段階の評定にまとめます。 

学習内容に応じて、それぞれの観点を適切に配分し、評価します。 

 

 

 

 



４ 学習の活動 

学 

期 

単
元
名 

学習内容 

主な評価の観点 単元（題材）の評価規準 評価方法 

a b c d   

１ 

学

期 

第
１
章 

日
本
文
化
の
あ
け
ぼ
の 

１ 日本列島にはいつから人が住み

始めたのか 

２ 縄文人はどのような暮らしをしてい

たのか 

３ 弥生時代はいつ始まったのか 

４ 邪馬台国はどのような国だったの

か 

○ ○ ○ ○ a:提出物の提出状況 

授業への取り組み 

b:ワークシート 

c:グループでの貢献や発表 

d:考査による理解度 

授業内容が知識とし

て定着しているか。 

授業に意欲的に参加

しているか。 

提出物の提出状況 

定期考査 

第
２
章 

古
代
国
家
の
形
成
と
東
ア
ジ
ア 

５ ヤマト政権と古墳にはどんな関係

があるのか 

６ 豪族の統治はどのようにしておこな

われたか 

７ 飛鳥文化とはどのような文化であっ

たのか 

○ ○ ○ ○ a:提出物の提出状況 

授業への取り組み 

b:ワークシート 

c:グループでの貢献や発表 

d:考査による理解度 

授業内容が知識とし

て定着しているか。 

授業に意欲的に参加

しているか。 

提出物の提出状況 

定期考査 

第
３
章 

律
令
国
家
の
成
立
と
都
城 

８ 律令体制はどのようにして成立した

のか 

９ 律令体制とはどのような体制なの

か 

10 奈良時代の政治はどのようにすす

められたのか 

11 天平文化はどのような特徴をもっ

ていたか 

○ ○ ○ ○ a:提出物の提出状況 

授業への取り組み 

b:ワークシート 

c:グループでの貢献や発表 

d:考査による理解度 

授業内容が知識とし

て定着しているか。 

授業に意欲的に参加

しているか。 

提出物の提出状況 

定期考査 

第
４
章 

古
代
国
家
の
推
移
と
社
会
の
変
化 

12 桓武天皇の律令政治再建策とは

何か 

13 平安初期の密教的文化はどんな

特色をもつか 

14 摂関政治はどのようにして成立し

たのか 

15 文化の国風化，浄土思想とは何

か 

○ ○ ○ ○ a:提出物の提出状況 

授業への取り組み 

b:ワークシート 

c:グループでの貢献や発表 

d:考査による理解度 

授業内容が知識とし

て定着しているか。 

授業に意欲的に参加

しているか。 

提出物の提出状況 

定期考査 

第
１
章 

古
代
か
ら
中
世
社
会
へ 

16 中世社会はどのようにして成立し

たのか 

17 武士はどのように成長していった

か 

18 院政期の政治と文化はどんなよう

すだったか 

○ ○ ○ ○ a:提出物の提出状況 

授業への取り組み 

b:ワークシート 

c:グループでの貢献や発表 

d:考査による理解度 

授業内容が知識とし

て定着しているか。 

授業に意欲的に参加

しているか。 

提出物の提出状況 

定期考査 



第
２
章 

武
家
政
権
の
成
立
と
鎌
倉
文
化 

19 平氏政権はなぜ崩壊し，鎌倉幕

府に代わったのか 

20 鎌倉幕府はどのように勢力を拡大

したか 

21 鎌倉時代の政治と仏教のかかわり

はどうだったか 

22 鎌倉文化はどのような特徴をもっ

ていたか 

23 モンゴルはなぜ日本を攻め取れ

なかったのか 

24 鎌倉幕府はなぜ滅亡したのか 

○ ○ ○ ○ a:提出物の提出状況 

授業への取り組み 

b:ワークシート 

c:グループでの貢献や発表 

d:考査による理解度 

授業内容が知識とし

て定着しているか。 

授業に意欲的に参加

しているか。 

提出物の提出状況 

定期考査 

２ 

学

期 

第
３
章 

室
町
幕
府
と
北
山
文
化 

25 なぜ建武政権は崩れ，内乱が長

引いたのか 

26 室町幕府はどのようにして安定し

たのか 

27 元寇後の東アジアにはどんな交

流がみられたか 

28 14 世紀の文化はどのようなものか 

29  中世の産業・社会はどのように

変化したのか 

○ ○ ○ ○ a:提出物の提出状況 

授業への取り組み 

b:ワークシート 

c:グループでの貢献や発表 

d:考査による理解度 

授業内容が知識とし

て定着しているか。 

授業に意欲的に参加

しているか。 

提出物の提出状況 

定期考査 

第
４
章 

下
剋
上
の
社
会
と
庶
民
の
台
頭 

30 一揆とはどのようなものか 

31 戦国時代はどのようにして始まっ

たのか 

32 戦国大名はどのように領国を支配

したか 

33 15 世紀～16 世紀の文化はどのよ

うな特徴をもつか 

 

○ ○ ○ ○ a:提出物の提出状況 

授業への取り組み 

b:ワークシート 

c:グループでの貢献や発表 

d:考査による理解度 

授業内容が知識とし

て定着しているか。 

授業に意欲的に参加

しているか。 

提出物の提出状況 

定期考査 

第
１
章 

中
世
か
ら
近
世
社
会
へ 

34 近世初頭の日本と東アジアをとり

まく状況とは 

35 信長と秀吉はどのように天下を統

一したか 

36 検地・刀狩，朝鮮侵略はどのよう

におこなわれたのか 

37 信長・秀吉の時代にはどのような

文化が生まれたか 

○ ○ ○ ○ a:提出物の提出状況 

授業への取り組み 

b:ワークシート 

c:グループでの貢献や発表 

d:考査による理解度 

授業内容が知識とし

て定着しているか。 

授業に意欲的に参加

しているか。 

提出物の提出状況 

定期考査 

第
２
章 

幕
藩
体
制
の
成
立
と
国
際
関
係 

38 幕藩体制とはどのようなものであ

ったか 

39 江戸時代の村と町はどのような姿

であったのか 

40 近世社会にはどのような社会集団

があったのか 

41 近世初期の国際関係はどのような

ものだったか 

○ ○ ○ ○ a:提出物の提出状況 

授業への取り組み 

b:ワークシート 

c:グループでの貢献や発表 

d:考査による理解度 

授業内容が知識とし

て定着しているか。 

授業に意欲的に参加

しているか。 

提出物の提出状況 

定期考査 



３ 

学

期 

第
３
章 

幕
藩
体
制
の
展
開
と
元
禄
文
化 

42 平和のもとで政治・経済・文化は

どう変化したか 

43 農業生産の向上は何をもたらした

か 

44 交通はどのように整備されたか 

45 商品とお金の流れはどうなってい

たのか 

46 儒学や諸学問はどのような展開を

みせたのか 

47 近世中期までの文化にはどのよう

な特色があるか 

○ ○ ○ ○ a:提出物の提出状況 

授業への取り組み 

b:ワークシート 

c:グループでの貢献や発表 

d:考査による理解度 

授業内容が知識とし

て定着しているか。 

授業に意欲的に参加

しているか。 

提出物の提出状況 

定期考査 

第
４
章 

幕
藩
体
制
の
動
揺
と
化
政
文
化 

48 吉宗はどのような政治をおこなっ

たのか 

49 田沼の政治や寛政の改革は何を

めざしたのか 

50 19 世紀前半の「外圧」とはなんだ

ったのか 

51 農村社会と地域経済はどのように

変化したのか 

52 幕府・諸藩の改革はどのような結

果であったのか 

53 近世後期の文化はどのような特徴

をもっていたのか 

54 国学と洋学はどのように発達した

のだろうか 

55 学問や思想はどのようなひろがり

をみせたか 

○ ○ ○ ○ a:提出物の提出状況 

授業への取り組み 

b:ワークシート 

c:グループでの貢献や発表 

d:考査による理解度 

授業内容が知識とし

て定着しているか。 

授業に意欲的に参加

しているか。 

提出物の提出状況 

定期考査 

 

※ 表中の観点について a:関心・意欲・態度   b:思考・判断・表現 

c:資料活用の技能    d:知識・理解 

 

 ※ 年間指導計画（例）作成上の留意点 

  ・原則として一つの単元（題材）で全ての観点について評価することとなるが、学習内容（小単元）の各

項目において特に重点的に評価を行う観点（もしくは重み付けを行う観点）について○を付けている。 

 

 


