
学校番号 ２１５ 

平成 31 年度 外国語科 

教科 科目 単位数 指導学年 教材名・副教材名 

外国語 コミュニケーション英語Ⅰ ３ 第１学年 

COMET English CommunicationⅠ 

COMET English CommunicationⅠベーシックノート 

PREP ENGLISH 

英単語 ターゲット 1200 

英単語ターゲット 1200 Workbook 1,2,3 

 

１ 担当者からのメッセージ（学習方法等） 

・コミュニケーション英語Ⅰは中学校で学んだ内容から引き続いて「話すこと」「書くこと」「聞くこと」「読むこと」という４技能を伸

ばしていく授業です。一方的な講義形式の授業ではなく、英語を通じてクラスメイトとコミュニケーションを図ることも授業の大切な

要素の一つですので、積極的に言語活動に取り組んでください。 

・中学で学習した語彙や表現など、基礎的な事項は引き続き繰り返し学習します。特に動詞の不規則活用など、高校での英語学習の土

台を作るために欠かせないものについて重点的に取り組みます。予習や復習はしっかり取り組み、これからの学習につなげてください。 

 

２ 学習の到達目標（CAN-DO リストによる当該学年の４技能の到達目標） 

【第 1学年】履修科目：「コミュニケーション英語 I」（３単位） 

主な教材：COMET English CommunicationⅠ  COMET English CommunicationⅠベーシックノート 

話すこと 書くこと 聞くこと 読むこと 

 

学習到達目標 

 

科目・評価 学習到達目標 科目・評価 学習到達目標 科目・評価 学習到達目標 科目・評価 

・前もって準備し

た上で、日常的な

ことについて基

本的な語や表現

を使って複数の

文で話すことが

できる。 

・基本的な語や表

現を使い好き嫌

いやできること

できないことな

ど日常的な事柄

についてやり取

りができる 

ｺﾐｭ英 I 

 

・インタビ

ューテス

ト 

・スピーチ 

・基本的な語句や

表現、文法事項な

どの知識を活用し

て簡単な英文（1

文）を書くことが

できる。 

・趣味や好き嫌い

について簡単な語

や基礎的な表現を

用いて箇条書きで

複数の文を書くこ

とができる。 

ｺﾐｭ英Ⅰ 

・ライティ

ン グ テ ス

ト 

・定期考査 

・ゆっくりはっき

り発話される基本

的な英文を 1 文聞

き取ったあと、リ

ピートすることが

できる。 

・ゆっくり話され

れば、自分自身や

相手の家族・学校

など身の周りのこ

とについて聞き取

ることができる。 

ｺﾐｭ英 I 

 

・リスニン

グテスト 

・定期考査 

・簡単な語や表現

を使って書かれ

た短い話や身近

なトピックに関

する短い文章を

絵や写真を参考

にしながら理解

することができ

る。 

ｺﾐｭ英 I 

 

・リーディ

ングテス

ト 

・音読テス

ト 

・定期考査 

 

３ 学習評価(評価の観点と実施方法) 

観

点 

コミュニケーションへの 

関心・意欲・態度 
外国語表現の能力 外国語理解の能力 

言語や文化についての 

知識理解 

実

施

方

法 

ペアやグループワーク観察 

インタビューテスト 

スピーチ 

ペアやグループワーク観察 

音読テスト 

インタビューテスト 

筆記テスト（定期考査を含む） 

 

音読テスト 

リスニングテスト 

筆記テスト（定期考査を含む） 

ワークシート 

筆記テスト（定期考査を含む） 

上に示す観点に基づいて、学習のまとまりごとに評価し、学年末に５段階の評定にまとめます。 

学習内容に応じて、それぞれの観点を適切に配分し、評価します。 



４ 学習の活動 

Lesson 1 

( 5 時間) 

 

Why Do You 

Study 

English? 

 

英語を学習す

る 意 義 と は 

― 生徒たち

が自分なりの

理由を答える 

「コミュニケーションへの関心・意欲・態度」 

・英語を学ぶ必要性に

ついて関心を持ち，

積極的に自分の意見

を発言しようとした

り，聞こうとしたり

している。 

・音読やその他の活動に

おいてペアワーク 

・ペア・ワークなどの

コミュニケーション

活動に積極的に参加

しようとしている 

・「話す」「聞く」といっ

た言語活動を観察 

・ペアワーク観察 

「外国語表現の能力」 

・発音と文のリズムに

注意して英文を読むこ

とができる。 

・本文の内容を簡潔に

まとめて話すことがで

きる。 

 

・Let’s Listen! 

・本文冒頭の質問に解答 

・How About You? 

・EXERCISES 

・More Communication 

・音読 

・本文中の代名詞が指

す内容や注意すべ

き意味について理

解できる。 

 

・教員と生徒の簡単な英

語のやり取りを観察 

・左項の活動のチェック 

・筆記テスト 

「外国語理解の能力」 

・本文中の代名詞が指

す内容や注意すべき意

味について理解でき

る。 

・Points to Check 

・Comprehension 

・課末右頁リスニング問

題 

・音読 

「聞き返す表現」を用

いて，場面に合ったや

り取りをすることが

できる・初めて聞く英

文の要点を聞き取れ

る 

・左項の活動のチェック 

・筆記テスト 

 

「言語や文化についての知識・理解」 

・ 現在形・過去形の

用法を理解してい

る。 

・  

・EXERCISES 

・How About You? 

・基礎から学ぶ英語 

・現在形・過去形を用

いて，正しい文を書

くことができる。 

・左項の活動のチェック 

・筆記テスト 

 

Lesson 2 

(5 時間) 

 

Washoku:  

Our 

Traditional 

Food 

ユネスコの無

形文化遺産に

登録され，世

界で注目され

る和食の特徴

を紹介 

「コミュニケーションへの関心・意欲・態度」 

・和食を通じて食に関

心を持つ。 

・ペアワーク等の活動

に積極的に参加す

る。 

・音読やその他の活動に

おいてペアワーク 

・ペア・ワークなどの

コミュニケーション

活動に積極的に参加

しようとしている 

・和食の好き嫌いや好

きな食べ物について，

積極的に発言しよう

とする 

・「話す」「聞く」といっ

た言語活動を観察 

・ペアワーク観察 

「外国語表現の能力」 

・発音と文のリズムに

注意して英文を読むこ

とができる。 

・本文の内容を簡潔に

まとめて話すことがで

きる。 

 

・Let’s Listen! 

・本文冒頭の質問に解答 

・What Do You Think? 

・EXERCISES 

・More Communication 

・音読 

・発音に注意し音読で

きる 

・助動詞

（can/may/must）を

用いて，正しい文を

書くことができる 

・教員と生徒の簡単な英

語のやり取りを観察 

・左項の活動のチェック 

・音読テスト 

「外国語理解の能力」 

・代名詞が指す内容に

注意して本文の内容

を読み取る 

・和食が世界から評価

されていることや，

和食の主な特徴につ

いて理解できる 

・Points to Check 

・Comprehension 

・課末右頁リスニング問

題 

・音読 

・代名詞が指す内容に

注意して本文の内

容を読み取ること

ができる 

・初めて聞く英文の要

点を聞き取れる 

・左項の活動のチェック 

・筆記テスト 

 

「言語や文化についての知識・理解」 

・助動詞

（can/may/must）の基

本的な用法を理解して

いる。 

・EXERCISES 

・基礎から学ぶ英語 

・「人を誘う表現」を

用いて，場面に合った

やり取りをすること

ができる 

 

・左項の活動のチェック 

・筆記テスト 



単元 

(配当時間) 題材内容 単元の目標 主な学習内容 単元の評価規準 評価方法 

Lesson 3 

( 5 時間) 

 

What Should I 

Do? 

学校で悩みを

相 談 さ れ た

ら。アドバイ

スと励まし。 

「コミュニケーションへの関心・意欲・態度」 

・男子生徒の悩みの内容に

関心を持つ。 

・ペアワークやワークシ

ート作成 

・ ペア・ワークなど

のコミュニケーショ

ン活動に積極的に参

加しようとしている 

・「話す」「聞く」とい

った言語活動を観察 

・ペアワーク観察 

「外国語表現の能力」 

・発音と文のリズムに注意

して英文を読むことがで

きる。 

・本文の内容を簡潔にまと

めて話すことができる。 

 

・Let’s Listen! 

・本文冒頭の質問に解答 

・How About You? 

・EXERCISES 

・More Communication 

・音読 

・進行形（be 動詞＋

動詞の～ing 形）

を用いて，正しい

文を書くことがで

きる。 

 

・教員と生徒の簡単な

英語のやり取りを観

察 

・左項の活動のチェッ

ク 

・筆記テスト 

「外国語理解の能力」 

・本文中の代名詞が指す内

容や注意すべき意味につ

いて理解できる。 

・Points to Check 

・Comprehension 

・課末右頁リスニング問

題 

・音読 

・Ryota の悩みの内

容について理解でき

る。 

・本文中の代名詞が

指す内容や注意すべ

き意味について理解

できる。 

・左項の活動のチェッ

ク 

・筆記テスト 

 

「言語や文化についての知識・理解」 

・進行形（be 動詞＋動詞の

～ing 形）の用法を理解

している。 

・悩みや問題を抱えたとき

に，どのような方法・言

い方で人にアドバイス

を求めたらよいかにつ

いて知っている 

・EXERCISES 

・基礎から学ぶ英語 

・家族や友人のこと

ばや態度がどれだ

け人を励ました

り，傷つけたりす

るか知っている 

 

・左項の活動のチェッ

ク 

・筆記テスト 

 

Lesson 4 

( 5 時間) 

 

My School, 

Your School 

日 本 の 学 校

と，ニュージ

ーランドやペ

ルーの学校と

の違いは？ 

「コミュニケーションへの関心・意欲・態度」 

・協力してペアワークに取

り組む 

・日本の学校と海外の学校

の違いに関心を持つ。 

・Do Some Research!の

活動においてグルー

プワーク 

・協力してペアワー

クに取り組んでいる 

・「話す」「聞く」とい

った言語活動を観察 

・グループワーク観察 

「外国語表現の能力」 

・発音に注意しチャンク音

読 

・発音と文のリズムに注意

して英文を読むことが

できる 

・Let’s Listen! 

・本文冒頭の質問に解答 

・Do Some Research! 

・EXERCISES 

・More Communication 

・音読 

・発音に注意しチャ

ンク音読できる 

・不定詞（to＋動詞

の原形）の名詞用

法/形容詞用法/副

詞用法を用いて，

正しい文を書くこ

とができる 

・教員と生徒の簡単な

英語のやり取りを観

察 

・左項の活動のチェッ

ク 

・筆記テスト 

「外国語理解の能力」 

・本文中の代名詞が指す内

容や注意すべき意味につ

いて理解できる。 

 

・Points to Check 

・Comprehension 

・課末右頁リスニング問

題 

・音読 

・「許可を求める表

現」を用いて，場

面に合ったやり取

りをすることがで

きる 

・左項の活動のチェッ

ク 

・筆記テスト 

 

「言語や文化についての知識・理解」 

・不定詞（to＋動詞の原形）

の名詞用法/形容詞用法

/副詞用法を理解する。 

・EXERCISES 

・定着ドリル 

・不定詞（to＋動詞

の原形）の用法を

理解する。 

・自分の属する文化

と他の文化に優劣

はなく，各々の文

化を尊重し合うべ

きであることを知

っている 

・左項の活動のチェッ

ク 

・筆記テスト 

 

 

 

 

 



Lesson 5 

( 5 時間) 

 

Peace, the 

Polar Bear 

日本で初めて

シロクマを人

工哺育した高

市さんの苦労

とは 

「コミュニケーションへの関心・意欲・態度」 

・ピースや高市さんに関心

を持つ 

・ペア・ワークなどのコ

ミュニケーション活

動に積極的に参加し

ようとしている。 

・協力してグループ

ワークに取り組んで

いる 

・「話す」「聞く」とい

った言語活動を観察 

・グループワーク観察 

「外国語表現の能力」 

・ 「依頼する表現」を用

いて，場面に合ったやり取

りをすることができる。 

・Let’s Listen! 

・本文冒頭の質問に解答 

・Do Some Research! 

・EXERCISES 

・More Communication 

・音読 

・発音に注意しチャ

ンク音読できる 

・本文の内容を簡潔

にまとめて話すこ

とができる。 

 

・教員と生徒の簡単な

英語のやり取りを観

察 

・左項の活動のチェッ

ク 

・筆記テスト 

 

「外国語理解の能力」 

・高市さんがピースを哺育

することになった理由や，

ピースを哺育する高市さ

んの苦労について理解で

きる。 

 

 

・Points to Check 

・Comprehension 

・課末右頁リスニング問

題 

・音読 

・本文中の代名詞が

指す内容や注意す

べき意味について

理解できる。 

・左項の活動のチェッ

ク 

・筆記テスト 

 

「言語や文化についての知識・理解」 

・ピースの均衡飼育にあた

っての困難を知ってい

る。 

・ピース以外に人工飼育し

た例についてしってい 

る。 

 

・EXERCISES 

・定着ドリル 

・動名詞（動詞＋～

ing）の基本的な用

法を理解してい

る。 

 

・左項の活動のチェッ

ク 

・筆記テスト 

 

Lesson 6 

( 5 時間) 

Flying 

Wheelchairs 

工業高校の生

徒たちが修理

した車椅子を

海外に贈る活

動 

「コミュニケーションへの関心・意欲・態度」 

・協力してグループワーク

に取り組む 

・空飛ぶ車いす」の活動に

ついて関心を持つ。 

・ ペア・ワークなどの

コミュニケーション

活動に積極的に参加

しようとしている。 

・協力してグループ

ワークに取り組んで

いる 

・「話す」「聞く」とい

った言語活動を観察 

・グループワーク観察 

 

「外国語表現の能力」 

・在完了形（have[has]＋

過去分詞）の基本的な用

法（継続/経験/完了）を

用いて，正しい文を書く

ことができる 

・Let’s Listen! 

・本文冒頭の質問に解答 

・Do Some Research! 

・EXERCISES 

・More Communication 

・音読 

 

・「感謝を表す表現」

を用いて，場面に

合ったやり取りを

することができ

る。 

・教員と生徒の簡単な

英語のやり取りを観

察 

・左項の活動のチェッ

ク 

・筆記テスト 

「外国語理解の能力」 

・本文中の代名詞が指す内

容や注意すべき意味につ

いて理解できる。 

 

 

 

・Points to Check 

・Comprehension 

・課末右頁リスニング問

題 

・音読 

・本文中の代名詞が

指す内容や注意す

べき意味について

理解できる。 

 

・左項の活動のチェッ

ク 

・筆記テスト 

 

「言語や文化についての知識・理解」 

・ 車いすの送り先となる

アジアの国々について

知っている。 

・他にどのようなボランテ

ィア活動があるのか，ま

たそれらの活動がなぜ

必要なのかについて知

っている 

 

 

・EXERCISES 

・基礎から学ぶ英語 

・現在完了形

（have[has]＋過

去分詞）の基本的

な用法（継続/経験

/完了）を理解して

いる。 

・左項の活動のチェッ

ク 

・筆記テスト 

 

 

 

 

 

 

 

 



Lesson 7 

( 5 時間) 

 

Moving As One 

鳥や魚の群れ

の動きのルー

ルとその産業

界での応用例 

「コミュニケーションへの関心・意欲・態度」 

・鳥や魚の群れやその行動

ルールが応用される分

野について関心を持つ。 

・ ペア・ワークなどの

コミュニケーション

活動に積極的に参加

しようとしている。 

・協力してグループ

ワークに取り組んで

いる 

・「話す」「聞く」とい

った言語活動を観察 

・グループワーク観察 

 

「外国語表現の能力」 

・受け身（be 動詞＋過去分

詞）の基本的な用法を用

いて，正しい文を書くこ

とができる。 

・「謝る表現」を用いて，

場面に合ったやり取り

をすることができる 

・Let’s Listen! 

・本文冒頭の質問に解答 

・Do Some Research! 

・EXERCISES 

・More Communication 

・音読 

・受け身（be 動詞＋

過去分詞）の基本

的な用法を用い

て，正しい文を書

くことができる。 

・教員と生徒の簡単な

英語のやり取りを観

察 

・左項の活動のチェッ

ク 

・筆記テスト 

 

 

「外国語理解の能力」 

・鳥や魚の群れの行動ルー

ルがどのようなものか

理解できる。 

・鳥や魚の群れの行動ルー

ルがどのような分野に

応用されているかにつ

いて理解できる。 

 

・Points to Check 

・Comprehension 

・課末右頁リスニング問

題 

・音読 

・本文中の代名詞が

指す内容や注意す

べき意味について

理解できる。 

 

・左項の活動のチェッ

ク 

・筆記テスト 

 

「言語や文化についての知識・理解」 

・受け身（be 動詞＋過去分

詞）の基本的な用法を理

解している。 

・群れで行動する生き物へ

の理解がある。 

 

・EXERCISES 

・基礎から学ぶ英語 

・受け身（be 動詞＋

過去分詞）の基本

的な用法を理解し

ている。 

・左項の活動のチェッ

ク 

・筆記テスト 

 

Lesson 8 

( 5 時間) 

 

Convenience 

Stores: 

 the Keys to 

Their  

 Success 

客に買っても

らうためのコ

ン ビ ニ エ ン

ス・ストアの

工夫とは 

「コミュニケーションへの関心・意欲・態度」 

・協力してグループワーク

に取り組む 

・コンビニエンス・ストア

の工夫について関心を

持つ。 

・ ペア・ワークなどの

コミュニケーション

活動に積極的に参加

しようとしている。 

・協力してグループ

ワークに取り組んで

いる 

・「話す」「聞く」とい

った言語活動を観察 

・グループワーク観察 

 

「外国語表現の能力」 

・分詞（現在分詞/過去分

詞）の基本的な用法を用

いて，正しい文を書くこ

とができる。 

・Let’s Listen! 

・本文冒頭の質問に解答 

・Do Some Research! 

・EXERCISES 

・More Communication 

・音読 

・分詞（現在分詞/

過去分詞）の基本

的な用法を用い

て，正しい文を書

くことができる。 

・教員と生徒の簡単な

英語のやり取りを観

察 

・左項の活動のチェッ

ク 

・筆記テスト 

 

「外国語理解の能力」 

・コンビニエンス・ストア

の弁当や飲み物の商品配

置とその意図について理

解できる 

・コンビニエンス・ストア

に大きな窓がある意図や，

陳列棚の工夫について理

解できる 

 

・Points to Check 

・Comprehension 

・課末右頁リスニング問

題 

・音読 

・本文中の代名詞が

指す内容や注意す

べき意味について

理解できる。 

・コンビニの戦略が

理解できている。 

 

・左項の活動のチェッ

ク 

・筆記テスト 

 

「言語や文化についての知識・理解」 

・分詞（現在分詞/過去分

詞）の基本的な用法を理

解している 

 

・EXERCISES 

・基礎から学ぶ英語 

・分詞（現在分詞/

過去分詞）の基本

的な用法を理解し

ている 

 

 

 

 

・左項の活動のチェッ

ク 

・筆記テスト 

 



 

Lesson 9 

( 5 時間) 

 

Malala 

Yousafzai: 

Education Can 

Change the 

World 

17 歳でノー

ベル平和賞を

受賞したマラ

ラ・ユスフザ

イさん ― 彼

女が訴え続け

るメッセージ

とは 

「コミュニケーションへの関心・意欲・態度」 

・協力してグループワーク

に取り組む。 

・マララさんの行動・主張

や学校教育の意義につ

いて関心を持つ。 

・ペア・ワークなどの

コミュニケーショ

ン活動に積極的に

参加しようとして

いる。 

・協力してグループワ

ークに取り組んでい

る。 

・マララさんの行動・

主張や学校教育の意義

について関心を持ち積

極的に発言する。 

・「話す」「聞く」とい

った言語活動を観察 

・グループワーク観察 

「外国語表現の能力」 

・比較級の基本的な用法を

用いて，正しい文を書く

ことができる。 

 

 

・Let’s Listen! 

・本文冒頭の質問に解

答 

・Do Some Research! 

・EXERCISES 

・More Communication 

・音読 

・発音に注意しチャン

ク音読できる。 

・seem を用いて１文完

成。 

・「助言や提案を表す表

現」を使いやり取り

できる。 

・教員と生徒の簡単な

英語のやり取りを観

察。 

・左項の活動のチェッ

ク 

・筆記テスト 

「外国語理解の能力」 

・「相手をほめる表現」を

用いて，場面に合ったや

り取りをする。 

・比較級の基本的な用法を

用いて，正しい文を書くこ

とができる。 

・Points to Check 

・Comprehension 

・課末右頁リスニング

問題 

・音読 

・比較級の基本的な用

法を用いて，正しい

文を書くことができ

る。 

・初めて聞く英文の要

点を聞き取れる。 

・左項の活動のチェッ

ク 

・筆記テスト 

 

「言語や文化についての知識・理解」 

・世界にはさまざまな事情

で教育を受けられない

子どもたちがいるとい

うことを知る。 

・比較表現の基本的な用法

を理解する。 

・EXERCISES 

・基礎から学ぶ英語 

・比較表現の基本的な

用法を理解する。 

・世界にはさまざまな

事情で教育を受けら

れない子どもたちが

いるということを知

っている。 

・左項の活動のチェッ

ク 

・筆記テスト 

 

Lesson 10 

( 5 時間) 

 

Ando 

Momofuku: 

    the 

Father of  

    Instant 

Noodles 

インスタント

ラーメンを発

明した安藤百

福さん ― 彼

のひらめきか

らカップ麺が

誕生するまで 

「コミュニケーションへの関心・意欲・態度」 

・協力してグループワーク

に取り組む 

・安藤氏がカップ麺を開発

した経緯や彼の商品開

発に対する姿勢につい

て関心を持つ。 

・ペア・ワークなどの

コミュニケーショ

ン活動に積極的に

参加しようとして

いる。 

・協力してグループワ

ークに取り組む。 

・安藤氏がカップ麺を

開発した経緯や商品開

発に対する姿勢につい

て関心を持ち発言して

いる。 

・「話す」「聞く」とい

った言語活動を観察 

・グループワーク観察 

「外国語表現の能力」 

・関係代名詞

（who/which/that）の基

本的な用法を用いて，正

しい文を書く。 

・「希望を伝える表現」を

用いて，場面に合ったや

り取りをする。 

・Let’s Listen! 

・本文冒頭の質問に解

答 

・Do Some Research! 

・EXERCISES 

・More Communication 

・音読 

・関係代名詞の基本的

な用法を用い正しい

文を書く。 

・「希望を伝える表現」

を用いて，場面に合

ったやり取りをす

る。 

・教員と生徒の簡単な

英語のやり取りを観

察 

・左項の活動のチェッ

ク 

・筆記テスト 

「外国語理解の能力」 

・安藤氏がいつインスタン

トラーメンを開発し，何を

目指したのか理解できる。 

・安藤氏がカップ麺のふた

を開発した経緯を理解で

きる。 

・Points to Check 

・Comprehension 

・課末右頁リスニング

問題 

・音読 

・本文中の代名詞が指

す内容や注意すべき

意味について理解で

きる。 

 

・左項の活動のチェッ

ク 

・筆記テスト 

 

「言語や文化についての知識・理解」 

・関係代名詞

（who/which/that）の基

本的な用法を理解する。 

・EXERCISES 

・基礎から学ぶ英語 

・関係代名詞の基本的

な用法を理解してい

る。 

・ラーメンは世界の

様々な国の食文化に

普及・定着しているこ

とを知る 

・左項の活動のチェッ

ク 

・筆記テスト 

 


