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９ 外国語 

指導と評価の年間計画（シラバス） 

教科 科目 単位数 指導学年 教材名・副教材名 

外国語 コミュニケーション英語Ⅰ ３ 第１学年 

増進堂 

FLEX ENGLISH 

COMMUNICATION Ⅰ 

 

１ 担当者からのメッセージ（学習方法等） 

・コミュニケーション英語Ⅰの授業は、「話すこと」、「書くこと」、「聞くこと」、「読むこと」という４技能の力をつける

授業です。そのため、聞いたり読んだりしたことを基に情報や考えなどについて話したり書いたりする言語活動を多く

行います。授業では積極的に英語を使い、活動に参加しましょう。 

・英語の語彙や文法については、実際のコミュニケーションでどのように使われるか、ということを意識して学習するこ

とが大切です。常に「英語を使う」ということを意識して学習しましょう。 

・音読は外国語学習の中でとても大切な練習の一つです。英語のリズムやイントネーションに気をつけ、聞いている人に

きちんと伝わるような音読を心がけましょう。 

 

２ 学習の到達目標（CAN-DO リストによる当該学年の４技能の到達目標） 

【第１学年】履修科目：「コミュニケーション英語Ⅰ」（３単位）及び「英語表現Ⅰ」（２単位） 

主な教材：上記科目の教科書、教科書の内容に関連した別教材 

話すこと 書くこと 聞くこと 読むこと 

学習到達目標 科目・評価 学習到達目標 
科目・

評価 
学習到達目標 科目・評価 学習到達目標 科目・評価 

・簡単な語や表現

を使って、互い

の意見交換をす

ることができ

る。 

・絵、写真など視

覚的補助を利用

しながら、簡単

な語や表現を使

って身近なこと

について簡単に

説明することが

できる。 

・日常的な挨拶が

でき、身の回り

で起こったこと

や経験したこと

などについてや

り取りをするこ

とができる。 

 

コミュ英Ⅰ 

インタビュ

ーテスト 

 

 

・身近な話題に関して説

明をし、自分の意見

を、つなぎの語やフレ

ーズを活用して、まと

まりのある段落をひ

とつ欠くことができ

る。 

・慣れ親しんだ語や表現

を用いて、物事の手順

を筋道だてて書くこ

とができる。 

英語表

現Ⅰ 

ライテ

ィング

テスト 

定期考

査 

 

・趣味やクラブ活

動などの身近な

トピックについ

てゆっくりはっ

きりと話されれ

ば具体的な情報

を聞き取ること

ができる。 

・ダンスやものの

制作など一連の

行動の手順につ

いてゆっくりは

っきりと支持さ

れればそのとお

り行うことがで

きる。 

コミュ英Ⅰ 

リスニング

テスト 

定期考査 

 

・300 語程度

の英文を複

雑なところ

は時間をか

けて読み、全

体の要旨を

理解し、大事

な点をもれ

なく理解す

ることがで

きる。 

・簡単なマニ

ュアルや手

引書などを

理解し、その

内容に沿っ

て行動（ゲー

ムや工作な

ど）すること

ができる。 

コミュ英Ⅰ 

リーディン

グテスト 

音読テスト 

定期考査 
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３ 学習評価(評価の観点と実施方法) 

観

点 

コミュニケーションへの 

関心・意欲・態度 
外国語表現の能力 外国語理解の能力 

言語や文化についての 

知識理解 

実

施

方

法 

コミュニケーションに関心を

もち、積極的に言語活動を行

い、コミュニケーションを図

ろうとしているかを的確に評

価できる方法で実施。 

CAN-DO リストによる「話す

こと」と「書くこと」の到達

目標を的確に評価できる方法

で実施。 

CAN-DO リストによる「聞く

こと」と「読むこと」の到達

目標を的確に評価できる方法

で実施。 

英語やその運用についての知

識を身に付けているととも

に、その背景にある文化など

を理解しているかどうかを的

確に評価できる方法で実施。 

上に示す観点に基づいて、学習のまとまりごとに評価し、学年末に５段階の評定にまとめます。 

学習内容に応じて、それぞれの観点を適切に配分し、評価します。 

 

４学習の活動 

単元 

(配当時間) 
題材内容 単元の目標 主な学習内容 単元の評価規準 評価方法 

Lesson１ 

(８時間) 

世界的な人気キ

ャラクター「く

まもん」を題材

にくまもんが世

間で成功した理

由を学ぶ。 

 

「コミュニケーションへの関心・意欲・態度」 

・コミュニケーション

の重要性や言葉の働

きについて関心を持

ち，意欲的に学習す

る。 

コミュニケーションの重

要性や言葉の働きにつ

いて関心を持ち，自分

の言葉で、表現しよう

とする。 

・積極的に題材につい

て考えようとする。 

 

ワークシート 

定期考査 

「外国語表現の能力」 

・自分の知っている
「ゆるきゃら」に
ついてせつめいす
る。 

・「ゆるきゃら」について

グループで意見を交換

する。 

・自分の知っている
「ゆるきゃら」に
ついてせつめい
することができ
る。 

・定期考査 

・ワークシート 

「外国語理解の能力」 

・本文を読んだり、
聞いたりしたうえ
で、くまもんが世
界的に人気になっ
た背景やきっかけ
を理解する。 

英語の問いに対して英語

で答える。 

・音読を繰り返し内容を

インプットする。 

本文を読んだり、紀伊

対したうえで、くまも

んが世界的に人気に

なった背景やきっか

けを理解できる。 

・ワークシート 

・定期考査 

「言語や文化についての知識・理解」 

・受け身，to 不定詞，

動名詞について，そ

れぞれの意味や働

き，形を理解する。 

・受け身，to 不定詞，動

名詞をつかって、本文

の内容を表現する。 

・受け身，to 不定詞，

動名詞について，そ

れぞれの意味や働

き，形を理解できて

いる。 

・定期考査 

・ワークシート 
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単元 

(配当時間) 
題材内容 単元の目標 主な学習内容 単元の評価規準 評価方法 

Lesson ３ 

(８時間) 

環境にやさし

いエネルギー

に関する問題

点を取り上げ

た文章を読み、

SSPS 計画や

その計画にか

かる莫大な費

用、その原因等

に つ い て 学

ぶ。。 

「コミュニケーションへの関心・意欲・態度」 

・環境問題について、

自分が日ごろから行っ

ていることについて、

意見交換を行う。 

・グループに分かれて、自

分が環境問題について、

英語で意見交換を行う。 

・環境問題について、自分

が日ごろから行っている

ことについて、意見交換を

行うことができる。 

ワークシート 

生徒観察 

「外国語表現の能力」 

・本文の内容を再話す

ることができる。 

・ワークシートを使い
ながら、ペアで再話
する。 

・音読を繰り返し使い
やすい表現を覚え
る。 

・絵を見ながら適当に再話

することができる。 

・観察 

・定期考査 

「外国語理解の能力」 

・本文を読んで、大ま

かな内容を理解する

ことができる。 

・本文を読んでワークシー

トにまとめる。 

・本文を読んで、大まかな

内容を理解することが

できる。 

・FFPS 計画についての

TF 問題に正しく答える

ことができる。 

・ワークシート 

・定期考査 

「言語や文化についての知識・理解」 

・助動詞，〈名詞＋分詞

句〉，現在完了につい

て，それぞれの意味

や働き，形を理解し

ている。 

・助動詞と現在完了を用い

て、環境問題に関して、

自分の意見を伝える。 

 

・助動詞，〈名詞＋分詞句〉，

現在完了について，それ

ぞれの意味や働き，形を

理解できる。 

・定期考査 

・生徒観察 

Lesson ２ 

(６時間) 

なでしこジャパ

ンを例に、チー

ムとして良いプ

レーをする方法

を学び、大きな

目標を達成する

ためにどのよう

に脳を働かせる

か、その工夫に

ついて学ぶ。 

「コミュニケーションへの関心・意欲・態度」 

・この単元では設定し

ない。 

   

「外国語表現の能力」 

・本文の内容を再話す

ることができる。 

・ワークシートを使い
ながら、ペアで再話
する。 

・音読を繰り返し使い
やすい表現を覚え
る。 

・絵を見ながら適当に

再話することがで

きる。 

・観察 

・定期考査 

「外国語理解の能力」 

・本文を読んだり、聞

いたりしたうえで、

スポーツが上達する

ためにはどうすれば

よいか、チームスポ

ーツの場合は、どの

ように強くなればよ

いかを理解する。 

 

・本文を読んだり聞いた

りして、ワークシート

をまとめる。 

・ワークシートを基に英

語の質問に英語で答え

る。 

・本文を読んだり、聞

いたりしたうえで、

スポーツが上達す

るためにはどうす

ればよいか、チーム

スポーツの場合は、

どのように強くな

ればよいかが理解

できる。 

・定期考査 

・ワークシート 

「言語や文化についての知識・理解」 

・進行形，間接疑問，
分詞(前から名詞
を修飾)の表現，そ
れぞれの意味や働
き，形を理解する。 

・本文を読んだり聞いた

りして、ワークシート

をまとめる。 

 

・進行形，間接疑問，
分詞(前から名詞
を修飾)の表現，
それぞれの意味
や働き，形を理解
できている 

定期考査 

ワークシート 



4 

 

 

単元 

(配当時間) 
題材内容 単元の目標 主な学習内容 単元の評価規準 評価方法 

Lesson ４ 

(６時間) 

世界的に有

名なマララ

に関して、

教育を受け

たいという

マラらの願

いや、教育

を受けるこ

との大切さ

を学ぶ。 

「コミュニケーションへの関心・意欲・態度」 

・この単元では設定しな

い。 

   

「外国語表現の能力」 

・本文を読んで、わか
りやすい言葉に代
えて要点を英語で
伝える。 

・ワークシートを用い、
本文を読んだり、聞
いたりして、本文の
要点を自分の言葉で
説明する。 

・本文を読んで、わか
りやすい言葉に代え
て要点を英語で伝え
ることができる。 

ワークシート 

プレゼンテーショ

ン 

「外国語理解の能力」 

・本文を読み、マララ
が生まれ育った環
境や、マララの故郷
の変化について理
解する。 

・本文を読んでワークシー

トにまとめる。 

 

・本文を読み、マララ
が生まれ育った環境
や、マララの故郷の
変化について理解で
きている。 

・定期考査 

・プレゼンテーショ

ン 

「言語や文化についての知識・理解」 

・関係代名詞(主格・
目的格)，過去完了
形，関係代名詞
what，それぞれの
意味や働き，形を理
解している。 

・学んだ文法事項を用い

て、自分の意見をワーク

シートにまとめる。 

 

・関係代名詞(主格・目
的格)，過去完了形，
関係代名詞 what，そ
れぞれの意味や働
き，形を理解できて
いる。 

・定期考査 

・プレゼンテーショ

ン 

 

単元 

(配当時間) 
題材内容 単元の目標 主な学習内容 単元の評価規準 評価方法 

Lesson ５ 

(1０時間) 

日本文化と

しての富士

山の特徴、

富士山が日

本社会にど

のようにエ

以上を与え

たか、また

富士山の文

かとしての

位置づけを

学ぶ。 

「コミュニケーションへの関心・意欲・態度」 

・「富士さんと日本文化」

に興味を持ち、積極的

に理解しようとする。 

 

・本文を音読する。自分の

好きな日本文化につい

て、積極的に発信する。 

・「富士さんと日本文化」

に興味を持ち、積極的に

理解することができる。 

 

生徒観察 

 

「外国語表現の能力」 

・新しい表記を使って実

際にテキストメッセ

ージを作る。 

・新しい表記を使ったテキ

ストメッセージを作り、

グループで交換し、意味

が伝わるか確認する。 

新しい表記を使って実際

にテキストメッセージ

を書くことができる。 

ワークシート 

 

「外国語理解の能力」 

・日本語にはない英語独

特の発音などに注意

を払いながら、英文を

聞き、本文の大まかな

意味内容を掴む。 

 

・本文を読み、ワーク
シートを用いて、内
容理解を図る。 

・日本語にはない英語独特

の発音などに注意を払

いながら、英文を聞き、

本文の大まかな意味内

容を掴むことができる。 

 

定期考査 

生徒観察 

ワークシート 

「言語や文化についての知識・理解」 

・同格 that，原形不定
詞，節を導く形式主
語 it について，それ
ぞれの意味や働き，
形を理解している。 

・学んだ文法事項を用い

て、自分の意見をワーク

シートにまとめる。 

 

 

・同格 that，原形不定詞，

節を導く形式主語 it に

ついて，それぞれの意味

や働き，形を理解できて

いる。 

ワークシート 

生徒観察 

定期考査 
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単元 

(配当時間) 

題材内容 

 
単元の目標 主な学習内容 単元の評価規準 評価方法 

Lesson ６ 

(1１時間) 

ドナルドキ

ーン氏に関

する文章を

読み、ドナ

ルドキーン

と日本文学

の出会や、

ドナルドキ

ーンが日本

の人々に同

情するよう

になったき

っかけなど

について学

ぶ。 

「コミュニケーションへの関心・意欲・態度」 

・コミュニケーションの

重要性や言葉の働き

について関心を持ち，

意欲的に学習する。 

・コミュニケーションの重

要性や言葉の働きにつ

いて関心を持ち，自分の

言葉で、表現しようとす

る。 

・コミュニケーションの重

要性や言葉の働きにつ

いて関心を持ち，意欲的

に学習する。 

生徒観察 

「外国語表現の能力」 

この単元では設定しな

い。。 

   

「外国語理解の能力」 

・日本語と英語の音の
違いに注意して音
読し、本文の内容を
大まかに理解する。 

・本文を読み、ワーク
シートを用いて、内
容理解を図る。 

・日本語と英語の音の
違いに注意して音読
し、本文の内容を大
まかに理解できる。 

・ワークシート 

・生徒観察 

・定期考査 

「言語や文化についての知識・理解」 

・関係副詞，関係代名
詞の非制限的用法，
It is true that ～, 

but …，それぞれの
意味や働き，形を理
解している。 

・関係副詞，関係代名
詞の非制限的用法，
を用いてワークシー
トを仕上げる 

・関係副詞，関係代名
詞の非制限的用法，
It is true that ～, 

but …，それぞれの
意味や働き，形を理
解できる。 

 

・ワークシート 

・定期考査 

 

Lesson ７ 

(1１時間) 

「仮想水」

について書

かれた文章

を読み、「仮

想水」とは

何か、日本

が様々な国

から食料を

輸入してい

る原因を学

ぶ。また、

日本におけ

る仮想水の

輸入が増大

している問

題について

学ぶ。 

「コミュニケーションへの関心・意欲・態度」 

この単元では設定しな

い。。 

   

「外国語表現の能力」 

・本文の内容を再話する

ことができる。 

・ワークシートを使い
ながら、ペアで再話
する。 

・音読を繰り返し使い
やすい表現を覚え
る。 

・絵を見ながら適当に再話

することができる。 

・観察 

・定期考査 

「外国語理解の能力」 

・図表が表す内容を的
確に把握し，図表を
参考にしながら本文
の内容を正確に理解
する。 

・教科書と図表、及びワー

クシートを用いて、本文

の内容を理解する。 

 

・図表が表す内容を的
確に把握し，図表を参
考にしながら本文の
内容を正確に理解で
きる。 

・定期考査 

「言語や文化についての知識・理解」 

・関係代名詞の非制限用

法，前置詞＋関係代名

詞，関係副詞，それぞ

れの意味や働き，形を

理解している。 

・学んだ文法事項を用い

て、日本の食糧自給率に

ついて自分の意見をワ

ークシートにまとめる。 

 

・関係代名詞の非制限用

法，前置詞＋関係代名

詞，関係副詞，それぞれ

の意味や働き，形が理解

できる。 

・定期考査 

・ワークシート 
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単元 

(配当時間) 

題材内容 単元の目標 主な学習内容 単元の評価規準 評価方法 

Lesson ８ 

(1１時間) 

山海教授と

ロボットに

つ い て 学

ぶ。山海教

授がロボッ

トを作る過

程において

持ち続けて

いる信念を

学ぶ。 

「コミュニケーションへの関心・意欲・態度」 

・題材に興味を持ち積極

的に学ぶことができ

る。 

・教科書を積極的に音読す

る。 

・題材に興味を持ち積極的

に学ぶことができる。 

生徒観察 

 

「外国語表現の能力」 

・与えられた語やクーワ

ードを用いて、本文の

内容に関して英問英

答することができる。 

・音読を繰り返し必要な表

現を覚える。 

・ペアで英問英答の練習を

する。 

・与えられた語やクーワー

ドを用いて、本文の内容

に関して英問英答する

ことができる。 

・定期考査 

・生徒観察 

「外国語理解の能力」 

・段落ごとにキーセンテ

ンスを見つけ概要を

把握する。 

・内容に関する英問に
答える。 

 

・本文を読み、1 段落 1

文、キーセンテンス
を見つける練習をす
る。 

・段落ごとにキーセンテン

スを見つけ概要を把握

することができる。 

・内容に関する英問に
答えることができ
る。 

生徒観察 

定期考査 

インタビューテス

ト 

「言語や文化についての知識・理解」 

・仮定法過去，関係副詞

の非制限用法，仮定法

過去完了，それぞれの

意味や働き，形を理解

している。 

・仮定法過去を使った文を

本文中から探し意味を

とる。 

・仮定法過去を使った文章

を書く練習をする。  

・仮定法過去，関係副詞の

非制限用法，仮定法過去

完了，それぞれの意味や

働き，形を理解すること

ができる。 

定期考査 

生徒観察 

 

単元 

(配当時間) 
題材内容 単元の目標 主な学習内容 単元の評価規準 評価方法 

Lesson ９ 

(10 時間) 

バイオミミ

クリーにつ

いて、生物

の形態模写

をすること

によって、

どのような

ものを開発

することが

で き る の

か、また、

それが社会

の問題をど

のように解

決すること

ができるの

かを 

 

「コミュニケーションへの関心・意欲・態度」 

積極的にペアで 

意見交換をする。 

 

・ペアワークで自分の考え

を伝え相手の考えを聞

く練習をする。 

・ペアを変えて何度も練習

をする。 

積極的にペアで 

意見交換をするができる。 

生徒観察 

 

「外国語表現の能力」 

・本文の表現を参考に身

の回りの物でバイオ

ミミクリーが使われ

ているものに関して

説明する。 

 

・身の回りでバイオミミク

リーの原理が使われて

いそうなものを探し出

し、グループで意見を交

換する。 

 

・本文の表現を参考に身の

回りの物でバイオミミ

クリーが使われている

ものに関して説明でき

る 

 

・生徒観察 

「外国語理解の能力」 

・本文の段落ごとにキー

センテンスを見つけ

る。 

・バイオミミクリーにつ

いてまとめる。 

 

 

 

 

 

 

・本文を読み、1 段落 1 文、

キーセンテンスを見つ

ける練習をする。 

・本文の段落ごとにキーセ

ンテンスを見つけるこ

とができる。 

・バイオミミクリーについ

てまとめることができ

る。 

ワークシート 

定期考査 
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「言語や文化についての知識・理解」 

・SVOC(分詞)，if 節の
ない仮定法，分詞構
文について，それぞ
れの形と意味を理
解している。 

・学んだ文法事項を用い

て、身の回りのバイオミ

ミクリーについてワー

クシートにまとめる。 

 

・SVOC(分詞)，if 節の
ない仮定法，分詞構
文について，それぞ
れの形と意味を理解
できている。 

・定期考査 

・ワークシート 

・生徒観察 

 

 

 

 

 

単元 

(配当時間) 
題材内容 単元の目標 主な学習内容 単元の評価規準 評価方法 

Lesson 10 

(11 時間) 

ダライラマ

に関する文

章を取り上

げ、個人的

なあるいわ

政治的な問

題に対して

どのような

ことが大切

であるか、

ということ

を学ぶ。 

「コミュニケーションへの関心・意欲・態度」 

・本単元では設定しな

い。 

   

「外国語表現の能力」 

・本単元では設定しな

い。 

 

   

「外国語理解の能力」 

・本文から段落ごとにキ

ーセンテンスを選び、

要約する。 

・本文の概要を理解し
英問に答える。 

・本文を読み、1 段落 1 文、

キーセンテンスを見つ

ける練習をする。 

・キーセンテンスを使い要

約をする。 

・本文から段落ごとにキー

センテンスを選び、要約

することができる。 

・本文の概要を理解し
英問に答えることが
できる。 

定期テスト 

ワークシート 

 

「言語や文化についての知識・理解」 

・部分否定，複合関係代

名詞，分詞構文の受け

身，それぞれの意味や

働き，形を理解してい

る。 

・学んだ文法事項を用い

て、自分の意見をワーク

シートにまとめる。 

 

・部分否定，複合関係代名

詞，分詞構文の受け身，

それぞれの意味や働き，

形を理解できている。 

・定期考査 

・ワークシート 

 


