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２０１８年がスタートしましたね！  

今年はどんな１年になるのでしょうか。今年の干支「戌年」の由来や特徴に 

ついて少し調べてみました！ 

十二支のうち１１番目にあたる「戌年」。１２の暦がひとめぐりするのを 

迎える頃で、季節でいうと晩秋に例えられるそうです。それは、これまで 

時間をかけて育ててきた作物を収穫する時期という意味や、「実を結ぶ」と 

いうことを表すこともあるようです。みなさんがこれまで続けてきたさまざまな努力、取り組みにきっと 

良い結果が表れる、そんな年になるでしょう！ 

また、２０２０年には再び新しい十二支がスタートします。少し先のことのようですが、２０２０年に 

どうありたいのか、何をしたいのか、それを考えて動き始め、種をまき始める、次なるステップへの準備の

年とも位置づけられているそうです。 

 みなさんは、新年に新しく目標を立てましたか？きっと誰もが心新たに元旦の朝を迎えたことでしょう。 

何かを始めようと思うなら、早い方がいい、早いうちにしっかり計画を立てて進めていきましょう！まだ目

標を立てていない人も、２０１８はどんな年になるのかな、いい年にしたいな、そんな期待にワクワクしな

がら、今年の目標を立ててみましょう！ 

 

 

☆自分で解決できないことや、友人や両親、先生にも話しづらいことなどがあれば相談に来てくださいね。 

相談室の場所は、西館１階の国際交流センター(視聴覚室)横です。 

また、保護者の方も気兼ねなくご利用いただくことができます。 

 

      ★平成３０年度１月の相談室開室予定日★ 

1／２２（月） 

 

1／２９（月） 

 

１５時３０分～ 

 

石野 学 先生（ｽｸｰﾙｶｳﾝｾﾗｰ) 

 

原則( 予約 ) 

 

＊相談係の先生   武友先生（英語科） 原田先生（国語科） 中津先生（社会科） 中山陽先生（家庭科） 

＊スクールカウンセラーへの予約の仕方 

① 相談係の先生、もしくは保健室の先生に申し出てください。 

② 相談室の前にある相談予約カードに必要事項を記入しポストに入れてください。 

 

＊スクールカウンセラーに事前予約できなかった場合でも、相談係まで申し出て空きがあれば相談できること

もあります。急に相談したくなった！話を聞いてほしくなった！というときでも問い合わせてくださいね。 

すこやか教育相談に関する電話番号を紹介しておきます。 

すこやかホットライン子ども専用 

℡ 06-6607-7361 sukoyaka@edu.osaka-c.ed.jp 

高校中退に関する相談 

℡06-6607-7353 

さわやかホットライン保護者専用 

℡ 06-6607-7362 sawayaka@edu.osaka-c.ed.jp 

FAXでの相談06-6607-9826 

URL http://www.osaka-c.ed.jp/sukoyaka/ 

 

相 談 室 だ よ り No.９ 

  

 

 

話をすることで気持ちが軽くなったり、解決

の糸口がみつかったりするかもしれません！ 
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