
中学部教育課程表

【Ⅰ課程】 ＜Dグループ＞

中学校の各教科を中心とした教育課程（準ずる教育課程） 【Ⅲ課程】 ＜A/Bグループ＞

※生徒の実態に応じて変更する場合がある 知的障がい特別支援学校の各教科、教科等を合わせた指導と自立活動を中心とした教育課程

（主に小学部１段階の各教科の内容）

授業名

国語 国語 6 5 5 領域・教科 授業名

社会 社会 5 5 5 音楽 音楽 2 2 2
数学 数学 5 5 6 美術 美術 2 2 2
理科 理科 5 5 5 保健体育 保健体育 2 2 2
音楽 音楽 2 2 2 職業・家庭 職業家庭 2 2 2
美術 美術 2 2 2 国語

保健体育 保健体育 2 2 2 数学

技術・家庭 技術家庭 2 2 2 社会

外国語 英語 5 6 5 理科

道徳 特別の教科 道徳 道徳

特別活動 学年活動 特別活動 学年活動

自立活動 2 2 2 自立活動 10 10 10
健康・生活 5 5 5 グループ自活 2 2 2
食事指導 5 5 5 健康・生活 10 10 10

総合的な学習の時間 総合 2 2 2 食事指導 5 5 5
総計 50 50 50 食後指導 5 5 5

総合 2 2 2
総計 50 50 50

【Ⅱ課程】 ＜Cグループ＞

知的障がい特別支援学校の各教科を中心とした教育課程 【Ⅳ課程】

（主に中学部１・２段階、小学部２・３段階の各教科の内容） 訪問による教育課程

授業名 指導内容、指導形態及び授業時数は個々の生徒の実態に応じて定める

国語 国語 4 4 4
社会 社会 2 2 2
数学 数学 2 2 2
理科 理科 2 2 2
音楽 音楽 2 2 2
美術 美術 2 2 2
保健体育 保健体育 2 2 2
職業・家庭 職業家庭 2 2 2
外国語 英語 2 2 2

道徳

特別活動 学年活動

自立活動 6 6 6
健康・生活 10 10 10
食事指導 5 5 5
食後指導 5 5 5
総合 2 2 2

総計 50 50 50

指導形態および各学年の週あたりの授業時数（１時数30分で実施）
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