
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

自己を高める（生/社/働）  

・自己理解（障がい理解、性格、好き嫌い、得意不得意） 

・人間関係（自分および他者への思いやり、他者との関わり・協力） 

 ＭＵＲＡＮＯ キャリアプラン  

 めざす学校像・・・・ 「チャンス・チャレンジ・チェンジ」 をキーワードとして、生徒全員が就労を通じた 

社会的自立をし、生き生きと暮らしていける人材を育成する学校。 

ＭＵＲＡＮＯ キャリアプラン 

 

★★★★                                        ★★★★  

Chance Challenge Change
 

Chance Challenge Change
 

＊（□/△）は育成したい力を示す記号です。 

下段の表をご参照ください。 
 
（生）＝生活する力 

 （社）＝社会性 

 （働）＝働く力   

 

           

                

学校(授業) 

職場での実習 学校行事 

ビジネスマナー講習 

進路講演会 

 

実習事前挨拶 

礼状作成 

履歴書作成 

専門学科の 

販売製品の製作 

オープンスクール 

Smile&Music 

学校祭 

地域･社会 

Link～ つながる ～Link 

など など 

など 
 など 地域･社会に対する 

理解啓発の取り組み 
企業等に対する 

理解啓発の取り組み 

   （ 働 ）  （ 生/社/働 ） 

 （ 生/社/働 ） 

 （ 生/社 ） 

 
天の川 
カフェ 

 

働く力を高める（働） 
・やりたい仕事･できる仕事の発見 

・体力、持続力、集中力 

・ビジネスマナー 

・通勤する力 

生活する力を高める（生） 
・健康的な生活習慣  

・生活に必要なスキル 

・ヘルスプロモーション 

・危機管理 

社会性を高める（社） 
・コミュニケーションの力 

・社会のマナー 

・社会のルール 

・社会のしくみ 

など 
など 

＊「授業」「実習」「行事」「地域･社会」が、『天の川カフェ』を拠点にしてつながる。 

＊共通（生/社） 
・余暇の過ごし方 

・公共の施設・サービスの活用 

育てたい力～就労による社会自立 


