
大阪府立寝屋川高等学校 ―110 年を越える歴史と伝統― 

 

【 学校理念 】 

  寝屋川高校は令和２年に創立110周年を迎え、これまで幾多の人材を社会に送り出してきました。 

「真善美」を校訓に、熱意、誠意、創意ある豊かな人間力を育む、それが寝屋川高校の理念です。 

 

【 教育方針 】 

■「鍛える」－頑張ることができる力（心・体・知のトータルバランス） 

■「見守る」－十人十色の個性と成長、集団の力 

■「高める」－豊かな教養・人権感覚・国際感覚・他者貢献 

 

【 寝屋川高校の「学び」 】 

■週当たり 33 単位を配したカリキュラム  ■多様な進路実現を叶える学習計画 

■習熟度別・少人数講座による丁寧なサポート  ■質と量にこだわった授業 

■卓越性に応えるコース制の設置 GC(ｸﾞﾛｰﾊﾞﾙ･ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝｺｰｽ) GS(ｸﾞﾛｰﾊﾞﾙ･ｻｲｴﾝｽｺｰｽ) 

■活発な部活動と学校行事 ■スタディサプリを活用した家庭学習 

■自主・自立・自律・協力・感謝を育む体験活動 ■国際交流・人権学習・読書活動 

■総合的な探究の時間による深い学びの実践 ■DX ハイスクール指定による学びの強化 

 

【 寝屋川高校の「魅力」 】 

  寝屋川高校は歴史と伝統を誇る普通科高校です。寝屋川高校の充実した学びの環境が、あなたの夢 

に向かう努力を引き出し、まだ見ぬ自分を発見し、あなたの未来の可能性を広げます。 

 

１．高い進路実績 

   難関国立大をはじめ、国公立大学に毎年８0 名近くが合格しています(現浪含む)。本校の「授業力

の高さ」をはじめとする「充実した学習環境」と「３年間を見越した学習指導」のあらわれです。教

務部・学力向上委員会が学習活動を統括し、組織的に授業力向上・学力向上に取り組み、それに応え

る学年・進路部の進路指導が、多くの生徒を育てています。（「進路実績」は別表で） 

 

 ＝３年間の学習計画＝ 

・１年生（養成）…大学模擬授業・学習セミナー・寝高セミナー・業者模試 

・２年生（設計）…大学説明会・職業人講演会・寝高セミナー・業者模試 

・３年生（挑戦）…進路ガイダンス・共通テスト対策講座・個別試験対策講座・業者模試 

＊１～３学年を通じて、年間８～10 回の「土曜講習」を実施しています。 

          ＊業者模試は、１年生と２年生の秋までは、「進研模試」を、２年生の１月 

～３年生８月までは、「河合塾全統共通テスト模試」を実施しています。 

 

２．特色のある授業 

 単に知識を詰め込むだけの授業から脱却し、生徒の自主性や探究心を育む授業づくりを行って

います。論理的思考力・想像力・表現力を育むことにも力を入れています。グループワーク・ディ

ベート・プレゼンテーションなどの言語活動を含む双方向授業を実践することで、コミュニケーシ

ョン能力を高め、将来、社会で求められる「生きる力」や「人間力」を養成することも特色の一つ

です。また、「総合的な探究の時間」の授業にも取り組み、深い学びの実践を行っています。 

また、全普通教室設置のプロジェクターや生徒一人一人に配付している Chromebook 端末、

Google Workspace やスタディサプリ等のＩＣＴ機器・サービスを積極的に活用し、主体的な学

び、協働的な学びの充実を図っています。 

 



３．活発な部活動 

 全校生徒の多くが部活動に参加し、「人間力を磨く」ことを目的として取り組んでいます。先輩

からのアドバイスや顧問の指導により、様々な壁を乗り越え、人間的に大きな成長を見せてくれて

います。部活動での日々の体験が、「体力」・「気力」・「忍耐力」や「主体性」・「協調性」、更には、

「達成感」・「充実感」を育み、ひいては豊かな人間形成に繋がる場だと考えています。 

（各部活動の紹介は別の表で） 

４．多様な体験学習活動 

 豊かな感性を育み、教養を身につけるために、様々な体験活動を行っています。知識だけではな

く、実体験に基づいた「人間力」を育み、自らに対する厳しさを保ちつつ、周囲の人への思いやり

を忘れず、社会に貢献できる力を身につけることで、世界へはばたいてくれることを願っての学習

活動にも力を入れています。 

 

  ＝国際交流活動＝ 

   ●「異文化理解・英語力向上・社会貢献を通して、グローバルな感性を育み、国際社会で活躍でき

る力の育成」をめざします。 

（１）隔年の冬に台湾研修を実施。姉妹校である国立新港藝術高級中學を拠点に、文化や教育に触

れ、国際的な感覚を養います。 

（２）毎年、語学研修を実施（令和 5 年度はオーストラリア）。英語圏において英語力向上をめざ

すとともに、異文化理解や交流活動等を通じて国際感覚を身に付けます。 

（３）隔年の冬にグローバル研修を実施。フィリピン等のアジアの国を訪れ、現地 NPO 法人の活

動に参加するなど様々な体験活動を通して、新たな価値観を得ます。 

●近隣大学の留学生との交流会を実施し、身近な場で異文化に触れる機会をつくっています。 

●留学や国際ボランティアの疑似体験を行う「大阪府の実践的英語体験活動事業（グローバル体験

プログラム）」に参加し、英語力や国際的視野を身に付けています。 

 

  ＝人権学習＝ 

    人権についての理解を深め、実践力を養うために、３年間を通して人権教育を推進しています。

各学年で毎年１回ずつは各種人権問題について講師を招いて人権講演会を実施し、当事者との「プ

ラスの出会い」を通して、人権問題を「他人事」ではなく「自分事」として捉え、社会を身近に感

じ、自身の感性を磨く取り組みを行っています。 

 

  ＝読書活動＝ 

    読書活動を積極的に推進しています。図書館の充実と、全 HR 教室に「寝屋川高校の 100 冊」

を備え、「読書感想文コンクール」や「1000 ページマラソン」などを実施しています。 

 

【 寝屋川高校の「進化」 】 

  ・50 分 3 学期制へ 

   本校生徒の実情を踏まえた目標設定や他の高校との連携をより一層充実させ、よりきめ細やかな

教育活動をめざし、50 分３学期制としました。 

  ・校舎建て替えに向けて 

   本校の本館校舎は築 80 年を超えており、本校のシンボル的建築物でありましたが、新校舎への

全面的建て替えが計画されております。工事の開始時期など詳細は決まっておりませんが、工期に

は一定の期間を要する予定です。工期においては、教育活動への影響を最小限に抑えるよう尽力し

ますのでご安心ください。 

  ・DX ハイスクール指定 

急速に DX（ﾃﾞｼﾞﾀﾙﾄﾗﾝｽﾌｫｰﾒｰｼｮﾝ）が進む世の中に対し、すでに大学教育段階では、デジタル・理

数分野への学部転換の取り組みが進んでいます。本校では AI や loT、データサイエンスの授業や

設備に触れる機会をつくり、将来的に DX 分野を牽引できる生徒を育てます。 



 

 

 

運 動 部 

陸上競技 
部員数55名、うちマネージャー4名で活動しています。 

近畿大会入賞、大阪で公立高校ナンバーワンをめざして部員全員で元気に明るく活動しています。 

水泳 
部員数40名、うちマネージャー7名で活動しています。 

水泳は個人競技ですが、チーム全員で協力し中央大会や近畿大会出場をめざしています。 

体操競技 
部員数30名、うちマネージャー２名で活動しています。選手のほとんどが体操未経験者の初心者ですが各

大会で個人入賞、団体優勝を目標に日々練習に取り組んでいます。 

剣道 
部員数11名で活動しています。 

初心者、経験者関係なくチーム一丸となり、互いに切磋琢磨しあいながら全力で日々稽古に励んでいます。 

ラグビー 
部員17名、うちマネージャー5名で活動しています。他校と合同チームを組み総勢選手26名、マネージャー

４名で公式戦に臨んでいます。公立高校でトップになることをめざしています。 

男子ハンドボール 
部員数9名で活動しています。 

全員が初心者からのスタートですが、協力しあいながら練習に励んでいます。 

女子ハンドボール 部員数6名で活動しています。全員初心者ですが皆が楽しく理解できることを目標に頑張っています。 

サッカー 部員数64名、うちマネージャー６名で活動しています。大阪府ベスト32を目標に練習に取り組んでいます。 

男子バスケットボール 
部員数44名、うちマネージャー6名で活動しています。週１日休みで土日祝は練習試合や公式戦があること

もあります。大阪府Best16、公立校大会優勝をめざし、日々の練習に励んでいます。 

女子バスケットボール 部員数は17名で活動しています。大阪ベスト16をめざして練習に励んでいます。 

男子バレーボール 
部員数46名、うちマネージャー10名で活動しています。主に平日は体育館、休日は他校と練習試合等をし

て近畿大会出場を目標に切磋琢磨しながら、日々の練習に励んでいます。令和６度近畿高校優勝大会出場。 

女子バレーボール 部員数30名、うちマネージャー2名で活動しています。先輩後輩関係なく日々練習に励んでいます。 

硬式野球 
部員数53名、うちマネージャー５名で活動しています。甲子園出場に向けて日々練習をしています。 

今年度春季大会ベスト１６、選手権大会シード権獲得。 

ソフトボール 
部員数22名でうちマネージャー1名で活動しています。春季大会で大阪公立大会ベスト８。 

日々明るく楽しく部活に励んでいます。目標は公立１位になることです。 

男子硬式テニス 
部員数45名で活動しており、目標は大阪公立大会でベスト４に入り、近畿大会に出場することです。 

その上でテニスを楽しむことを忘れず、日々練習に励んでいます。 

女子硬式テニス 部員数15名、テニスを楽しむことを忘れずに目標に向かって練習に励んでいます。 

男子ソフトテニス 
部員数25名で、部員主体となって取り組むことを意識しています。 

昨年は公立本戦で入賞することができたので、中央大会での入賞をめざしています。 

女子ソフトテニス 
部員数23名で活動しています。和気あいあいとした雰囲気ですが、練習時にはメリハリをつけ、今年は近

畿団体出場を目標に練習に励んでいます。 

卓球 
部員数40名(男子33名、女子7名)で活動しています。団体戦、個人戦での上位進出をめざして日々練習に励

んでいます。 

合氣道 
部員数32名(男子12名、女子20名)で学園祭や合同講習会等で演武します。 

部員のほとんどが初心者なので互いに高めあいながら日々練習しています。 

文 化 部 

茶道 
部員数20名で、表千家のお稽古を火曜、木曜の週２回行っています。 

学園祭で行うお茶会に向けて日々仲良くお稽古に励んでいます。 

美術 部員数12名で夏と冬の展覧会に向けて活動しています。学園祭や文化部発表会でも展示しています。 

吹奏楽 部員数62名で活動しています。コンクールやコンテストなど、様々な行事に向けて日々練習しています。 

漫画研究 
部員数3名で、漫画やイラスト用紙を作成しています。 

締め切りや大まかなお題がある時もありますが、基本的には自由にイラストを描いています。 

クラシックギター 
部員数46名で活動しています。学園祭や校外での演奏会、コンクールに向けて多くの方に楽しんでいただ

ける演奏をめざし、練習に取り組んでいます。 

生物 
部員数19名に加えカニや魚、ヘビ、ウミウシ等が活動しています。実験や畑、野外活動を行っています。 

校内だけではなく校外での発表を目標に日々精進しています。 

書道 
部員数９名で展覧会や学園祭にむけての作品制作と書道パフォーマンスの練習に励んでいます。 

大阪府高等学校芸術文化祭入賞。 

演劇 部員数10名で活動しています。大会や校内公演に向けて協力しあって部活動に励んでいます。 

ダンス 
部員47名。部員のほとんどが初心者ですが、大会での入賞をめざして日々の練習に励んでいます。 



 

 

 

今後の日程 

１．部活動体験 

８月 22日（木） 

    23日（金） 

  

 

 

 

 

２．学校説明会 

10 月 19 日（土） 

 

 

 

 

３．オープンスクール 

11 月９日（土） 

 

 

 

 

４．学校説明会 

１月 11 日（土） 

 

 

 

 

詳細は順次、 

ホームページに 

アップします。 

現 浪 現 役 現 浪 現 役 現 浪 現 役

合 格 合 格 合 格 合 格 合 格 合 格

北 海 道 大 学 0 0 0 0 1 0

京 都 大 学 1 1 1 0 0 0

大 阪 大 学 3 2 3 3 5 3

神 戸 大 学 9 7 5 3 2 1

市大

府大

大 阪 教 育 大 学 3 3 14 14 9 9

京 都 教 育 大 学 5 4 4 4 6 6

奈 良 教 育 大 学 1 1 5 5 2 2

奈 良 女 子 大 学 1 1 1 1 0 0

京都工芸繊維大学 6 4 3 1 1 1

京 都 府 立 大 学 3 3 3 2 5 4

神戸市外国語大学 2 2 1 1 1 1

兵 庫 県 立 大 学 8 5 4 4 1 1

和 歌 山 大 学 7 6 3 3 3 2

滋 賀 大 学 4 3 1 1 0 0

筑 波 大 学 2 2 1 1 0 0

広 島 大 学 1 1 0 0 0 0

岡 山 大 学 2 2 0 0 1 1

そ の 他 20 16 13 12 27 17

計 113 95 80 73 83 65

同 志 社 大 学 61 61 84 65 60 55

立 命 館 大 学 137 128 109 96 101 77

関 西 大 学 208 195 209 199 204 195

関 西 学 院 大 学 26 23 41 41 48 44

京 都 産 業 大 学 78 77 27 26 23 22

龍 谷 大 学 177 157 212 195 201 177

近 畿 大 学 327 304 295 274 324 284

大阪医科薬科大学 1 1 4 4 9 9

関 西 医 科 大 学 3 3 15 15 18 18

関 西 外 国 語 大 学 13 11 22 22 10 10

京 都 女 子 大 学 27 27 25 23 6 5

同 志 社 女 子 大 学 13 12 29 29 26 25

武 庫 川 女 子 大 学 8 8 37 37 14 14

そ の 他 210 191 371 344 242 230

計 1289 1198 1480 1370 1286 1165

1402 1293 1560 1443 1369 1230

6 4 3 2 0 0

※数字は延べ数

大 学 名

19 17

最近3年間の卒業生の進路結果
入 試 年 度 R5年(75期生) R6年(76期生)

現 浪 別

R4年(74期生)

私

立

大

学

18 1835 32

短 期 大 学 計

四 年 生 大 学 計

国

公

立

大

学

大阪公立大


