
保健通信 2010.4.19 西 浦高校 保健室

。p∈⊃〔てま将

登校したらクラスの検尿を集める袋に入れ
名票にOを つけてください。

朝のホームfL―ときでに提出するここ f

餓 注意事項

予備日4月 21日 (水)

○検査前 日の夜は、市販の清涼飲料水 (ペットボトルや缶入り
ジュースロお茶等)を飲まないようにして下さい。

1,4  … 清 涼飲料水に含まれるビタミンCが検査に影響します。‐
イャ (正しい結果が得られません)

○朝起きてす ぐの尿をとること (検体袋の裏面を参照)。
★出始めの尿は少し流してから採る。容器の矢印のところまで入れる。

○朝のホームルーム中に保健委員が保健室に持つていきます。

O尿 は保存できないので、提出日時は守ってください。
″  ″

…毎年昼休みや放課後に持って来る人が
いますが、検査機関に渡しますので
間に合いません。(とり直しです)

O名 前は書きましたか?!
そィ  確 体袋こ害構シーrとの両方に !
|‐マ … 名前がわからないと
ヤ

集めたあとでは誰のかわかりません。
(とり直しです)

○女子生徒の皆 さんへ

現在生理中で、「どうしても明日、あさっての提出は無理」とい う人は、
本 日(4/19)中に保健室まで知 らせてください。

学年 .組 ・氏名

を記入 し、 シ ー

ルをはがして

スポイ ド容器に

貼 り付 けてくだ
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