
堺
さかい

聴覚
ちょうかく

支援
し え ん

学校
がっこう

 

保健室
ほけんしつ

 

令和
れ い わ

６年
ねん

１２月
がつ

 
 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12月
がつ

は楽しい
たの    

行事
ぎょうじ

がたくさんあると思います。体
からだ

の疲れ
つか  

もたまりやすくなります。 

また、冬
ふゆ

の感染症
かんせんしょう

が流行
りゅうこう

します。予防
よ ぼ う

として「体調
たいちょう

が悪い
わる  

時
とき

は無理
む り

をせずに休む
やす  

」 

「せっけんで手
て

洗い
あら  

をする」「教室
きょうしつ

の換気
か ん き

をする」の３つをやってみてください。 

 

日
ひ

にち 行事
ぎょうじ

 受
う

ける人
ひと

 準備
じゅんび

･
・

注意
ちゅうい

等
とう

 

３日
か

(火
か

) 午前中
ごぜんちゅう

 体重
たいじゅう

測定
そくてい

 幼稚部
よ う ち ぶ

 着脱
ちゃくだつ

しやすい服
ふく

 

５日
か

(木
もく

)15時
じ

～16時
じ

 奥野
お く の

精神科医
せ い し ん か い

相談
そうだん

 相談
そうだん

希望者
きぼうしゃ

 担任
たんにん

、保健室
ほけんしつ

まで連絡
れんらく

ください 

11日
にち

(水
すい

) 午前中
ごぜんちゅう

 体重
たいじゅう

測定
そくてい

 小学部
しょうがくぶ

4～6年
ねん

 体操服
たいそうふく

 

12日
にち

(木
もく

) 午前中
ごぜんちゅう

 体重
たいじゅう

測定
そくてい

 小学
しょうがく

部
ぶ

1～3年
ねん

 体操服
たいそうふく

 

16日
にち

(月
げつ

)10時
じ

～14時
じ

 中尾
な か お

臨床
りんしょう

心理士
し ん り し

相談
そうだん

 相談
そうだん

希望者
きぼうしゃ

 担任
たんにん

、保健室
ほけんしつ

まで連絡
れんらく

ください 

 

 

 

 

 

 

保護者の皆様 

今年も学校保健にご協力ありがとうござ

ました。 

インフルエンザの流行時期です。 

インフルエンザと診断された場合は 

学校にご連絡ください。「出席停止」となり

ます。 

再登校は発症後 5 日、かつ解熱後２日を過

ぎてから（幼児は 3 日）です。 

学校のホームページに掲載しております

「学校感染症にかかわる登校届」を保護者

の皆様で記入いただき、再登校時にご持参

ください。 

 

 

 

 

 

がつ    よてい 



 

 

 

 

てあらいは 

せっけんで 

ていねいに！ 

 

 


