
 

 

 

 

 

 本格的
ほんかくてき

な夏
なつ

が始まりました
はじ              

ね。保健室
ほ け ん し つ

にも、暑さ
あつ   

でしんどくなって来室
らいしつ

する人
ひと

が出て
で  

きています。水分
すいぶん

補給
ほきゅう

や体調
たいちょう

を整えて
ととの       

熱中症
ねっちゅうしょう

を予防
よ ぼ う

しましょう。少し
すこ   

でもしんどいなと感じた
かん      

ときは、すぐに、近
ちか

くの先生
せんせい

に言
い

いま

しょう。７月
  がつ

は夏休み
なつやす    

が始
はじ

まります。夏休み
なつやす    

明け
あ  

に、また元気
げ ん き

なみなさんに会
あ

えることを楽
たの

しみにしています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日
ひ

にち 行事
ぎょ うじ

 時間
じ か ん

など 受
う

ける人
ひと

 

２日
か

(水
すい

) 体重
たいじゅう

測定
そ く て い

 午前中
ごぜんちゅう

 小学部
し ょ う が く ぶ

1年
ねん

～3年
ねん

 

２日
か

(水
すい

) 中尾
な か お

臨床
りんしょう

心理士
し ん り し

の相談
そうだん

日
び

 午前中
ごぜんちゅう

 希望者
き ぼ う し ゃ

 

４日
か

(金
きん

) 体重
たいじゅう

測定
そ く て い

 午前中
ごぜんちゅう

 小学部
し ょ う が く ぶ

4年
ねん

～6年
ねん

 

８日
か

(火
か

) 心臓
し んぞ う

検診
けんしん

２次
 じ

 未定
み て い

 

（後日
ご じ つ

対象者
たいしょうしゃ

へ連絡
れんら く

します） 

対象者
たいしょうしゃ

 

１１日
にち

(金
きん

) 体重
たいじゅう

測定
そ く て い

 午前中
ごぜんちゅう

 幼稚部
よ う ち ぶ

 

  

 

大阪府立 

堺聴覚支援学校 

令和７年７月発行 

    なつやすみ はみがきカレンダー     

幼稚部
よ う ち ぶ

・小学部
しょうがくぶ

のみなさんに、なつやすみ はみがきカレ

ンダーをくばります。朝
あさ

、昼
ひる

、夜
よる

のごはんを食
た

べた後
あと

に、はみ

がきをしましょう。きれいにみがけたら、カレンダーに色
いろ

をぬっ

たり、シールをはったりしましょう。さいごに、感想
かんそう

を書
か

いて

始業式
しぎょうしき

の日
ひ

に保健室
ほけんしつ

に提出
ていしゅつ

してください。 

 

今年度
こ ん ね ん ど

の学校
がっ こ う

検診
けんしん

をうけて、対象者
たいしょうしゃ

には受
じゅ

診
しん

勧告
かんこく

を配
くば

っています。まだ受診
じ ゅ し ん

されていな

い人
ひと

は、夏休み
な つ や す み

の間
あいだ

に受診
じ ゅ し ん

することをおす

すめします。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

保健室前
ほ け ん し つ ま え

に掲示
け い じ

しました。 

みんなで熱中症
ねっちゅうしょう

からお友だち
  と も     

をすくいにきてね       

 

 

 

 

 

 

うちわ 

タオル 

みず けいこう ほすいえき 

この中
なか

から４つ選んで
え ら       

ね。 

答
こた

えは、けいこうほすいえき、うちわ、タオル、みず です。 
 

 

 
  

 
 

 


