
☆５０周年記念鑑賞会の様子☆ 

 体育館で『ミュージック・ケア』を行いました。 

 

 

～講師プロフィール～ 

 

                 前田 真理さん 

             ・日本音楽療法学会 認定音楽療法士 

             ・ＮＰＯ法人 日本ミュージック・ケア協会 

                     認定指導者 認定音楽療法士 

             ・本校同窓会活動（校友会）で年間数回、活動に参加。 

             ・障がい者施設、作業所、放課後等デイサービス、高齢者施設など 

で継続的に活動を行っている。 

 

 

 

 

 

 

 

～ミュージック・ケアとは～ 

 音楽の特性の一部を利用した、その人がその人らしく生きるための援助活動。 

 子どもの場合は、その子どものもっている力を最大限に発揮させ、発達の援助を行う。 

 

 

～ミュージック・ケアのねらい～ 

 音楽の特性を生かして、対象者の心身に快い刺激を与え、対人的な関係の質を向上させ、情緒

の安定を図ります。さらに、運動感覚や知的機能の改善を促して、対象者の心身と生活に好まし

い変化を与える。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



～小学部の様子～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



～中学部の様子～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



～高等部の様子～ 

 


