
教科 科目名 学年 単位数 必修 選択 

地歴 日本史Ｂ ３ ４ 選択 

 
 

到達目標 基本的な事項の学習を通して、日本史に対する理解を深め、歴史的な思考力を培わせる。 

年間スケジュール 

期
間 

単元・項目名・実施内容など 受講に対してのアドバイスなど 備考 

１
学
期
中
間 

第１章 日本文化のあけぼの 

 1．文化のはじまり 

 2．農耕社会の成立 

 3．古墳とヤマト政権 

第２章 律令国家の形成 

 1．飛鳥の朝廷 2．律令国家の成立 

原始時代から律令国家形成までの流

れを学習する。 

 

１
学
期
期
末 

 3．平城京の時代 

 4．天平文化 5．平安朝廷の形成 

第３章 貴族政治と国風文化 

 1．摂関政治 2．国風文化 

 3．荘園と武士 

奈良時代から平安時代までの流れを

学習する。 

 

２
学
期
中
間 

第４章 中世社会の成立 

 1．院政と兵士の台頭 

 2．鎌倉幕府の成立 

 3．武士の社会 

 4．蒙古襲来と幕府の衰退 

 5．鎌倉文化 

院政から鎌倉時代までの流れを学習

する。 

 

２
学
期
期
末 

第５章 武家社会の成長 

 1．室町幕府の成立 

 2．幕府の衰退と庶民の台頭 

 3．室町文化 

 4．戦国大名の登場 

第６章 幕藩体制の確立 

 1．織豊政権 

 2．桃山文化 

3．幕藩体制の成立 

室町時代から江戸幕府成立までの流

れを学習する。 

 

学
年
末 

第７章 幕藩体制の展開 

 １．幕政の安定 

 ２．経済の発展 

３．元禄文化 

第８章 幕藩体制の動揺 

 １．幕政の改革 

 ２．幕府の衰退 

 ３．化政文化 

江戸時代の流れを学習する。  

 

評価方法と 

評価のポイント 

・定期考査と平常点で評価する。 

・政治・経済・社会について正しい知識を理解できているかどうか。 

・理論を学ぶと同時に、現実的解決に向けて柔軟な思考ができるか。 

 

教科からのアドバイス  

受験を考えている人は現代の日本史（近現代史）も必ずとってください。私大一般、共通テストで受験

を考えている人向きです。 

授業に集中して取り組むこと。 

 


