
令和３年度 公開研修（介助研修） 
 

１ 日時：令和３年４月６日（火）16：00～  

２ 目的：教職員が安全で安心な生徒支援ができるように、隣接する大阪刀根山医療セン 

ター理学療法士の方々を講師にお招きして、介助研修を実施しました。 

 ３ 内容：講和後、実際に介助を体験し、実際の児童生徒介助の様子を想定しながら質疑 

応答をしました。 

 
・筋疾患児の拘縮と予防 

・動作介助に必要な知識とその方法について 

車いすからベッドへの移乗や床からの移乗など、安楽な

介助の方法を体験しました。理学療法士の方には、参加

者からのたくさんの質問に丁寧に答えて頂きました。 


