
 

 担任団の先生から  

『 ガチになれ！ 』 
 

 みなさんは今、「ガチ」で何かをしていますか？「何もしてないなぁ」という人は、

残り少ない高校生活、ガチで何かに打ち込んでほしいです。 

 私が高校時代にガチで打ち込んだことは、部活です。私は野球部でした。放課後

は毎日練習、土日もほぼ練習試合。毎日汗を流し続けました。それでも高 3最後の

夏の選手権は県大会の初戦で負けました。一度も校歌を歌えず、私たちの夏は終わ

りました。自分たちとしては頑張った、努力したつもりでも、結果は出なかったの

です。一体、私がガチで打ち込んだ野球部員としての日々は何だったのでしょうか。 
 
今、高校を卒業して 16年が経ちました。私は野球を趣味にして、自分たちでチ

ームを作り、地元のリーグに所属して、週末に試合をしています。そのメンバーの

多くが、高校時代に一緒に戦った野球部の仲間たちです。16 年を経てもなお、高

校時代の友達と趣味の野球を楽しめる。これこそ、私がガチで高校時代に取り組ん

だことの結果だと思っています。 
 
週末に集まり、試合前に軽くアップをしつつ、みんなで雑談をします。「あのとき

の試合、お前○○やったよなー」「あの練習してたとき、顧問○○とか言ってたなー」

と、高校時代の話でいまだに盛り上がったりもします。この時間が本当に楽しい。

試合では、エラーをするといまだに悔しいし、ヒットを打つと喜ぶし、何より試合

に勝つと最高に嬉しいのです。雑談をしていても試合が始まっても、みんな気持ち

は高校時代と変わらないのです。お互いの結婚式ではバカな余興をしたり、家族ぐ

るみの付き合いになっていったり…。高校時代にガチで部活に打ち込んだ結果、こ

れからもきっと付き合いが続くであろう最高の仲間を手にすることができました。 
 
話を戻します。今、ガチで取り組んでいるものがあるなら、とことん打ち込んで

ください。まだ何もない人は、高校のうちに何かをガチでやってみてください。趣

味でも部活でも勉強でも、何でもいいんです。何年か経ったあと、ふと気づきます。

あのときガチで打ち込んだから、今の自分には「これ」がある。 

君の高校生活は、もう 1年もないぞ！ みんな、本気を出せ！ ガチになれ！！ 
 

3年１組 担任 芦田 平 
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裏面（今後の日程等）も必ず確認して下さい 



 ５月の行事予定  

月 火 水 木 金 土 

２  

遠足 

３  

憲法記念日 

４ 

みどりの日 

 

５ 

子どもの日 

６ 

4大短大ガイダンス 

就職ヒアリング 

７ 

 

 

９ 

専門学校ガイ

ダンス 

１０ 

検尿 1次 

１１ １２ １３ １４ 

 

１６ １７ １８ １９ 

 

２０ 

 

２１ 

 

２３ ２４ 

中間考査① 

２５ 

中間考査② 

２６ 

中間考査③ 

２７ 

中間考査④ 

２８ 

 

３０ 

中間考査⑤ 

進路ガイダン

ス 

３１ 

 

6月１日 

検尿 2次 

２ 

進路ガイダン

ス 

３ 

④ 

保護者懇談 

４ 

授業参観 

ＰＴＡ総会 

保護者懇談 

５／ ６日（金）放課後に進路ガイダンスがあります。進学希望者は必ず参加してください。また４

月末から就職希望者は、順次、進路指導部との面談を行っています。 

  ２４日（火）１学期中間考査です。進路に大きく影響します。しっかり勉強して臨みましょう。 

～３０日（月） 

６／ ３日（木）保護者懇談があります。進路について大切な話がありますのでよろしくお願いし 

～１０日（木）ます。また６／６（月）は６／４（土）の代休日です。 

 保護者の皆様へお願いと連絡  

● ６月３日から保護者懇談が始まります。進路の話が中心となります。お忙しいとは思います

がご参加のほどよろしくお願いいたします。 

● 就職希望者は、７月末に求人票の閲覧と応募前職場見学に向けた進路指導があります。また、

８月１８・１９・２２日に希望企業の登録があり、９月から就職試験が始まります。お子様と

こまめに確認していただくようお願いいたします。 

● 今年度も書類等は、生徒を通じての配付となります。「ライデン・スクール」（メールによる情 

報配信）にて、必要な情報を配信しますのでご確認いただきますようお願いします。 

また、学年通信等の情報はホームページにも掲載します。あわせてご確認ください。 


