
【柔道部】 
 

夕陽丘柔道部は、２０１２年度現在 

男子８名、女子３名、マネージャー４名の計１５名で活動しています。 

練習は月～土曜日、練習時間は約２時間です。 

練習では、他校との合同練習や合宿などもあります。 

試合は公式大会以外も公立校大会や様々な大会にも参加しています。 

天王寺高校との定期戦(天高戦)では OB も応援にかけつけ、盛り上がります。 

また、土曜日には、地域の小学生対象に柔道教室も開いています。 

夕陽丘の柔道部員は、ほとんどが初心者で、高校生から始めています。 

卒業するときには、全員が初段、弐段を取得しています。 

なので、経験者はもとより、初心者の方も是非気楽に柔道部を訪れて下さい。 

そして、高校の３年間、柔道を通して心身共に鍛えよう！ 
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